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COILEPKAHHUE

MeToanveckue peKOMeHIauuu 1o npuMeHenuio JYMK

Teopernueckuii pasae
Tema 1. 3akoHOMEpHOCTH OOIICHHS U B3aUMOJICHCTBUS JIIOICH.
Tewma 2. O0uieHne kak 00OMeH HHPOPMALIMEN U KaK B3aUMOJICHCTBHE.
Tema 3. CouunanbHasi nepuenuus.
Tema 4. Bepbanbubie U HeBepOalibHbIE CpelcTBa KOMMYHUKauu. WX ponb B
ONTUMH3ALIUU OOILIEHHUS.
Tema 5. [lonsiTue 0 coruaabHOM yIpaBiICHUH. Y IPaBIEHYECKOE OOIIECHUE.
Tema 6. JINUHOCTH pyKOBOJUTEINS B IEJIOBOM OOIIEHUU.
Tema 7. JlenernpoBanue MOJHOMOYUN U KOHTPOJIb.
Tema 8. MoTuBanus Tpy10BOM AEATEIBHOCTH.
Tema 9. JlenoBbIe IEPETOBOPHI.
Tema 10. OcoOeHHOCTH IEPETOBOPOB ¢ MHOCTPAHHBIMU APTHEPAMH.
Tema 11. KoH(hIUKTHI U CTpecchl B AEII0BOM OOIIEHUU.

IIpakTuvecknii pasae
Tema 1. 3axkoHOMEpPHOCTH OOIIEHUS U B3aUMOJICHCTBUS JIFOJIEH.
Tewma 2. O6uienune kak 0OMeH HHpOpMaLMe U KaKk B3aUMOJICHCTBHE.
Tema 3. CounanbHas NepUECILIUSL.
Tema 4. BepOasibHble 1 HeBepOaldbHbIE CpeACTBA KOMMYHHKauuu. VX ponp B
ONTUMH3ALIUNA OOIIICHUS.
Tema 5. [lonsiTue o coruaabHOM yIpaBiIeHUH. Y IPaBIEHYECKOE OOIIEHUE.
Tewma 6. JINUHOCTH PYKOBOJUTES B ACIIOBOM OOIIECHUH.
Tema 7. JlenernpoBaHre NOJHOMOYUN U KOHTPOJIb.
Tema 8. MoTuBanus Tpy10BOM AEATEIBHOCTH.
Tema 9. [lenioBbie NEPETOBOPHI.
Tema 10. OcoOeHHOCTH TIEPETOBOPOB C MHOCTPAHHBIMU MAPTHEPAMH.
Tema 11. KoHhauKTHI ¥ CTpecchl B 1EIOBOM OOIIECHUH.

Pa3ges koHTpOJIsI 3HAHMHA
Tewma 1. 3akoHOMEPHOCTH OOIIEHUS U B3aMMOJICHCTBUS JIFOICH.
Tewma 2. O6mienune kak 0OMeH nHGOpMAIHEH 1 KaK B3aUMOJICHCTBHE.
Tema 3. CounanbHas NepUECIUSL.



Tema 4. Bepbanbubie U HeBepOasibHbIE CpelcTBa KOMMYyHUKanuu. VX ponb B
ONTUMH3ALIUU OOILIEHHUS.

Tema 5. [lonsiTue 0 conuaabHOM yIpaBieHUH. Y IpaBIeHYECKOE OOIIECHUE.
Tewma 6. JINUHOCTH PYKOBOJUTES B ACIIOBOM OOIIECHUHU.

Tema 7. JlenernpoBanue MOJHOMOYUN U KOHTPOJIb.

Tema 8. MoTuBanus Tpy10BOM AEATEIBHOCTH.

Tema 9. [lenoBbie IEPETOBOPHI.

Tema 10. OcoOeHHOCTH TIEPETOBOPOB C MHOCTPAHHBIMU MAPTHEPAMH.

Tema 11. KoH(MIUKTBI 1 CTpecChl B I€JIOBOM OOIIICHUH.

I'moccapuii 0CHOBHBIX IOHATHH

Jluteparypa



METOINYECKHUE PEKOMEHIALIMA 11O IPUMEHEHHIO DYMK

[IpencraBneHHBI 3JIEKTPOHHBIA Y4EOHO-METOIMYECKUN KOMILUIEKC TMpeqHa3HauYeH
JUIT  TPUMEHEHUS  CTyJeHTaMu (akyjabTeTa MEXKYJIbTYpHOM KOMMYHUKAIIMU U
nepeBoIYecKoro (pakyibTeTa B Ipoliecce MOJATOTOBKM K 3aHATHUSAM, a TakKKe B KauyecTBe
CpEIICTBA CAaMOCTOSITENIbHOTO W3Y4YeHHS AUCHUILUIUHBI «IIcuxoyorust AenoBOro OOIICHUS,
BKJIIOYEHHON B yueOHbIN mporecc MIJIY Ha BblmeykazanHbix (akynbretax. Kommiiekc
IpU3BaH IOMOYb CTYAEHTaM CaMOCTOSTENIbHO IUIaHUPOBaTh, OPraHU30BBIBATH WU
OCYIIECTBIIATh Y4E€OHO-TIO3HABATENbHYIO JIEATEIbHOCTD MO JAaHHOW y4eOHOUW NHUCUMILIMHE,
ABJISISICH YYEOHBIM CPEJICTBOM, aIAITUPOBAHHBIM KaK K TPEOOBAaHUSM YUEOHOU MPOTrpaMMBl,
TaK U K YPOBHIO MOJATOTOBKHU CTYJI€HTAa MJIQAIINX U CPEJHUX KYPCOB YUPEKIEHUS BBICUIETO
00pa3zoBaHusl.

OVYMK «llcuxonorus [ei10BOrO OOIIEHUS» TOCTPOCH C YYETOM aKTyalbHBIX
npo0JieM COBPEMEHHOTO JENIOBOTO OOIIEHUS U COBPEMEHHOW COLMAIbHOW IICUXOJIOTHH,
crocoOcTBysI (HOPMUPOBAHUIO Y CTYACHTOB 3HAHWM W YMEHHMM B JaHHON 00JIaCTH 3HAHUH,
YTO SIBJSIETCSl aKTyaJbHBIM JUIsi OyIyIIMX CIEIHATIUCTOB B O0O0JIAaCTH TMepeBoda U
MEXKYJIbTYPHOU KOMMYHHUKAIIUH.

B crpykTypy yueOHO-METOAMYECKOTO MOCOOWS BKJIIOYEHO 3 OCHOBHBIX paszfena:
TEOPETUYECKUN, MPAKTUUECKUA W pa3fie] KOHTPOJISI 3HAHUM, a TaKXKE JOMOJHUTEIbHbIE
(MeToauueckue peKkoMeHaaIuu 1mo npuMeHnenuo DYMK, mporpamma, riaoccapuii OCHOBHBIX
TIOHATUH W JIUTEPATypa).

Teopernueckuii pasjgen COAEPKUT 0a30BBIM TEOpeTHYECKUH Marepuan 1o 11
KIIOYEBBIM  Te€MaM, COCTaBisomMM Kypc «llcuxomoruu  feaoBoro  OOIICHUSY,
IpernoaBaeMblil Ha 2 Kypce niepeBogueckoro dakynbrera u 3 kypce ®MK MIJTVY.

1. 3akoHOMepHOCTH OOIIEHUS ¥ B3aUMOJICHCTBUS JTHOJICH.
O6mienue kak oOMeH nHpopmalmen 1 Kak B3auMOJICHCTBHE.
CoumanbHas neprenius.
BepbanbHble 1 HeBepOanbHble KOMMYHHUKaMU. VX ponbs B onTuMu3anuu oOeHusl.
[TonsiTHe O COMAILHOM YIIpaBJIEHUU. Y IPaBICHUECKOE OOIICHHE.
JIM9HOCTH PYKOBOAMTEIIS B JICJIOBOM OOIICHHH.
JlenerupoBaHue MOJTHOMOYUM U KOHTPOIIb.
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MotuBauus TpyJ10BOU €SI TEIbHOCTH.
JlenoBsie eperoBopsI.
10. OcobeHHOCTH MeperoBOPOB C MHOCTPAHHBIMU NapTHEPAMHU.
11. KoH(IUKTHI ¥ CTPECCHl B AETOBOM OOIIECHUH.
B TeopeTnueckoi yacTu pacKphIBAIOTCS OCHOBHBIE MPOOIEMBbI TICUXOJIOTHH JEIOBOTO
oOmieHusi, 0003HaUEHHbIE B Ha3BaHMM TeM. Bce T1aBbl CONMPOBOXKIAIOTCA HATJISTHBIMU
WUTIOCTPALUsIMU, a TakKKe COJEp’KaT NPUMEphl U3 IOBCEIHEBHBIX CUTYyallM JEJI0BOTO



oOmenuss. Jlns ynoOcTBa HaBUraluu MCHOJb30BaHbl TUIIEPCCBHUIKM, IMO3BOJIIOIINE
ONEepaTUBHO MEPEMELIATHCS 110 TJIaBaM, a TAKKe NEPEXOIUTD B IPYTUE pa3/Iebl.

[IpakTrueckuii MaTepual NPeICTaBICH B IBYX pa3feliax — MPAaKTHUYECKUW pa3fen u
pa3fen KOHTPOJISI 3HAHWM, KaXAbld M3 KOTOPbIX pa3OUT Ha TE€ e IJaBbl, 4YTO U
TeopeTudeckuil pasnen. Takum oOpazoMm, OOydHarOMIMKCS HMMEET BO3MOXXHOCTH IOCIIE
W3Y4YEHUs TEOPUH Cpa3y MNEPEUTH K MPAaKTUUECKUM 3aJIlaHUSIM 110 TaHHOU IJIaBe.

B paznene KoHTpoJIA 3HAHUN COAEPHKATCS 3aaHUS JJI1 KOHTPOJIS YCBOCHUS 3HAHUM,
COJIEpKALIUXCSl B COOTBETCTBYIOIIEH TEOPETUUECKOU TlaBe. ITO, B YACTHOCTH, 3aJJaHUS JJIS
KOHTpPOJISI MOHMMaHUsl (BOIPOCHI MO COAEP/KAHMIO), NPOCKTUBHBIE 3adaHus U «KBu3» —
aBTOMATU3UPOBAHHBIE 3a/laHUs B BHJE BHUKTOPUHBI, IIOCIE BBIIOJIHEHUS KOTOPBIX
oOy4aromuiics Moxy4aeT aBTOMaTUYECKYIO OIIEHKY MPOJIEMOHCTPUPOBAHHBIX 3HAHUU.

B mpakthueckoMm pasznene coaepiKarcs TICUXOJOTMYECKHE TeCThl (MpOouas To
TUNIEPCChUIKE, 00yYaroUIUiicss HapaBiseTcss Ha COOTBETCTBYIOIIMN yaleHHbIH pecypc), a
TaKk)Ke€ HaIpaBJICHHbIC HA Pa3BUTHE AHATUTHUYECKUX YMEHUN OyIymIHMX CHEIUaTUCTOB B
00JaCTH MEKKYJIbTYpHbIX KOMMYHHMKAallMd W TIEpPEeBOJA HCCIEIOBATEIbCKUE 3aJaHus,
MO3BOJISIIONINE YIIIYOUTh TOHMMAHHWE M TIONYYUTh JOMOJHUTENIBbHYI0 HH(QOPMAIUIO T10
M3y4a€MbIM TEMaM.

CnpaBouHass JjMTeparypa W PpeCypChl YAQICHHOIO JOCTYNA IPEACTABISIOT
JIOTIOJIHUTEIIbHBIN MaTepuai i1 CaMOCTOSATEIbHOIO U3yUEHHUS.

Jlormka OCBOEHHMsI Kypca MpeAnonaraeT, 4Yro CTyJeHT, 00y4yasich B UHIUBUIYATIbHOM
pexuMe, B NEPBYK0 O4YEpeab IO3HAKOMHUTCS C OIPEACICHHOM TEOPETUYECKON TIJIaBOU
(M3yuyuB OCHOBHBIE IOHSTHS, IOJOKEHUS U KOHKPETHBIE NMPUMEPHI U3 PEaTbHOW KU3HH).
[Tocne paccMOTpeHHs] TEOPETUUECKUX MOJOXKEHUH CIEeyeT 00paTUThCA K pa3aeny KOHTPOJIS
3HaHUN W BBIOJHUTH COJIEpXKAIIMECs TaM 3aJaHus, Mocie yero (ans yriayOneHus
MOJYYCHHBIX 3HAHUM) Ieaecoo0pa3HO MEPeWTH K MPaKTHUECKOMY pa3/eiy, BBINOJIHUB
NpeJIO’KEHHbIE MPAKTUYECKUE 3a/IaHUS U TICUXOJIOTUYECKUE TECTHI.

3amyckass Ha cBoeM KommbloTepe DVYMK, oOywarommiicss momamaeTr B paszen
«OrnaBnenne», Ha KOTOpoM (B BHUAEC BeO-CTPAHUIIBI) TMPEACTABICHBI BCE pPa3CIb
KOMIUIeKca. YJJ00Has HaBUTAlMs IMO3BOJSET ONEPATUBHO M OBICTPO MEPEUTH B HYKHBIN
pasaen. Ha rmaBHOW CTpaHMIIE KOMIUIEKCA TaKXE COJIEPKUTCS TIIOCCAPUM KITFOUEBBIX
TEPMHHOB JIMCUMIUIMHBI, OCHOBAHHBIM Ha MEXaHM3ME THUIEPCChUIOK. B  rioccapun
coJiep)Karcs BCe KIIOYEBBbIE TEPMHUHBI Kypca M, HaXaB Ha JII0OOW W3 HUX, OoOydaromuics

ABTOMATHUYCCKH NICPEXOAUT B COOTBGTCTBYIOH_[I/Iﬁ TeOpeTI/I‘-IeCKI/Iﬁ pasaci.
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