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HNPEIUCJ/IOBHUE

[IpakTukyM npeaHa3HaueH JUIsl CTYIAEHTOB 2 Kypca, 00ydaromuxcs 1o cre-
ruanbHocTH 1-21 06 01 01 «CoBpeMeHHbIe HHOCTPaHHBIE SI3BIKH (TIPETOIaBaHIUE)»
¥ HAYaHAIONINX U3y4yaTh (PPAHITy3CKHM S3bIK B KAYECTBE OCHOBHOTO.

Ero menp — oOydeHue YTEHWIO KaK BUAY IMO3HABATEIHHOU NESITEIHHOCTH.
[IpakTHKyM TTOCTPOEH Ha MPUHIIAIIE B3aMMOCBSI3aHHOTO OOYYCHUSI 03HAKOMUTEh-
HOMY, HU3Yy4alollleMy, IPOCMOTPOBOMY M TOHCKOBOMY UYTEHHMIO Ha MaTepualie
AyTeHTUYHBIX (PAHITY3CKUX TEKCTOB M IMOATOTOBJIICH B COOTBETCTBUU C TpeOOBa-
HUSMH Y4eOHOM IPOrpaMMBbl M0 JUCHUIUIUHE «AHATUTHYECKOE YTEHUE.

W3nanuve mpu3BaHO OKas3aTh CTYJEHTaM TOMOIIb B Pa3BUTUHU S3BIKOBOM,
JUCKYPCUBHON W COLMOKYJIBTYpHOU KommereHumil. [locrnennue 3akimtoyaroTcs: B
YMEHUU UJACHTU(GUIIMPOBATH TEMATHYECKHUE U KOHTEKCTYyaJIbHO OOYCIOBJICHHBIC
S3BIKOBBIE €JIMHUIIBI, CTPYKTYPHI U pEeUeBbIC KIIUIIE; HAWTH TJIABHYIO U BTOPOCTE-
NeHHy0 UHGOpMaINio; OOHAPYKUTh U YCBOUTH KYJIBTYPOJIOTHYECKUE M CTpPaHO-
BETYECKUE 3HAHUSA; TPOTUBOIIOCTABUTH (PAKTHI U UJIEU; TTOHATh UMILTUIIUTHYIO UH-
dbopmManuio; KCIUTUITUPOBATH CBSI3W MEXKIY TEKCTOM W KOHTEKCTOM; Tepedpasu-
pPOBaTh M KPATKO HM3JIOKHUTH COJIEP)KaHUE MPOYUTAHHOTO; 00OOITUTH M TOTOJHUTH
WHGOPMAITHUIO; IIOCTPOUTH CAMOCTOSITEIIEHOE BBICKa3bIBAHNE, PA3BUBAsT HJICH TEKCTA.

[IpakTUKyM COCTOUT M3 YETHIPEX TEMATHUYCCKUX IMKJIOB, OTPAKAIOIIUX pa3-
JUYHBIE aCMEKThl KU3HU COBPEMEHHOro (ppaniry3ckoro odiectBa: «Koppecnon-
neHuus», «Kanukyner n nyremectsus», «l'opog u tpancnopr», «KHuru u ure-
Huey». Kaxaplii UK COAEPKUT ayTEHTUYHbBIE TEKCThI Pa3TUYHbBIX )KaHPOB (CTaThA,
MUCHbMO, UHTEPBBIO, OTPHIBOK U3 XYJI0)KECTBEHHOTO MPOU3BEICHMUS), COITPOBOXKIa-
eMble KOMILUIEKCOM 3aJIaHWii, HAIpaBJICHHBIX Ha (POPMUPOBAHNE HABBIKOB O3HAKO-
MHUTEJIBHOTO, M3YYarollero, MpoCMOTPOBOTO M MouckoBoro uteHus (Activités de
compréhension). 3aganus TaKke HalleJeHbl Ha PacIIMPEHUE CIOBApPHOIO 3araca
CTYJIEHTOB TIOCPEJICTBOM HM3YYCHHUS, 3aKpEIJICHUSI U aKTUBHU3AIlMA TEMaTUYECKON
nexcukn. Cnenyronuii 0ok 3aganmii (Activités de prolongement) umeer koMmy-
HUKATHBHYIO HAIMPAaBJICHHOCTh M CTUMYJIHPYET IMO3HABATEIBHYIO W TBOPYECKYIO
JeATeNIbHOCTh oOydaronuxcs. Kaxaplii UK 3aBepiiaeTcsl pa3aeioM, mpejsara-
IOIMM TEKCTHI U CEPHH 3aaHUH T CAMOCTOSITEIIBHON PabOTHI.

MeToandeckue MPUHITUIIBI, CTPYKTypa MPAKTUKYMa W OpTaHU3aIMsl [TUKJIOB
pa3paboTtansbl goiieHToM A. M. JlynuHOM.

ukn | (Correspondance) moarorosuia jgoueHt E. A. Pesyukas. Iluksr |l
(\Vacances et voyages) u IV (Livres et lecture) — nouient E. A. PeByrikas (pa3menbl
JUTsL ayTUTOpHOM paboThl) U AoneHT A. M. JlyauHa (pa3aenbl Ajis CaMOCTOSITEb-
Hori paboter). Lluxm Il (Ville et transports) — moment A. M. [lyauna (pa3aen
JUTsL ayTUTOpPHOU paboThl) U joneHT E. A. PeByrkas (pasgen st caMOCTOSITEIb-
HOU paboThI).



Unité |
CORRESPONDANCE

Texte 1
POURQUOI ECRIVONS-NOUS DES LETTRES ?

Lexique
adage, m — mocoBHIIA, U3pEUCHUE
carte, f virtuelle — BupryanbHas mo3apaBuTEIBEHAS OTKPHITKA

Plusieurs temoignages démontrent que nous écrivons toujours des lettres,
des vraies, sur papier. Les lettres manuscrites sont un compléement d’dme
nécessaire a tous les textos, mails et messages. Aujourd’hui, comme hier, la lettre
a deux fonctions essentielles : conjurer | 'absence et exprimer son sentiment.

« Les lettres d’amour ont de beaux jours devant elles » par Patrick, 45 ans

Je continue et continuerai encore d’écrire des lettres
d’amour a celle que j’aime, en plus de tous les mails et
textos que je peux lui envoyer. Pourquoi ? Car ainsi, il lui
est possible de relire en tenant entre ses doigts la feuille de
papier ou la carte ou j’ai SU trouver a un moment donné
I’expression de mon amour pour elle, qu’elle a recue en
différé. Car ainsi je grave dans le papier via 1’encre des
mots, tout I’amour que j’ai en moi et qui lui est destiné.
Cette manicre de lui écrire et de décrire mon amour m’est essentielle et me permet
de donner une part d’éternité a ce que nous vivons. De plus, ¢’est également un
moyen de nous rapprocher 1I’un de I’autre a des moments que nous ne partageons
pas. Quand ? A chaque fois que I’envie d’écrire me prend, je prends ma plume et
une feuille de papier ou une carte achetée a cet effet. Et en attendant qu’elle les
recoive, j’émaillerai nos échanges précédents d’indices qui annoncent ma
missive... Et aussi a chaque fois que nous nous voyons, je laisse derriére moi une
ou des cartes en souvenir de ces moments passés ensemble. Et je m’arrange pour
cacher ces cartes quelque part, leur découverte se faisant a posteriori via des SMS
comportant indices ou charades... Elle m’écrit également, mais plus rarement, et
j’ai recu d’elle la plus belle des lettres d’amour.

« On s’est toujours écrit ! » par Sophie

Qu’on soit treés proche ou tres loin géographiquement, on s’est toujours écrit.
La fréquence n’est pas toujours la méme, mais je n’envisage pas de ne pas lui
écrire, méme s’il est tout prés de moi. C’est dévoiler des choses encore plus
intimes que d’ordinaire, dire des choses peut-étre qui ne se disent pas dans la vie
ordinaire... En plus, ¢a permet de saupoudrer notre vie de la magie de mots qui
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sortent totalement du quotidien et de I’habituel ! C’est sur papier que je fais mes
promesses et que je traduis la plupart de mes sentiments, parce que, comme le dit
I’adage : « Les paroles s’envolent, les écrits restent ! ». Ecrire, c’est vital pour
m’exprimer. Etre lue est I’un des plus grands bonheurs qu’il puisse m’apporter.

« Rien n’égale les mots, rien n’égale la lettre... » par Xavier, 28 ans

Je suis loin d’étre un littéraire, je ne suis pas tombé dans la marmite des
livres quand j’étais petit, pourtant je suis amoureux de 1’écriture et notamment
quand j’en viens a parler d’amour. A 15 ans j’écrivais des copies chaque jours a
ma dulcinée pour lui exprimer des sentiments, des émotions, des pensées, pour
faire sortir du gros dur que j’étais la tendresse que je ressentais. J’aurais pu les dire,
ces mots, mais les poser sur le papier c’est différent, comme un engagement,
I’envie que le destinataire puisse lire et relire I’envie d’aimer qui anime la flamme
intérieure et qui peut étre imperceptible de 1’extérieur. La lettre d’amour c’est
I’occasion d’utiliser des images, et des tirades romantiques qui dites a 1’oral
pourraient faire rire mais sur le papier ne font qu’attendrir. Presque quinze ans plus
tard, je n’écris plus de longues copies mais j’écris toujours des lettres, des mots, et
je les écris sur du papier, comme pour que le texte soit plus fort du fait de la
matérialisation de celui-ci dans les mains du destinataire, loin des écrans
d’ordinateur, loin des cartes virtuelles animées, juste un simple retour au papier, a
I’encre et au romantisme des mots. La dématérialisation des correspondances en
général donne une excitation supplémentaire a la réception d’une lettre ; adroit ou
maladroit, le texte est toujours le plus beau des ouvrages a découvrir et redécouvrir
méme des années plus tard...

« Efficacité » par Emmanuelle, 28 ans

Il N’y a, a mes yeux, rien de plus efficace que de coucher sur le papier ce que
I’on ressent (I’authentique support papier qui détrone par ailleurs tout outil de
communication virtuel comme les mails ou les SMS). Les échanges épistolaires
ont donc pour moi une valeur toute particuliere, souvent contestée par un entourage
qui y voit un manque de courage, un mauvais choix fait au détriment de la
confrontation physique. Peu m’importe, car je suis de ceux qui voient en I’écrit une
vraie authenticité, des mots mieux choisis que lors d’un face-a-face qui pourrait
laisser la place a un trop-plein d’émotion ou a une réaction influencée.

« Un indispensable intemporel » par Ludwig

A I’heure justement du numérique, du rapide et du SMS, I’écriture dénote
d’une certaine vision de la chose. C’est a mon sens un passage a quelque chose de
plus grand et de plus fort. La lettre a ceci de personnel qu’elle est écrite avec ses
mains, avec son ceceur, ¢’est un petit bout de nous-mémes. Je suis jeune pourtant
(moins de la trentaine) et écrire une lettre avec de vrais mots, une vraie plume,
décrit plus fidelement de vrais sentiments. Si le style est forcément adapté, plus
classique, les sentiments n’en sont que mieux exposés. Pour moi la lettre est un
indispensable, t¢émoignage de 1’attention que I’on accorde a 1’autre.
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« Ecrit a distance » par Nils

Je vis a distance de certains amis et de ma famille. J’aime bien les lettres, elles
sont une facon de s’exprimer des plus belles, je trouve. Je garderai deux lettres en
mémoire. La premiére exprime une vague de sentiments. Ma grand-meére est malade
et je la vois rarement. Ma mere partie la voir, je lui ai envoy¢ une lettre Iui exprimant
mon amour, ma gratitude et le role qu’elle a joué dans ma vie. Cette lettre commengait
ainsi : « Je ne suis pas un grand parleur ». Je crois que les lettres sont aussi le moment
ou I’on parvient a se révéler, a s’extraire de sa pudeur. J’envoie toujours des lettres
a ma famille. Je pense que c’est une belle fagon d’entretenir le lien et en fait c’est un
peu une posture réactionnaire face aux textos et aux appels qui me dérangent au final.

« Ecrits multisupports » par Sylvain, 29 ans
Ma maniére d’exprimer mes pensées et sentiments est une combinaison
subtile des texto, mail et papier. Le texto est une manic¢re de s’exprimer légere,
le mail permet de donner un coté plus profond et plus personnel. Avec la mise en
forme personnalisée, 1’insertion de liens vers des chansons, par exemple, on peut
vraiment €tre tres inventif. Le papier reste pour moi le moyen le plus sincere
d’exprimer les sentiments, il y a un c6té charnel lorsque 1’on touche la lettre. Enfin,
I’écriture, parfois calligraphiée, nous dévoile davantage et ainsi, nous transmettons
notre style, c’est-a-dire une part de notre personnalité...
Le Monde du 11-02-2017

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

A posteriori, loc. adv. pudeur, f
authentique, adj. support, m papier
conjurer, vt témoignage, m
en différé, loc. adv. texto, m

missive, f

2. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Patrick n’écrit a sa copine que lorsqu’elle est loin de lui.

2. Pour Sophie, les lettres représentent une chance de formuler
des choses qui ne sont pas toujours exprimées au quotidien.

3. Selon Xavier, la lettre est une sorte de promesse.

4. Emmanuelle estime que ceux qui préfeérent 1’échange épistolaire
a un face-a-face ne sont pas courageux.

5. Si I’on en croit Ludwig, les lettres aident a mieux exprimer ses
sentiments.

6. D’apres Nils, les lettres permettent de vaincre sa timidité.

7. A en croire Sylvain, la lettre manuscrite céde aujourd’hui sa
place aux autres formes de communication, plus inventives.
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. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

. Je me mets a la rédaction d’une lettre dés que j’en ressens le besoin (Patrick).

. Ecrire est capital pour avouer ses sentiments (Sophie).

. L écrit permet parfois d’éviter le ridicule (Xavier).

. La parole écrite est le meilleur instrument communicatif (Emmanuelle).

. Dans une lettre, les sentiments gagnent en clarté (Ludwig).

.La lettre est une belle réponse a ceux qui préferent la communication

téléphonique (Nils).

. Notre écriture est révélatrice de notre caractére (Sylvain).

. Répondez aux questions.
. De quel(s) type(s) de lettres s’agit-il dans ces témoignages ? Qu’est-ce qui vous

permet de le définir ?

. Pourquoi les Frangais écrivent-ils toujours des lettres ?
. Le statut de la lettre est-il aujourd’hui le méme qu’autrefois ? En quoi consiste

ce changement de statut ?

. Selon les personnes interrogées, en quoi la lettre est-elle supérieure au message

texto ? au mail ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

critiquer vt ; envoi m; message m; montrer vt ; nécessaire adj. ; préserver une
relation ; réussir vi (a) ; sms m ; transition f ; vrai adj.

. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la

correspondance. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

. Discutez.
. Vous arrive-t-il de recevoir des lettres de vos amis racontant des expériences

personnelles ? Quel genre de réponse rédigez-vous ?

. Imaginez que vous vous €tes décidé(e) a écrire une lettre a un(e) ami(e) que

VOUS N’avez pas contacté(e) pendant plusieurs mois. Quelles informations
mettrez-vous dans votre message ? Quelles choses préférerez-vous ne pas
évoquer ?

. Traduisez.
. (DpaHuy3LI MMUIITYT ITMCbMa OJIM3KHUM JIFOASIM, KOraa MOJIOJITY HE BUISITCSI C HUMU

HJIK XOTAT BbIPA3UTH CJIOBAMHA TO, O YCM HC I'OBOPAT B HOBCGI{HCBHOﬁ KHN3HHU.

. Hanmimcanmne nucem HCPCOAKO OTOXKACCTBILCTCA C HCOAOCTATKOM CMCIIOCTH. Ha

CaMOM XK€ ACJIC IMMCbMa IIOMOraroT n30eKaTh U3JIMIITHEN OMOIIMOHAJIBHOCTH.



3. B amoxy BUpTyasIbHOTO OOIIEHUS MHUCbMa MPUOOPETAIOT 0COOYI0 3HAYUMOCTD,
TIO3BOJISISL TIEpelaTh YacTh CBOETO BHYTPEHHETO MHpa, a TAKXKE MPEOIOJIeTh 3a-
CTEHYUBOCTb.

4. lleHHOCTH MHCHMA B TOM, YTO TOJydYaTellb BCET/Ia MMEET BO3ZMOXKHOCTh COXpa-
HHTH ¥ TIEPEYUTATh Ballle MIOCIaHHE.

Texte 2

LETTRE DE MICHEL BUTOR A GEORGES PERROS

Michel Butor (14 septembre 1926 — 24 aoiit 2016),
écrivain phare du Nouveau Roman, livre dans cette lettre a
son ami Georges Perros son arrivée et ses premiers pas dans
la Grosse Pomme, New York.

Lexique
exil, m — usruanue
formalités, f, pl douaniéres — TamosxeHHbIe (HOPMATHLHOCTH

1960
Mon vieux Georges,

On y est, de I’autre co6té de 1’eau. Tu imagines I’agitation avant le départ,
d’autant plus que jusqu’au dernier moment on ne saurait pas si on pourrait partir
[...]. Et puis les livres a signer (j’espére que tu les as regus) avec un petit pincement
de cceur a laisser tout ¢a derriére soi sans savoir du tout ce que les gens allaient en
penser [...].

Immense bateau ; nous avions une cabine pour nous trois trés confortable.
Deux premiers jours mer tres agitée, nous avons dormi, un peu malades. Puis mer
trés calme, ciel clair, mais il faisait si froid sur le pont que nous sortions en tout
cing minutes par jour. Nous dormions, plus tranquilles, nous commencions a nous
détendre un peu. L’arrivée dans le port de New York a 1’aube gelante, avec la
Lune, les gratte-ciels illuminés, la ville violette naissant de nuages et de remous,
Imagine pour cela un Chateaubriand d’acier calme, avec les petits bateaux tout
autour du noétre, la soie des sillages, ce sentiment d’un réve qu’on avait depuis tout
petit garcon qui non seulement se réalise, mais en bien plus grand et plus étonnant
gu’on I’avait jamais révé.

Longue attente avant de débarquer. J’allais surveiller de temps en temps la
hauteur du Soleil. Heureusement des amis nous attendaient sur le quai pour nous
soutenir le moral au milieu du désordre des formalités douanieres. Puis, apres juste
un regard sur la ville au matin, avec une merveilleuse lumiére, une grande
automobile nous a menés jusqu’a Bryn Mawr en traversant d’abord une région de
marécages et d’usines, sur des autostrades d’huile, nous arrétant pour déjeuner
dans une station-service [...].



ICi C’est une banlieue a millionnaires, charmantes maisons parmi des arbres
superbes ; les constructeurs du collége ont tout fait pour rappeler Cambridge.
IIs N’y ont pas du tout réussi, mais leur volonté est si bien inscrite dans les
moindres détails que 1’on pense tout de méme a Cambridge constamment. Ils
auraient voulu qu’on s’y croie ; ils ont obtenu que I’on se redise constamment que
I’on n’y est pas.

Nous sommes dans une vieille maison dans un appartement qui se tortille
comme un serpent et dont nous avons immédiatement changé les meubles de place.
Tous mes exils ici me reviennent a la mémoire : Minieh, Manchester, Salonique,
Genéve. J’ai I’impression de reprendre une histoire interrompue. Je vais me
remettre sans doute a écrire des lettres.

[...] Mes cours commencent mardi. A partir du milieu de février je
commencerai a quitter Marie-Jo tous les week-ends pour aller conférencer ¢a et la.

www.deslettres.fr

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Autostrade, f marécage, M
banlieue, f sillage, m
gratte-ciel, m station-service, f

débarquer, Vi

2. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
citant un passage du document.

Vral | Faux

1. Michel Butor prend I’avion pour aller a New York.

2. L arrivée dans le port de New York anime dans le coeur de
I’écrivain le sentiment d’un réve qui se réalise.

3. Personne ne vient chercher I’écrivain et sa famille a leur
arrivée.

4. Une fois installé a New York, Michel Butor a 1’impression de
redevenir écrivain-voyageur.

3. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

1. Dédicacer un livre rend toujours triste, d’autant plus que 1’on ignore la réaction
du lecteur.

2. Les constructeurs du collége américain n’ont pas réussi a imiter la célebre
université britannique — pire, ils ont fait de la sorte que le contraste se fasse
sentir partout.
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1

. Répondez aux questions.

Quel événement est au centre de la lettre ?

Quelles images emploie Michel Butor pour décrire le port de New York ?
la ville ? le collége ? son appartement ?

De quelle « histoire interrompue » parle Michel Butor ?

Selon vous, pourquoi Michel Butor pense-t-il qu’il se remettra a écrire des
lettres ?

Lisez attentivement le dernier paragraphe de la lettre. Selon vous, quel métier
exerce Michel Butor ? Qui est Marie-Jo ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

autoroute f; building m ; dédicacer vt ; éloignement m ; lever m du jour ; mégapole f;
se séparer Vi (de); tout le temps ; quartier m périphérique ; voiture f.

2

1

2
P

3.
1.

. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical du
voyage. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

. Préparez un petit rapport sur la vie et I’ceuvre de Michel Butor.

. Décrivez un voyage qui vous a permis de découvrir des sites ou des
aysages nouveaux.

Traduisez.

Murens Brorop (1926-2016) — onuH U3 TIIaBHBIX NpeACTaBUTENICH JINTEPATYp-
HOTO HAaIlpaBJICHUS «HOBBIM pPOMaH», BO3HHUKIIETO BO (PAHITY3CKOH Ipo3e
B KoHIIe 40-x rogoB XX Beka.

. [lucaTenn HampaBi€HUS «HOBBI POMaH» JKCIEPUMEHTUPOBAIU C CIOKETOM,

XPOHOJIOTHEH COOBITHIA U 0Opa3amu.

. Mumens brotop Hammcan tpu pomana B nepuop ¢ 1954-ro mo 1960-i1 rr.: «Mu-

JIAHCKUU mpoe3ny, « BpemsanpernpoBoxacaue», «Mzmenenuey.

. Mumens brorop npenogaBan ¢uinocopuro U GpaHIy3CKyr JUTEpaTypy,

a TAKIKC IMHCAJI CTUXOTBOPCHHUA B IIPO3C, OUCPKHU, IMYTCBBIC 3aMCTKHU W TCKCThI
I XyJOKECTBCHHBIX BBICTABOK.
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Texte 3
LETTRE DE GRACE KELLY A ALFRED HITCHCOCK

Lexique
complicité, f — 30. nonnmanue
tierce, f personne — TpeThbe IUIO

En 1956, Grace Kelly renonce, par son
mariage avec Rainier de Monaco, a sa carricre
hollywoodienne, incompatible avec le statut
d’épouse du prince monégasque. Six ans plus tard,
pourtant, elle est tentée par un retour sous les
projecteurs et accepte le role que lui offre Alfred
Hitchcock dans Pas de printemps pour Marnie.
Un épisode que retrace Grace de Monaco d’Olivier
Dahan, qui fait ’ouverture du 67° Festival de
Cannes. Un projet qu’elle finira par abandonner au
profit de Tippi Hedren. A regrets, comme en
témoigne cette lettre, émouvante de complicité
(elle se moque gentiment du qualificatif de « bétail »
que Hitchcock utilisait pour ses acteurs) et de
tendresse.

18 Juin 1962
Cher Hitch,

Cela m’a brisé le cceur de devoir abandonner le film. J’étais tellement
enthousiaste a I’idée de le faire et particulicrement a I’idée de travailler de nouveau
avec Vous.

Lorsque nous nous reverrons, j’aimerais tout vous expliquer en personne, ce
qui n’est pas facile a faire avec une lettre ou a travers une tierce personne. Il est
malheureux que cela ait di se passer de cette maniére et j’en suis profondément
désolée.

Merci, cher Hitch, d’étre si compréhensif et bienveillant & mon égard. Je
déteste vous décevoir. Je déteste également I’idée qu’il y ait probablement d’autres
« bestiaux » capables d’interpréter ce role avec talent. Malgré tout, j’espere que je
resterai I’une de vos « vaches sacrées ».

Avec ma profonde affection,
Grace.
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REPONSE D’ALFRED HITCHCOCK A GRACE KELLY

26 juin 1962

. o] ) i
Ma cheére Grace, >

C’était triste en effet. J’avais trés hate de
m’amuser et de prendre plaisir a faire un film
avec vous de nouveau.

Sans I’ombre d’un doute, je pense que
vous avez pris, non seulement la meilleure
décision, mais aussi la seule décision possible,
de mettre le projet de c6té pour le moment.

Apres tout, ce n’était qu’un film. Alma
se joint a moi pour vous envoyer nos plus
sympathiques et nos plus affectueuses pensées.

P.S. J’ai ajouté une petite cassette, que j’ai faite spécialement pour Rainier.

Je vous en prie, demandez-lui de I’écouter en privé. Ce n’est pas pour toutes les
oreilles.

www.deslettres.fr

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Au profit de interpréter un role
bienveillant, adj. mettre un projet de coté
décevoir, vt qualificatif, m
incompatible, adj. retracer, vt

2. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Aprés son mariage avec Rainier de Monaco, Grace Kelly n’a
jamais fait de tentative de retour sous les projecteurs.

2. L actrice américaine Tippi Hedren a interprété le role principal
dans le film Pas de printemps pour Marnie.

3. Dans sa lettre a Alfred Hitchcock Grace Kelly regrette de ne
pas pouvoir jouer dans le film et se montre jalouse du talent
des autres actrices.

4. Dans sa réponse a Grace Kelly, Alfred Hitchcock fait allusion a
un enregistrement secret qu’il adresse a 1’époux de la princesse.
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. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.
. En 1956, Grace Kelly abandonne son métier d’actrice, inconciliable avec son

rang de princesse.

. J’ai beacoup de mal a imaginer d’autres grandes actrices a ma place (Grace

Kelly).

. Alma tient a vous transmettre ses amitiés les plus sinceres (Alfred Hitchcock).

. Répondez aux questions.
. Quel est I’objectif de la lettre de Grace Kelly a Alfred Hitchcock ?
.« Aprés tout, ce n’était qu’un film...». Développez cette affirmation

euphémique.

. Que savez-vous de Grace Kelly ? Visionnez le film Grace de Monaco d’Olivier

Dahan. Parlez de vos impressions.

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

enregistrement m ; étre impatient (de) ; étre sous les feux de la rampe ; indulgent
adj. ; jouer dans un film ; laisser tomber ; se retrouver ; une autre personne ;
regrettable adj. ; sincérité f.

. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical du

cinéma. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

. Discutez.
. Dans les deux lettres, relevez les formules de salutation et celles de prise de

congé. Quelles autres formules de politesse utilise-t-on dans des lettres
amicales ? dans des lettres formelles ?

. Visionnez le film Pas de printemps pour Marnie d’Alfred Hitchcock. Rédigez

une petite critique de ce film.

. Traduisez.

CBanw0a I'petic Kemmu ¢ kas3em Monako Penne 111 moBiekia 3a co6oit oTbe3n
Kennmn n3 ['onnuByaa 1 OKOHYaHUE €€ aKTEPCKON KapbEPHI.

B 1962 romy Anbdpen Xwuuxox mnpemroxun ['peiic Kemm ponas B cBoem
bunbme «MapHu».

Kennu cHauana corniacuiack, HO 3aT€M OTBEpria NpeasioKEHUE pexuccepa.

14 mas 2014 roma ¢unsm «lIpununecca Monako» oTkpbul 67-if KaHHCcKkwmit
KHHO(ECTHBaIb, HO HE OBLJT BEICOKO OIIEHEH KMHOKPUTHKAMU.
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Texte 4

NETIQUETTE: LA POLITESSE SUR INTERNET

Lexique

application, f — 30. KoMIbIOTEpHOE MPHITIOKECHHE
endéans preép. (belge) — B mpenenax (veco-1ub0)
caractere, m — 3HaK, CHUMBOJI

sujet, m — 30. TeMa COOOIICHUS

Dans nos relations quotidiennes avec autrui, il existe des regles de politesse
et de savoir-vivre a respecter pour garder des rapports agréables avec tout un
chacun. 1l en va de méme sur internet. La netiquette s applique a tous les échanges
que vous pouvez entretenir sur le web : quels mots utiliser dans les emails, les
« chats » (conversations en direct), les forums de discussion, etc. Tour d horizon
des réegles de savoir-vivre pour écrire des emails.

1. Regardez régulicrement votre boite a messages et répondez rapidement.
La rapidité est justement une des spécificités d’internet. Si vous n’avez pas le
temps de répondre aux questions de votre interlocuteur, envoyez-lui au moins une
courte réponse dans laquelle vous I’informez que vous avez bien regu son email
et que vous allez reprendre contact avec lui endéans les X jours.

2. Un courrier électronique n’est rien d’autre qu’un courrier ordinaire.
Utilisez donc une introduction et une signature comme pour VOS courriers
normaux. Utilisez le « vous » comme vous le feriez pour un courrier normal.

3. Donnez a votre email un titre clair (dans le champ « sujet ») qui indique
de quoi parle votre message. Beaucoup de personnes archivent leurs emails en
fonction du sujet, il vaut mieux envoyer de courts courriers pour chaque sujet
qu’un long message contenant plusieurs sujets. Evitez d’envoyer des emails sans
sujet.

4. N’oubliez pas qu’une fois votre message envoyé vous ne pouvez plus
le récupérer. Dés lors, relisez toujours vos emails avant de les envoyer.

5. Soyez attentif aux fautes de frappe et d’orthographe.

6. Soyez également attentif aux interlignes, qui permettent d’améliorer
la lisibilité.

7. Assurez-vous que les lignes ne soient pas plus longues que 70 caractéres
(via I’option « Justifier »).

8. Formulez vos messages de sorte qu’ils
soient courts, précis et compréhensibles. Presque
tous les programmes de courrier ¢électronique
permettent d’envoyer des emails avec des picces
jointes (textes, images, bases de données, extraits
sonores, vide€os, ...). Néanmoins, sachez que tout le

monde ne dispose pas de I’application permettant ('1$\/A ‘

d’ouvrir les picces jointes.
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9. Dans la plupart des programmes de courrier électronique, vous pouvez
choisir d’envoyer vos emails en format HTML ou en format texte. Choisissez
toujours le format texte, que tous les programmes peuvent lire contrairement au
format HTML.

10. Dans les emails, n’utilisez pas de LETTRES CAPITALES, ce qui peut
étre interprété comme du mécontentement (exprimé en criant dans le langage
parlé) ou pour un ordre.

11. Signez chacun de vos courriers. Pour ne pas avoir a écrire toutes vos
coordonnées a chaque nouveau message, vous pouvez utiliser une signature
automatique, qui sera automatiquement placée en-dessous de chaque courrier.
Dans vos emails professionnels, cette signature doit toujours contenir votre nom et
celui de I’entreprise ou I’institution pour laquelle vous travaillez. VVous pouvez
éventuellement y ajouter un numéro de téléphone et une adresse postale, ce qui
n’est évidemment pas nécessaire si vous savez que le reste des contacts se fera par
emails.

12. Lorsque vous répondez a un email, assurez-vous que votre réponse soit
bien destinée a la bonne personne. Faites bien la différence entre « Répondre » et
« Répondre a tous ». Ce n’est pas toujours nécessaire que tout le monde regoivent
votre réponse. Par exemple, si vous recevez un courrier qui vous a été transféré par
un collégue, soyez attentif a ce que votre réponse soit envoyée a la personne
a ’origine du message et non au collegue qui vous 1’a transféré.

13. Dans votre réponse, ne laissez que quelques phrases essentielles des
messages qui précedent. Il est inutile de renvoyer des messages qui ont d¢ja éte lus
plusieurs fois.

14. Lorsque vous envoyez un message a plusieurs personnes, veillez a ce
que les autres destinataires ne voient qui d’autre figure dans la liste d’envoi. Pour
ce faire, tapez votre propre adresse e-mail dans le bandeau « A » et les adresses de
vos contacts dans le bandeau « bcc » ou créez un groupe.

15. Dans la communication sur le net, le « langage corporel » est absent. Dés
lors, il faut utiliser avec prudence tout ce qui reléve de I’humour, de I’ironie ou du
sarcasme. Pour bien faire passer une remarque comme une blague, de plus en plus
de gens utilisent les smileys, ces petits visages traduisant une expression a 1’aide de
caractéres. Un exemple : :-) illustre un visage (penché a 90°) qui rigole. On les
appelle émoticons, car ils dévoilent 1’état d’esprit de celui ou celle qui envoie
le message. Ne les utilisez que dans des messages destinés a des proches.

levif.be du 29-05-2008

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Boite, f a messages faute, f d’orthographe
destinataire, m interligne, m

en lettres capitales piece, f jointe

faute, f de frappe smiley, m

15



2.

Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en

citant un passage du document.

Vrai | Faux

. Contrairement au courrier traditionnel, le mail ne demande pas
trop de soin.

. Indiquer le sujet de votre message fait gagner du temps a votre
destinataire.

. Relire ses messages avant de les envoyer ne sert pas a grand-
chose, tant pis pour les fautes de frappe !

. Tout le monde dispose aujourd’hui d’une panoplie
d’applications permettant d’ouvrir toutes sortes de piéces jointes.

. Les lettres capitales n’ont par leur place dans le langage mail.

.La signature automatique est a utiliser dans les échanges
professionnels mais aussi personnels.

. Tous les messages précédents n’ont pas a accompagner le
nouveau message.

8.

Vos destinataires n’ont pas forcément a découvrir qu’ils ne sont
pas les seuls a recevoir le méme message.

9.

Les smileys sont nécessaires pour partager ses émotions.

10. Les smileys n’ont par leur place dans des lettres formelles.

A WODNPEFEPW

WN B

. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

. Aprés avoir recu un mail, on ne doit pas trop tarder a y réagir.

. Veillez a ce que vos mails ne soient pas trop longs, abstraits ou obscurs.
. Cachez a votre destinataire le fait qu’il n’est pas le seul.

. Les smileys servent a indiquer I’humeur de 1’expéditeur.

. Répondez aux questions.

. Pourquoi est-il important, dans le mail, d’aborder d’emblée le sujet principal ?

. Pourquoi faut-il faire attention a la fonction « transférer » ?

. Respectez-vous toujours les régles de la netiquette ? Quelles « grossieretés »

vous permettez-vous de temps en temps ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

colére f, dans un délai de, différencier vt, document m, échange m, expédier vt,
fragment m, majorité f, plaisanterie f, révéler Vt.

. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la

communication éléctronique. Ajoutez d’autres mots a cette liste.
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Activités de prolongement.

1. Discutez.

1. Selon vous, dans quelles circonstances le mail peut-il s’avérer un pictre moyen
de communication ?

2. Selon vous, les smileys permettent-ils d’humaniser un message électronique ?

3. Le langage mail ne tolére pas le style télégraphique. Par contre, ce dernier
convient a un autre moyen de communication. Lequel ?

2. Traduisez.

1. TekcT 3JIEeKTPOHHOTO MOCTaHUsS JODKEH OTBEYaTh OMpPENeNIEHHBIM TpeOOBaHU-
M. TeMy nuchbMa HY>KHO yKa3bIBaTh 0053aTEbHO.

2. [Ipexie ueM IpUCTYNUTh K HAMMMCAHUIO MTUChMa, IPUCOEIMHUTE BIIOKEHHE.

3. DIEKTPOHHOE MHUCHMO CIIYKMUT JUIsl ObICTpOHl mepeaaun uHGOpMaluu, MOITOMY
MOCTApalTECh HE OTHPABIISATH IJTUHHBIE 3JIEKTPOHHBIE COOOLIECHUS.

4. Tlpexae 4yeM OTOpaBUTh MUCHMO, UCPaBbTe Opdorpapuueckue OUIMOKU U Orie-
YaTKH.

5. He nummTe Bech TEKCT COOOIEHUST MPOMUCHBIM mmpudTom. Uto ke KacaeTcs
«OMOIIMOHAIBHBIX JIUI (CMaiIoB), OHM HEYMECTHBI B MPOGECCUOHAIBHON TIe-
penucke.

TRAVAIL EN AUTONOMIE

Texte 1

ECRIRE A LA MAIN, A QUOI CA SERT AUJOURD’HUI ?

Lexique
déclaration, f d’impots — HajoroBas 1ekiaparus
lié,-e détaché,-e adj. — cnmutHOE M pa3aenbHOe (HaTUCaHKE)

L écriture manuscrite est de moins en moins plébiscitée par les nouvelles
geénérations. Pourtant, ses fonctions neurologiques, motrices et sociales la rendent
indispensable.

L’€écriture manuscrite est-elle bonne a é&tre
jetée aux orties ? A en croire 1’écho de la rue, elle
devient I’exception. « J’écris encore mes cartes de
veeux a la main ». « Si je dois vite écrire quelque
chose, je prends plutét mon smartphone ». « La
derniére carte que j’ai regue ? Je ne m’en souviens
plus ». Ou encore: « Il N’y a guére plus que ma
déclaration d’imp6ts que je remplis au crayon ».
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La Finlande et quelques Etats d’Amérique I’ont purement supprimée du
programme scolaire. D autres pays y songent. A 1’heure du tout digital, & quoi sert-
elle encore ? « Une lettre écrite a la main, une invitation signée personnellement
sont des exemples ou I’écriture manuscrite fait une grande différence, estime
Carole Hubscher, présidente de Caran d’Ache, a Geneve. Le fait que quelqu’un
a pris le temps d’écrire souligne 1’importance accordée au destinataire ».

Pourrait-on résumer ainsi: |’ordinateur pour les communications
professionnelles ou qui exigent une réponse immédiate, 1’€écriture manuscrite pour
le privé ? Oui, selon Cécile von Mutzenbecher, experte en maticre de style
et de bonnes maniéres, a Bale: « Un SMS de condoléances est inacceptable. Les
annonces importantes doivent é&tre rédigées a la main, carte d’anniversaire,
félicitations pour un mariage... »

Le cerveau a la base du geste

Il ne faudrait pas pour autant sous-estimer le pouvoir du stylo, qui va bien
au-dela des liens qu’il peut créer. « L’écriture demande un geste que 1’on peut
varier, en taille, en pression ou en sensibilité. Le cerveau planifie la formation des
lettres. Ensuite peu importe que I’on écrive sur du papier avec un mouvement du
poignet, ou sur un tableau noir avec un geste de I’épaule ou méme avec un orteil
dans le sable, — explique Jiirg Kesselring, neurologue a 1’hopital de Valens (SG). —
Plus on rédige, plus I’écriture s’embellit, on le remarque chez les petites filles, qui
ont souvent une plus belle plume car elles s’entrainent davantage ».

Pourtant, les enfants d’aujourd’hui rechignent de plus en plus a empoigner
le stylo. « Ils développent des problémes de motricité fine car ils se dispersent dans
de nombreuses activités extrascolaires ou jouent a 1’ordinateur », observe Marlyse
Sanglard, maitresse d’école fraichement retraitée, de Courtételle (JU). « On le
constate aussi dans les travaux manuels ou les dessins, moins précis qu’autrefois.
I1 faut compter environ deux ans pour apprendre a écrire », souligne-t-elle. Il faut
dire aussi, a leur décharge, que le programme scolaire y consacre moins de temps,
et que les fameuses notes d’écriture qui faisaient baisser la moyenne ont disparu.
Résultat : « Des enfants utilisent péle-méle majuscules et minuscules, 1ié, détaché,
il y a un manque de rigueur », regrette 1’enseignante.

Bénéfices en tout genre

Plus tard, a l’université, les ordinateurs remplacent la prise de notes
manuscrites. Pourtant, une étude de 1’Université¢ de Princeton (USA) montre que
les ¢étudiants qui prennent des notes au stylo synthétisent mieux les informations.
« Quand on tape sur un clavier, le cerveau est moins sollicité. Il y a une connexion
magique entre le cerveau et la main », souligne Carole Hubscher. « L’écriture
manuscrite favorise le développement de I’hémisphere gauche de 1’encéphale, avec
un bénéfice indiscutable sur le langage, compléte Maria Anna Zaramella, graphologue
et éducatrice de I’écriture, a Balerna (TI). Elle stimule la concentration, 1’autocontrdle
moteur et émotif, ainsi que la patience ». Les émotions s’expriment également plus
facilement a travers 1’encre. Souvenez-vous des lettres d’amour !
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Personnalité lisible

« Un profil graphologique bien effectué couvre 60 % de la personnalité,
indique Maria Anna Zaramella. Nous avons 86 signes qui permettent de I’analyser.
Nous détaillons le type de caractére (intro/extraverti, ouvert/fermé d’esprit,
tendu/calme...) et le type d’intelligence (créative, rationnelle, synthétique ou
analytique) ». Vers 10 — 12 ans, I’écriture se personnalise, subit encore quelques
soubresauts pendant I’adolescence et finit par se stabiliser. Des circonstances
familiales, un traumatisme, une maladie ou une dépression peuvent la modifier.
« L’écriture enregistre en somme les changements qui peuvent intervenir dans une
vie ». Nos experts définissent unanimement 1’écriture comme une expression de la
personnalité. « Qu’on la trouve belle ou illisible, ce n’est qu’une question
esthétique », rappelle le neurologue. « Il ne faut pas se priver d’envoyer des cartes
méme si on écrit mal, I’important, c’est qu’elles soient soignées », estime de son
coté Cecile von Mutzenbecher.

Plaidoyer pour I’écriture

Il faudrait donc ne jamais cesser
d’utiliser la plume, une vie durant, que ce
soit pour conserver sa motricité fine, une
bonne mémoire, pour rester au contact
de ses émotions et entretenir les amitiés.
« Il est important de ne pas avoir peur
d’écrire », dit Jirg Kesselring. « Quand
je vois la maniere dont les enfants,
aujourd’hui, dessinent et écrivent, cela
prouve que le crayon restera un outil
important pour S’exprimer, et contribue au développement de 1’étre humain
et de sa créativité », sourit Carole Hubscher, dont I’entreprise féte ses 100 ans cette
année. Un gage de I’attachement au papier.

Www.cooperation.ch

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Attachement, m jeter gqch aux orties
carte, f de veeux manuscrit,-e, adj.
carte, f postale péle-méle, adv.

carte, f d’anniversaire prise, f de notes
condoléances f, pl rechigner a faire gqch
gage, m soubresaut, m
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2.

Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en

citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Malgré I’omniprésence de 1’ordinateur, tous les pays tiennent

a garder I’écriture manuscrite dans le programme scolaire.

2. A I'université, les étudiants prennent toujours leurs notes a la main.

3. Si I’on a une écriture illisible, on ne devrait pas rédiger de cartes

de veeux.

4. L’écriture permet aux spécialistes de connaitre le caractere de la

personne.

5. L’écriture a la main contribue au développement du cerveau.

W P, W

-

-

. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

. A I’époque du numérique 1’écriture manuscrite n’est plus indispensable.

. La pratique de I’écriture rend plus attentif et apprend a se retenir.

. Celui qui ne maitrise pas trés bien I’écriture ne devrait tout de méme pas

Yy renoncer.

. Répondez aux questions.
. Quelles sont les bonnes raisons de pratiquer 1’écriture manuscrite ? En quoi

consiste son importance ?

. Quels sont les bienfaits de I’écriture a la main ? Quels en sont les avantages pour

I’¢éléve et I’étudiant ?

. A quel age se forme 1’écriture ? Qu’est-ce qui peut la modifier ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

avantage m, blessure f, changer vt, évolution f, institutrice f, inventivité f,
téléphone m intelligent, toujours adv.

. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de

I’écriture. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

. Discutez.
. Selon les experts, 1’écriture est une expression de la personnalité. Que dit la

votre ?

. Ecrivez-vous des cartes de veeux ? A quiles adressez-vous ? A quelle(s)

occasion(s) les envoyez-vouss ?

. Etes-vous platot plume ou crayon ? Aimez-vous écrire ou dessiner ?
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. Traduisez.
. CCFOILH}I KOMHLIOTCpLI 3aMCHUJIN py‘IKI/I nu KapaHI[aHII/I. TeM HE MCHEC, ITMCbMO

OCTacTCA CaMbIM JIMYHBIM BHIOM IICPCIIMCKH. Ero OCHHOCTDH 3aKJ/II0YacTCAa HC
CTOJIBKO B IICpCaaic I/IH(I)OpMaHI/II/I, CKOJIbKO B OOMEHe OMOIIMAMH.

. BoiBosist OykBBI Ha Oymare, Mbl JIydllle cocpeioTraunBaeMcs. Kpome Toro, Msl

34CTaBJIICM MO3I' BHUMATCIIBHO OTHOCUTLCA K TOMY, YTO ITHIIICM.

. PaboTa 3a KOMIIbIOTEPOM HUBEIUPYET CIOCOOHOCTh K TBOpYECTBY. HampoTus,

KOT/Ia Tepe]] BaMH JIMIIb JJUCT OyMard M pydka, MO3T MCIOJIb3YeT CBOU Pecyp-
CBI.

. IIucatp ot PYKH — 3HAYUT HPOSABIIATE CBOXO MHANBHUAYAJIIbHOCTD.
.B nponecce MmMCbMa Mbl AKTHBHUPYCM pPa3JIMYHBIC 30HBI MO3rd, CBA3AHHBIC C

MBIITJICHUEM, A3bIKOM H IIaMATBIO.

. Ceromnsi, Korja MHOTHE UCHOIB3YIOT CMAapT(HOHBI U KOMITBIOTEPHI, TPEHUPOBKA

PYKOIINCHBIX HABBIKOB MOJKCT CTATbh MOJI€3HOM JI pa3BUTHUS MOTOPHKHU.

Texte 2

COURRIER-THERAPIE : ECRIRE DES LETTRES
POUR SE LIBERER

Lexique
crise, f d’anxiété — mpucrym TpeBoru
état, m dépressif — cocrosiHue MOIaBIEHHOCTH

Les lettres ne servent pas qu’a créer du lien ou a le conforter, elles ont aussi

un extraordinaire pouvoir thérapeutique, affirme Elisabeth Horowitz, qui leur
consacre son dernier ouvrage. Pour bénéficier de leurs bienfaits, il suffit d 'un peu
de temps et de papier.

— Elisabeth Horowitz travaille depuis des
{v./&(w AN années sur les actes symboliques, « ces actes
{\t,‘( ~ F’ﬂ 1 simples, gratuits et immédiats qui permettent de
Jlo o+ 8 matérialiser un probléme et, donc, de I’extérioriser

afin de s’en libérer plus facilement». Pour Ia
thérapeute, spécialisée en psychogénéalogie et en
thérapie bréve axée sur les solutions, la courrier-
thérapie, méthode qu’elle a créée, s’inscrit dans
cette optique. « Le fait d’écrire des lettres, dit-elle,
est en soi un acte symbolique ».

Cette pratique épistolaire a visée thérapeutique recele en effet des bienfaits

insoupconnés : elle apaiserait de nombreux symptomes, comme 1’état dépressif, les
crises d’anxiété, mais aussi les douleurs chroniques. Le fait de narrer une situation,
de coucher son ressenti sur le papier ferait gagner un temps précieux a tous ceux
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qui vivent des émotions ou des situations difficiles. Ecrire 4 la main est important,
cela constitue une forme d’engagement plus fort que sur un ordinateur, qui permet
de supprimer un texte et de n’en laisser aucune trace. De méme, la rédaction d’un
courrier est différente de celle d’un journal : par définition, il est adressé a un autre,
ce qui nous met directement en contact, méme symbolique, avec lui (un parent
défunt, notre voix critique), et nous permet de prendre a la fois les choses en main
et du recul sur le probléme et les émotions qui lui sont associées. Prise de
conscience, clarification, mise a distance émotionnelle, réduction du stress et des
affects inconfortables ou douloureux sont quelques-uns des bienfaits de cette
thérapie « facile & mettre en ceuvre, efficace et gratuite », souligne Elisabeth
Horowitz.

La lettre ressource
L’objectif : ce courrier est destiné a vous aider lorsque votre moral sera en
berne, et que vous aurez besoin d’étre soutenu et encouragé.
Le mode d’emploi : écrivez cette lettre a un
moment ou vous vous sentez bien dans votre peau, a
la fois confiant et centré. Choisissez de préférence un
papier dont vous savez que la texture et la couleur
vous seront agréables le jour ou vous aurez vraiment
= besoin de réconfort. Commencez par lister toutes vos
qualités, aptitudes et compétences personnelles, des
mineures aux majeures. Puis toutes vos réussites, des
"\" plus insignifiantes aux plus importantes, des plus
récentes aux plus lointaines. Evoquez ensuite vos grands moments de bonheur
(seul, en couple, en famille, avec vos amis...). Enfin, les activités et les relations
qui vous procurent vraiment du bien-étre. Une fois votre lettre rédigée, glissez-la
dans une enveloppe que vous cachetterez. Rangez-la. Vous ne I’ouvrirez que
lorsque vous en aurez besoin. A ce moment-la, vous la lirez plusieurs fois et a
haute voix.

La lettre a votre voix critique

L’objectif : faire taire cette voix intérieure négative, émanant des croyances
et des interdits intégrés depuis 1’enfance, qui vous prédit des échecs, met en doute
vos qualités et compétences, et minimise vos victoires et vos succes.

Le mode d’emploi : pour cette lettre, vous pouvez choisir du papier blanc et
un stylo a encre pour rendre 1’acte plus solennel. Ecrire & votre voix critique vous
aide a la reconnaitre officiellement, a prendre mieux conscience de ses effets
néfastes. Dans votre courrier, qui commencerait par « Ma chére voix critique »,
vous pourriez énumérer toutes les manieres qu’elle a de peser négativement sur
votre vie — n’hésitez surtout pas a illustrer vos propos avec des exemples. Puis
décrire par le menu ce qui se passerait si jamais elle décidait de ne plus se faire
entendre, avant de lui demander de se manifester uniquement dans votre intérét et
non pour vous affaiblir.
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La lettre de gratitude

L>objectif : bénéficier de 1’effet positif de la -
gratitude sur votre moral et dans vos relations. La — ;’
gratitude est I’'un des principaux ingrédients du il
bien-étre émotionnel. Elle dissipe les sentiments

diffus d’aigreur ou de ressentiment, permet de se o,
sentir bien traité par les autres et par la vie, donc, au ‘
final, d’étre mieux dans sa peau et plus confiant.

Le mode d’emploi : choisissez de jolies feuilles de papier, installez-vous
confortablement puis songez a trois personnes que vous aimeriez remercier pour ce
qu’elles vous ont apporté de positif. Ecrivez a chacune d’elles ce qu’elle a représenté
pour vous, la maniére dont elle a enrichi votre vie (ce qu’elle vous a permis de réaliser
ou d’éviter). Remerciez-la pour ses bienfaits. Ecrivez avec votre cceur sans vous
censurer, sans avoir peur d’étre ridicule. Une fois vos lettres achevées, glissez
chacune dans une enveloppe et postez-les. Soit de maniére symbolique (en inventant
une adresse fantaisiste ou a 1’autre bout de la terre) ou bien normalement.

Psychologies du 06/2017

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Aigreur, f réconfort, m
cacheter une enveloppe ressentiment, m
moral, m se censurer
poster une enveloppe solennel,-le, adj.
prendre conscience de qch stylo, m a encre

prise de conscience, f

2. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
citant un passage du document.

Vrai | Faux

1.La méthode d’Elisabeth Horowitz est fondée sur le pouvoir
thérapeutique des lettres.

2.En plus de sa vertue thérapeutique, le fait de confier son
histoire au papier fait gagner du temps a ceux qui traversent
une période difficile.

3. Ecrire & la main est plus efficace que sur son ordinateur car ce
dernier nour rappelle notre lieu de travail.

4. La lettre ressource doit contenir une liste de réussites aussi
bien que celle d’échecs.

5.L’objectif de la lettre a sa voix critique est de mettre en place
un dialogue avec cette dernicre.

6.Les trois lettres de gratitude peuvent étre envoyées a des
personnes qui ont joué un role positif dans votre vie.
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|

. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.
. La rédaction d’une lettre est symbolique de par sa nature.
. Ne vous mettez-vous pas a la rédaction de cette lettre que lorsque vous étes bien

a votre aise, calme et déterminé (la lettre ressource).

. Ecrire a sa voix critique permet de ne plus nier son existence mais aussi de se

rendre compte de son impact destructeur (la lettre a votre voix critique).

. La gratitude est un élément important de 1’équilibre psychique (la lettre de

gratitude).

. Répondez aux questions.
. Quel est I’objectif de cette pratique épistolaire a visée thérapeutique ?
. En quoi la rédaction d’un courrier est-elle différente de celle d’un journal

intime ?

. Dans quelle(s) situation(s) Elisabeth Horowitz conseille-t-elle la rédaction d’une

lettre ressource ? d’une lettre a sa voix critique ? d’une lettre de gratitude ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions

suivants : amertume f; étre a I’aise ; exemplifier vt; geste m; fictif adj.;
imaginer vt ; rancceur f ; raconter vt ; se rendre compte de ; vertu f.

. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la

rédaction des lettres. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

. Discutez.
. Comparez la rédaction d’une lettre a celle d’un journal intime. Dressez la liste

des différences et des points communs.

. Quels autres genres peuvent étre pratiqués a des fins thérapeutiques ?
. Tenez-vous un journal intime ? un blog sur internet ? Sur quel sujet écrivez-

vous ?

. Traduisez.
.HaHI/IcaHI/Ie IIMCEM OKa3bIBACT TepaHeBTI/I‘-IeCKOG BO3,[[€ﬁCTBI/I62 OHO IIOMOTIacT

mpeoJO0JICTb COCTOAHHEC IMOAABICHHOCTHU, YYBCTBO TPCBOI'M W JaXKC N30aBUTHCS
OT XpOHHUYCCKOI'O 0011eBOTO cuHapomMma.

.HaHpHMep, B IMUCbME MOXHO IECPCUYHUCIUTbL CBOH JIYUIIHNC KAa4YCCTBA, TAJIAHTHI,

YCIIEXHU U JOCTHIKCHUS, 4 TAKKC CaMbIC APKUC MHUHYTLI CUHACTbA W BCC 3aHATHA,
IIPUHOCAIINC PandoOCThb.
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. 3aTeM IMHCHMO CIIEAYET IOJOKUTh B KOHBEPT M IIPOYECTh TOIZAA, KOIZIA y Bac
OyJeT CKBEpHOE HAaCTPOEHHUE.

. Jss TOro 4roObl 3aCTaBUTh 3aMOJIYaTh CBOEIO «KPUTUKA», PEKOMEHIYETCS
HaIMCaTh €EMY IUCHMO.

. BaxxHo moapoOHO ommcarh, KakKuM 00pa3oM «KPUTUK» HEraTHUBHO BIIUSET Ha
Ballly CyAb0y, MOJAKPEIIsAsl HIOBECTBOBAHUE IPUMEPAMH.

. Heo0xoumo 1aTh «KpUTUKY» MOHSATH, YTO OH HE JOJDKEH BMEIIMBATHCS B Ballly
JKUA3HB U IIBITAThCA J1€JaTh BAC ys3BUMEE.

. BHOBb 00pecTH 3MOLMOHAIBHOE PAaBHOBECHE MOMOIYT «IHCbMa 0OJIaroJapHo-
CTW»: B HUX CJIEAYEeT BBIPA3UTh CBOIO MPU3HATEIBHOCTb JIIOJSIM, KOTOpbIE 000-
TaTWIW Ballly >KM3Hb — IOMOTJIM TOCTHYb WJIH, HA000POT, n30exkaTh 4yero-imoo.
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Unité li
VACANCES ET VOYAGES

Texte 1

LES FRANCAIS ET LES VOYAGES

Lexique

avoir le vent en poupe — 30. oJIL30BaTHCS YCIIEXOM

casser les prix — «cOMBaTh» IEHBI

changer la donne — u3MeHUTH CUTYyaIHIO

destination, f prisée — momyspHOe HanpaBICHUE

tirer son épingle du jeu — ymeno BBIHTH U3 CIIOXKHOTO TOJIOKESHHUS
vendre aux encheéres — mpogaBaTh ¢ ayKIHOHA

vacancier, m — OTabIXaroui

voyagiste, m — areHTCTBO MyTemIeCTBUI

Les Francgais partent encore peu a l’étranger, mais les destinations soleil
ont le vent en poupe. Les vacanciers sont de plus en plus nombreux a profiter de
leur temps libre supplémentaire et des voyages a prix cassés.

En 2004, 16 millions de Francais €taient partis
au moins une fois pour un s¢jour a 1’étranger ou a
I’Outre-Mer, soit 10,9 % des séjours. Une minorité,
donc, d’autant plus que ce sont souvent les mémes
qui partent, puisqu’un de ces voyageurs part en
moyenne 1,4 fois par an hors des frontieres. Un
voyage a I’étranger dure en moyenne 7,9 jours, mais
bien entendu plus on part loin, plus il s’allonge. En
téte des destinations les plus prisées figurent
I”’Espagne et I’Italie, avec un quart des séjours a elles deux.

Départs de derniére minute

«L’effet 35 heures» est palpable par tous les professionnels du tourisme : on
part plus, mais moins longtemps. Et surtout en dépensant moins : le budget est
divisé par le nombre de sé€jours. Si la premicre quinzaine d’aolt reste le pic de
départs en vacances, les Francais sont de plus en plus nombreux a se décider au
dernier moment, en fonction d’un événement touristique particulier, ou pour
bénéficier d’une offre tarifaire intéressante.

Internet a d’ailleurs changé la donne a ce sujet : plus besoin de réserver son
voyage dans une agence traditionnelle quand on peut avoir acces a toutes les offres
de chez soi et en temps réel. Nouvelles Frontieres a méme lancé des voyages aux
enchéres a 1 euro en avril dernier. Cela marche tellement bien que certains
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proposent des prix plus élevés que ceux du catalogue ! Selon une étude de la
SOFRES*, 40 % des Frangais n’ont pas de projet précis avant de partir en
vacances.

Vacances pas chéres

Pourtant, certaines destinations étrangeres
arrivent quand méme a tirer leur épingle du jeu.
La Croatie, par exemple, fait le plein de touristes
depuis 2 ans. Le dollar faible rend les Etats-Unis
attractifs (+22 % en 2004), et I’ Asie a attiré 45 %
de touristes Frangais de plus avant le tsunami.
La recette gagnante : le soleil, la chaleur, et les
petits prix. Il faut dire que les vols a bas cofits
ont considérablement développé les voyages a I’étranger. Les petites compagnies
Charter et les compagnies «low costy» ont cassé les prix : on peut ainsi trouver un
Paris-Bangkok a 500 euros. Les voyagistes s’adaptent au raccourcissement des
séjours avec des offres de week-end.

L’ Internaute du 08/2005

*la SOFRES — TNS Sofres, anciennement Sofres (Société francgaise d’études par
sondages) est un institut de sondages francais, créé en 1963.

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Avoir accés a qqch pic, m de départs en vacances
en fonction de qqch réserver son voyage

d’autant plus que raccourcissement, m des séjours
faire le plein de gqch se décider au dernier moment
offre, f de week-end séjour, m a |’étranger

offre, f tarifaire intéressante vol, m a bas cofit

palpable, adj. voyage, m a prix cassés

2. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Presque tous les Frangais ont déja passé leurs vacances a
I’étranger.

2. La réforme des « 35 heures » a suscité 1’intérét des Frangais pour
les séjours a |’étranger.

3. Les Frangais préférent organiser leurs vacances longtemps a
I’avance.

4. Les enjeux économiques influencent le comportement touristique
des Francais.
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3.
1.
2.

3.

NN

-

Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

La durée d’un séjour a I’étranger dépend de la distance a parcourir.

Les tarifs spéciaux rencontrent un tel succeés que plusieurs agences arrivent
a tromper leurs clients.

Les vols low cost ont contribué a la démocratisation des voyages hors des
fronti¢res.

. Répondez aux questions.
. Quelles sont les destinations préférées des Frangais ? Citez 1 ou 2 exemples en

précisant ce qui pousse les Francais a choisir tel ou tel pays pour partir en
vacances.

. En quoi consiste « I’effet 35 heures » ? De quelle maniére la réduction du temps

de travail a-t-elle modifié le comportement touristique des Frangais ?

. Enumérez les facteurs qui ont contribué & 1’augmentation du nombre de voyages

a I’étranger.

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

départ m spontané ; énormément adv. ; fonctionner vi; formule f du succeés ;
préféré adj. ; sensible adj.

. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical des

vacances. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

. Discutez.
. Quelles destinations touristiques choisissent les Bi¢lorusses ?
. Quels sont, selon vous, les avantages et les inconvénients d’un voyage

a I’étranger ?

. Traduisez.
. 35-yacoBasi pabouasi Henens, pasHOOOpa3ue TYPUCTUUYECKUX MPEITOKCHHMI

U JIelIeBble aBUAOWIIETHI CIIOCOOCTBOBAJIM YBEJIMYEHHIO YMCIIA MOE30K 3a Mpe-
neinbl OpaHuuu.

. @paHily3sl Bce Hallle MNPEANOYUTAIOT OpPOHHMPOBATH TOCTUHUYHBIE HOMEpa Ha

VUHTEPHET-CalTax.

.CHCHI/I.’:U'IBHBIC PEKIAMHBIC TIPCATIOXKCHHUA HCPCAKO CTAHOBATCSA ITOBOAOM [JIA

0ThE3/1a B OTITYCK B ITOCJICAHIOIO MUHYTY.
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Texte 2

LES 3 DESTINATIONS PREFEREES DES FRANCAIS :
PARIS, NEW YORK, LONDRES

Lexique

coup, m de pouce — oMotiib; 30. aKTop
budget, m serré — cembsi CO CKPOMHBIM JIOXOZ0M
non négligeable adj. — 3HaunTeILHBIN

Les 3 capitales qui accueillent le plus de
touristes francais sont :

» Paris qui garde une place particuliére
dans le coeur des Francais. La capitale est la
premic¢re destination  plébiscitée lorsqu’ils
partent en voyage. Effet crise oblige, les prix des
hotels ont fondu de 8 % en un an dans la Ville
Lumiére, et cette baisse des tarifs hoteliers
pourrait atteindre 14 % en janvier selon les estimations du barometre
«Hotels.comy.

* New York : quand les Frangais
décident de passer les frontieres, la Grosse
Pomme reste leur destination n°1 depuis
plusieurs années. Et cela risque de se
prolonger en 2009 : le taux de change du
dollar par rapport a 1’euro est toujours d
aussi intéressant, et coup de pouce non { -
négligeable pour les budgets serrés, selon une estimation du barometre
« Hotels.com », les tarifs hoteliers vont vraisemblablement accuser une baisse de
26 % par rapport a janvier dernier !

- N

e Londres qui est la plus populaire des villes
européennes, proximité et facilit¢é d’acces obligent. La
récente chute de la livre combinée a la baisse des tarifs
hoteliers (—30 % estimés entre janvier 2008 et janvier 2009)
ont toutes les chances de prolonger cet engouement des
Frangais pour la capitale du Royaume-Uni. Les week-ends
shopping de lautre co6té de la Manche vont devenir
une activité récurrente !

WWw.voyage.youvox.fr
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1.

2.

Activités de compréhension.

Retrouvez I’équivalent russe.

Accuser une baisse de gqch récurrent,-e, adj.
engouement, m pour tarif, m hotelier
facilité, f d’acceés taux, m de change
plébisciter, vt la Grosse Pomme
proximité, f la Ville Lumiére

Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en

citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Paris reste la ville frangaise la plus visitée.

2. Ce n’est qu’en 2008 que New York devient la destination
¢trangere n°l pour les Frangais, suite a la crise financiere
mondiale et la chute du dollar.

3. En 2008, on assiste a une baisse des tarifs hoteliers.

4. Les Francais aiment beaucoup Londres malgré la distance et
I’acces difficile.

W W

|

2.

. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

. Paris attire toujours plus de touristes frangais que d’autres villes.

. New York est la ville étrangere 1a plus visitée par les Francais.

. Les Frangais sont de plus en plus nombreux de se rendre aux boutiques de

Londres.

. Répondez aux questions.
. Quels facteurs expliquent la popularité de : a) Paris, b) New-York, ¢) Londres ?
. Retrouvez tous les chiffres du document. Expliquez ce qu’ils apportent aux

informations données.

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

avantageux adj. ; chuter vi ; faire durer ; important adj. ; passion f régulier adj.

Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la

ville. Ajoutez d’autres mots a cette liste.
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Activités de prolongement.

. Discutez.

. Selon vous, quelles sont les 3 villes préférées des Biélorusses ?

. Quelles activités pratique-t-on d’habitude quand on visite une grande ville ?
. Parlez d’une ville que vous avez découverte récemment.

WPN PP

N

. Traduisez.

. [lapmx mo-nipexxHEMY 3aHIMAeT 0c000e MECTO B cep/iiiax (hpaHITy30B.

2. CaMBIM TIOIYJIIPHBIM 3apyOe)KHBIM HaIpaBJICHHEM I (PaHIy30B YK€ MHOTO
net siBsiercss Hpro-MOpK, MOCKOJIBKY CTOMMOCTb TOCTHHHYHOTO HOMEpa Ipo-
JOJDKAeT CHUKAThCS, a OOMEHHBIA Kypce J0JuTapa 0 OTHOIICHHIO K €BpO OCTa-
CTCsI PUBJICKATCIIEHBIM.

3. Cromuma CoenuHenHoro KoposeBcTBa ocraercs Uil GpaHIy30B CaMbIM TIOCE-

IIAEMBIM €BPOIEHCKUM TOPOJOM — HEJlaBHEE TaJIeHUe aHTIUICKOTro QyHTa OY-

JIET CIIOCOOCTBOBATH COXPAHEHUIO ITON TCHICHITUH.

[HE

Texte 3
LE CITY BREAK

Lexique

adossé,-e, adj. a — 30. mpuypoUEHHBIN K (4eMy-JIM00)

fragmenter le temps de vacances — nenmThb OTITYCK Ha HECKOJIBKO YacTei
multiplier ses voyages — myTemiecTBOBaTh 4acTO

On désigne par city-break des « escapades» réalisée en milieu urbain
(souvent par d’autres urbains), c’est-a-dire un tourisme d’évasion du quotidien
effectu¢ dans un temps bref (moins de quatre nuits passées hors domicile pour la
définition statistique internationale du « court séjour »), et le plus souvent adossé
a un week-end. Cette bri¢veté permet sa multiplication (leurs adeptes en France les
pratiquent au moins trois a quatre fois par an). Il en résulte une fragmentation du
temps de vacances.

Tout est prétexte a city break : les
destinations géographiques se diversifient,
les motifs du voyage dépassent les
motivations classiques et concernent le
loisir sportif, les apprentissages d’activités
multiples.... jusqu’a I’humanitaire.

L’offre créée entretient la demande
de city break, avec une multiplication sans
fin des offres de transport (vols low-cost,
TGV...), vers des vagues successives de nouvelles destinations européennes : apres
Porto, Dubrovnik, Tallinn... viennent Ljubljana, Bratislava (méme si Londres,
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Paris, Rome, Madrid demeurent largement en téte). Cette intensification de la
concurrence des destinations de city-break se fait au rythme des grands événements
et des nouveaux classements (Bordeaux récemment classée par le Patrimoine
mondial de I’Humanité ; Lille capitale européenne de la Culture en 2004...).

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Classement, m offre, f
demande, f prétexte, m
demeurer en téte se diversifier

humanitaire, m

2. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Le city-break a pour but I’enrichissement culturel.

2. Le court séjour est un voyage qui dure moins de trois jours.

3. Les grandes capitales européennes restent les destinations de City-
break les plus populaires.

4. Plusieurs motivations viennent aujourd’hui expliquer la popularité
du city-break.

. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

. Le tourisme urbain est une sorte de fuite pratiquée par des citadins en fin de
semaine.

2. Les touristes découvrent aujourd’hui de plus en plus de pays intéressants.

- W

. Répondez aux questions.

. Définissez le phénomene du city-break.

. Retrouvez dans le document les différentes raisons de pratiquer le city-break.

. Retrouvez les noms de tous les pays ou se situent les grandes et les petites villes
évoquées dans le document.

RPN PN

5. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

1. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :
amateur m ; interminable adj. ; ne pas se limiter (a) ; routine f ; raison f ; rester vi.

2. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical du
tourisme urbain. Ajoutez d’autres mots a cette liste.
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Activités de prolongement.

1. Discutez.

1. Proposez un programme d’activités pour un court séjour dans une ville de votre
choix.

2. Quels sont les avantages / les inconvénients d’un court séjour ?

2. Traduisez.

1. IToe3nka B Apyroi ropoa Ha KOPOTKHUI CPOK YaIlle BCEr0 OCYLIECTBISETCS B BbI-
XOOIHBIC 1 UMECT LCJIBIO «6CFCTBO OT ITIOBCCAHCBHOCTH.

2. CeroniHsi MOBOIAMHU JIJISl ITYTEIIECTBUS BBICTYNAIOT CIOPTUBHBIN J1OCYT, yueba u
JAaKC BOJIOHTCPCKAA ACATCIIbHOCTD.

3. KonkypeHius Mexay TypUCTHUECKMMH HaNpaBiICHUSIMH OOYCJIOBJIEHA TOSBIIE-
HHUCM PA3JIMYHOI'O pOaa CIIMCKOB U KJIElCCI/I(l)I/IK&HI/IfI.

Texte 4

LA CHANTEUSE ZAZIE PARLE DE SES VACANCES

Lexique

accorder une interview — 1aBaTh HHTEPBBIO

déprimer, vi — yHbIBaTh

emploi, m du temps — pacropsAa0K JHsI

idée, f regue — cTepeoTun, OOMICTIPUHSITOE MPEICTABICHUE
s’isoler — yeIuHATHCSI, OCTaBATHCS OJHOMY

se réfugier — ckpriBaThCs

ZAZIE : « Se mettre en vacances de soi-méme »

Zazie ne prend pas le métro. Ce jour-la, c’est
a scooter qu’elle arrive devant ce café branché du
Xle arrondissement qu’elle a choisi pour rendez-vous.
La veille au soir, la chanteuse était encore sur scéne,
en province, ou elle présente, dans un long périple qui
s’¢étire jusqu’a la fin aoit, les chansons de son dernier
album, « Totem ». Attablée en terrasse, lunettes noires
vissées sur le nez et dégustant un thé a la menthe,
Zazie €évoque pour nous sa conception des vacances,
les lieux ou elle aime se réfugier ...

Le Figaro. — Entre votre tournée et les festivals,
I’été 2007 ne vous laisse pas beaucoup de temps pour
les vacances. ..

* Y |
)z
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Zazie. — L’intérét de ce métier, c’est qu’on peut avoir le fromage et le
dessert. (Elle rit.) Pour moi, les meilleures vacances sont celles ou je donne des
concerts. En période estivale, j’essaiec quand méme de choisir des villes proches de
la mer. Cela permet de joindre I’utile a 1’agréable ! Lors de ma dernic¢re tournée,
celle de Rodéo en 2005, on avait organisé avec mon équipe ce que 1’on appelait
des jours « ouf ». On achetait des matelas pneumatiques que 1’0n testait sur la mer.
(Elle éclate de rire.)

Le Figaro. — Allez-vous quand méme partir en vacances, cet été ?

Zazie. — Oui, fin aott. Je pars camper en Espagne avec Lola, ma fille.

Le Figaro. — A quoi ressemblent les vacances de Zazie ?

Zazie. — |l faut absolument que je bouge. Pour moi, les meilleures vacances,
ce sont celles qui allient travail et temps libre. Je me rappelle notamment une
tournée en Asie, je donnais un concert tous les cing jours. J’ai pu visiter les pays,
rencontrer la population.

Le Figaro. — Les voyages forment-ils la jeunesse ?

Zazie. — Ils me permettent surtout de remettre le compteur a zéro en termes
de reconnaissance et de popularité. Hors de France, personne ne me « calcule » !
J’attends comme tout le monde dans les restaurants, je paie les additions. Pour moi,
ce sont de vrais stages de réinsertion. (Elle rit). En France, on est aux petits soins
pour moi, on me fait des cadeaux, la vie est un peu truquée. Quand je suis en
voyage, les gens se comportent normalement avec moi, ce qui est rassurant.

Le Figaro. — Quels souvenirs gardez-vous de vos vacances lorsque vous
¢tiez enfant ?

Zazie. — J’aimais bien celles sans les parents, car je me sentais complétement
libre. En général, c’est mon grand frere qui €tait de corvée. Mes parents lui disaient
: « D’accord, tu pars, mais tu emmeénes ta soeur. » J’avais 11 ans, ¢’était génial, on
allait dans des camps d’ados ou il y avait des ateliers de poterie et de macramé.
Trés rapidement, vers 15 ans, je suis devenue mannequin et j’ai pu m’offrir des
voyages a travers le monde. C’était sac a dos, tente, sac de couchage.

Le Figaro. — Les vacances avec vos parents n’étaient pas droles ?

Zazie. — Pas vraiment. En revanche, j’adorais partir en vacances chez mon
grand-pére paternel, un aristocrate qui possédait un grand chateau, a 60 kilométres
au sud de Lyon. Il y avait vraiment tout ce qu’il faut pour que les enfants
s’amusent, c’est-a-dire un immense parc, un énorme potager, une riviere ou 1’0n
pouvait pécher des brochets. Il y avait aussi un grenier hallucinant avec des
costumes d’époque.

Le Figaro. — Isabelle de Truchis de Varennes (note : son vrai nom)
s’habillait-elle en princesse ?

Zazie. — Plut6t en prince, car j’avais un coté trés garcon manqué. On était en
pleine chevalerie avec mon frére, ¢a durait des heures. Et puis, nous, petits
Parisiens, on apprenait d’ou venait la framboise, que c’était un fruit qui poussait.
(Elle rit.) Curieusement, c’est notre grand-pére aristo qui nous a enseigné la culture
de la terre.

34



Le Figaro. — Que disent vos lieux de vacances sur vous ?

Zazie. — Le choix des vacances refléte 1’état d’esprit du moment. Quand je
ne vais pas bien, mes vacances sont généralement ratées. Je choisis mal. Je m’isole
et loue une chambre a 12 500 euros. Ca va €tre rigolo une nuit, mais ensuite je vais
déprimer... Je pense que les vacances, c’est se mettre en vacances de soi-méme.

Le Figaro. — Y a-t-il un voyage qui a changé votre vie ?

Zazie. — L’Inde m’a beaucoup marquée. Je ne connais pas de gens qui soient
revenus de ce pays en disant juste : « C’¢était joli. » Ce pays a énormément changé
mon regard sur les gens, et sur la vie en général. J’ai pris conscience que la notion
de confort est assez dérisoire. Depuis ce voyage, la misére ne me fait plus peur.

Le Figaro. — Les vacances sont-elles un moment privilégié avec votre fille ?

Zazie. — Bien siir. Mais je n’attends pas les vacances pour passer du temps
avec Lola. Pendant les tournées, ma fille m’accompagne le plus souvent possible.
C’est pour cela que je commence en juin. Les trois premiéres semaines, elle est un
peu grognon car elle doit s’habituer au rythme, aux déplacements. J’arréte en
septembre car il y a la rentrée scolaire. A la Toussaint, on part pour 1’ile Maurice.
J’ai vraiment aménagé mon emploi du temps par rapport a ma fille. Et
contrairement aux idées regues, les artistes voient sans doute plus souvent leurs
enfants que les femmes qui travaillent sept heures par jour dans un bureau.

Le Figaro le 21 juillet 2007

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Estival,-e adj. sac, m a dos

corvée, f sac, m de couchage
louer une chambre tente, f

poterie, f vacances, f, pl ratées

2. Dites si c’est vrai ou faux. Cochez la case correspondante et justifiez votre
réponse en citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Pour Zazie, les meilleures vacances sont celles qui
permettent de ne plus chanter devant le public.

2. Selon Zazie, étre connu(e) est une chance.

3. D’apres Zazie, c’est toujours de notre moral que dépendent
NOS vacances.

4. Pendant ses tournées, Zazie part a la rencontre des pays et
des gens.

5. C’est en Inde que Zazie comprend que le confort dans lequel
vivent les Européens ne vaut pas grand-chose.

6. Zazie arrive toujours a concilier son réle de mere et sa vie
d’artiste.
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1.

. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.
. Pour Zazie, les voyages représentent une occasion de redevenir une personne

comme les autres.

. Une carriere sur le podium a permis a la Zazie de se rendre dans plusieurs pays

étrangers des son adolescence.

. Grace a son grand-pére, Zazie a découvert que la framboise ne venait pas

forcément du supermarché.

. Zazie estime que les vacances, c’est avant tout le moment ou I’on ne doit jouer

aucun role social.

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

compliqué adj.; détresse f; humeur f; insignifiant adj.; impressionner vt;
planning m ; réadaptation f ; traduire vt ; s’adapter vi ; vision f.

2.

Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la

musique. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

~N o O b~

Activités de prolongement.

. Parlez de vos vacances en employant les mots et expressions suivants.
Découvrir de nouvelles cultures jouer du volley sur la plage
destination, f proche / lointainte partir en vacances
explorer des sites historiques se détendre / se relaxer
faire une croisiére a bord d’un séjour, m court / long
paquebot se sentir en vacances pour de bon

frais, m, pl de déplacement /
d’hébergement / de nourriture

. Discutez.
. Si I’on passait I’année entiére en vacances, s’amuser serait aussi épuisant que

travailler [William Shakespeare].

. On n’a jamais autant besoin de vacances que lorsqu’on en revient [Ann Landers,

journaliste américaine].

. Je pensais que les vacances me videraient la téte. Mais non, les vacances, ¢a ne

vide qu’une chose : le porte-monnaie [Jean-Philippe Blondel, écrivain frangais].

. Les voyages forment la jeunesse.
. Les meilleures vacances, ce sont celles qui allient travail et temps libre.
. Le choix des vacances refléte 1’état d’esprit du moment.

. Un voyage peut changer la perception des gens, et de la vie en général.
8.

Quand je pars en vacances, j’ai toujours un million d’objectifs. Quand je rentre,
je n’en ai pas fait le quart !
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9. Les vacances ne sont jamais assez longues pour faire tout ce que I’on devrait.
10. L idéal, c’est de partir avec des amis ayant une conception des vacances proche
de la votre.

. Traduisez.

. KaHukymnsl — 3T0 BO3MOXHOCTh codeTaTh paboTy U OT/BIX.

. IlyTemecTBre MOKET U3MEHHUTD B3I HA MUD.

. KaHukybl O3BOJISIOT COYETATh MPUATHOE C TIOJE3HBIM.

. Cnoco0 npoBeeHus: KAHUKYJI OTPa)KaeT Hallle HACTPOEHUE.

. UTOoOBI OTHPAaBUTHCS B MyTEUIECTBUE, HEOOSI3aTEIBHO JKIATh JIETa.

. Prok3ak, manarka v criajdbHBIA MEIIOK — HEOOXOIUMBbIE aTpHUOYTHI Ty TEHIECCTBUSI.

N0 WD~ W

TRAVAIL EN AUTONOMIE

Texte 1
DECOUVRIR LE CARNAVAL DE NICE

Lexique

alterner, vt — uepenoBath

corso, m fleuri — kopTex ykpalreHHBIX I[BETaMH ITOBO30K (Ha Mpa3HeCTBAX)
platre, m — rumc

relater, vt — pacckasbIiBaTh, ONKUCHIBATh

se dérouler — mpoucxoauThH

s’éteindre, vi — yracatb

I1 se déroule durant deux semaines, autour du Mardi-Gras et, en 2009, attirait
1 200 000 visiteurs dans la ville et 600 000 personnes dans les cortéges et il vous
offre un magnifique spectacle.

Il est relaté pour la premiere fois en 1294 et S’éteint peu a peu au
XVIII® siécle.

Il est relancé en 1873, aprés I’initiative de créer un
Comité de Fétes pour divertir les riches hivernants attirés
par la ville. En 1892 arrivent les confettis de papier
appelés alors « confettis de Paris » qui étaient apparus
I’année précédente au Carnaval de Paris. Les « confettis
de platre », trop salissants pour les beaux habits, ne sont
interdits qu’en 1955.

Le Roi du Carnaval arrive sur la Place Masséna le
vendredi et est brlé sur la plage le dernier jour apres
avoir défilé seul, avant un splendide feu d’artifice.

Le défilé alterne vingt chars décorés par les
« carnavaliers », les « grosses tétes » et des troupes de
musique et de danse.
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C’est aussi a cette occasion que se déroule la « Bataille de fleurs », avec
quatre a cinq mille fleurs fraiches, imaginée par Alphonse Karr en 1876. En
complément des défilés des masques et personnages grotesques, elle se présente
sous la forme d’une parade de vingt chars fleuris ou des jeunes gens lancent des
fleurs aux spectateurs. Des troupes musicales ou d’art de rue, venues des quatre
coins du monde, prennent place entre les chars « comme pour le corso
carnavalesque ». Pendant ces batailles, 90 % des fleurs lancées comme le mimosa,
le lys ou les marguerites, poussent sur les collines de la région. Les producteurs
locaux plantent a I’automne les variétés qui feront le décor végétal du char, fruit de
la collaboration avec les fleuristes.

Le site internet du Carnaval de Nice

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Char, m inspirateur, m
divertir les riches hivernants lancer des fleurs
feu, m d’artifice planter des fleurs

2. Dites si c’est vrai ou faux. Cochez la case correspondante et justifiez votre
réponse en citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Le Carnaval de Nice se déroule pendant 14 jours et attire un
grand public.

2. Le premier Carnaval a Nice a eu lieu au XVIIIeéme siccle.

3. Le but du Carnaval de Nice est de distraire les riches attirés par la
ville.

N

. La « Bataille de fleurs » est imaginée par le Comte de Provence.

5. Presque toutes les fleurs lancées pendant la « Bataille de fleurs »
poussent dans la région de Nice.

3. Choisissez les bonnes réponses.
Cet article a pour but
a) de faire une analyse de I’histoire du Carnaval de Nice ;
b) d’encourager le tourisme a Nice ;
c) de décrire le Carnaval de Nice ;
d) de critiquer le Carnaval de Nice.

. Choisissez a, b ou ¢ pour terminer les phrases suivantes.

. Les confettis de platre
a) sont permis jusqu’aujourd’hui méme si ceux en papier sont plus populaires ;
b) ont été interdits en 1892, quand on a commencé a utiliser ceux « de Paris » ;
C) ont été défendus parce qu’ils salissaient les habits somptueux de carnaval.

N
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2. Le Roi du Carnaval
a) est brilé sur la Place Masséna aprés le feu d’artifice ;
b) arrive sur la Place Masséna et est bralé le dernier jour ;
C) est brilé le vendredi de son arrivée avant le feu d’artifice.

3. Pendant la Bataille des Fleurs
a) les gens se jettent des fleurs dessus et se cachent dans des chars ;
b) imaginée par Alphonse Karr, des jeunes jettent des fleurs aux spectateurs ;
c) Alphonse Karr propose de lancer des fleurs au public et aux troupes musicales.

4. Les fleurs pour la bataille

a) sont plantées en automne par des producteurs et poussent dans les collines de
la région ;

b) sont emmenées par le vent sur les collines de Nice ou elles poussent jusqu’a
la récolte suivante ;

c) poussent dans des collines, plantées par des fleuristes avant le Carnaval,
en hiver.

5. Répondez aux questions.

1. Quand le Carnaval de Nice a-t-il lieu pour la premiére fois ?

2. Combien de gens viennent a Nice pour prendre part au Carnaval ?

3. Quand le Carnaval de Nice est-il relancé ?

4. Pourquoi interdit-on les « confettis de platre » ?

5. Le Roi du Carnaval, que fait-il ?

6. Comment se déroule le défilé ?

7. D’ou proviennent les fleurs lancées pendant la « Bataille de fleurs » ? Quelles
sont ces fleurs ?

6. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

1. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :
admirable adj. ; amuser vt ; coopération ; ridicule adj. ; proposer vt ; recommencer
vt ; raconter vt ; hote m.

2. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la
féte. Ajoutez-en encore en vous servant des dictionnaires.

Activités de prolongement.

1. Discutez.
1. Le Carnaval de Nice jouit-il d’une grande popularité ? A quoi cela est-il da,
d’apreés vous ?
2. Présentez I’histoire du Carnaval.
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3. D’apreés vous, pourquoi fait-on briler Le Roi du Carnaval ? A quoi ressemble
cette cérémonie ?
4. Que savez-vous sur la féte du Mardi-Gras ?

. Traduisez.

. Kapnagain B Hulilie npuBiekaet eKerojlHo COTHU ThICSY YEIOBEK.

. Bniepsrie coctosBmmiicst B X1l Beke kapnaBan nocrenenso yrac B XVIII Bexe.

. B xonme XIX Beka ygyacTHUKHM KapHaBajia pa3OpachiBaiu OyMa)KHbIE KOHPETTH,
Ha3bIBaeMbIe «KOH(peTTH n3 [Tapmxkay.

. B nenp okoH4YaHMs KapHaBaja yCTPauBarOT BETUKOJICIHBIN CaJioT.

. «buTBa IBETOB» — OJIHO U3 CaMbIX 3PEIMIIHBIX MEPONPUATHI KapHaBaia B Hullre.

WNEFEDN

o1~

Texte 2
DECOUVRIR ARLES

Lexique

carrefour, m — mepekpecTok; nepeceueHue

la Féria — GombImIoit exeromubIi Mpa3aHUK (Ha rore OpaHImn)

ficelle, f — OeueBka, BepeBouKka

fouilles, f, pl archéologiques sous-marines — o BOHBIC apXCOJIOTHUCSCKHE pac-
KOITKH

gardian, m — macrtyx (B Kamapre)

indemne, adj. — HeBpe TUMBIit

marais, m, pl salants — cossiHbie pa3paboTKu

pascal,-e, adj. — macxaabHBbIi

patrimoine, m mondial de I’humanité — BcemupHoe Hacliele YeI0BeUeCTBA

A 250 km de Nice, sur le Rhéne, en Provence, Arles, porte de la Camargue, est
une ville qui a plus de 2 500 ans et qui est a visiter. La cité est classée Ville d’Art et
d’Histoire et ses monuments sont inscrits au patrimoine mondial de I’humanité par
I’Unesco depuis 1981.

La Camargue, C’est aussi le pays de la course camarguaise ou les participants,
dans I’aréne, tentent d’attraper les « attributs » (cocarde, ficelle) attachés aux cornes du
taureau, une course dangereuse mais
pacifique, dans laquelle le taureau sort
toujours indemne. Sans oublier les marais
salants de Salin de Giraud, maintenant
inexploités mais précieux pour la biodiversité.

La ville est ligure dés le X° siécle
av. J.-C., puis celto-ligure. Sous domination
grecque 4 la fin du V° siécle av. J.-C,, elle
devient romaine environ au I¥ siécle av. J.-C.
et connait alors un grand développement.
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Au-dela de ses richesses architecturales anciennes, la ville est un carrefour
culturel et accueille plusieurs maisons d’édition (Harmonia Mundi, Actes Sud,
Picquier), I’Ecole nationale supérieure de la photographie (ENSP) et 1’Université
d’été de la radio, ainsi que de nombreuses manifestations : a Paques, la Féria
pascale, le 1¥ mai, la Féte des gardians, en juillet, les Rencontres Internationales de
la photographie, de renommée mondiale, mi-septembre, la féria du riz et autres.

Parmi les choses a visiter, citons le Musée Arlaten, fondé par Frédéric
Mistral, po¢te de la Provence, consacré a 1’art de vivre dans I’ancienne Provence.

Je vous recommande le Musée départemental Arles antique qui abrite les
collections archéologiques, trés riches, de la ville et des collections sur diverses
périodes.

Le Musée Réattu posseéde des dessins de Picasso et une belle collection de
photographies.

Depuis I’automne 2006, I’ensemble du centre ancien de la ville d’Arles est
inscrit sur la prestigieuse liste du patrimoine mondial de I’humanité établie par
I’Unesco.

Des campagnes de fouilles archéologiques sous-marines menées dans le
Rhone en 2007 ont conduit a la découverte de sculptures romaines majeures,
notamment un buste de marbre réaliste de Jules César et un Neptune de 1,80 métre
du 111° siécle, témoignages inédits du riche passé antique de la cité.

Visitant Arles, vous aurez I’occasion de découvrir I’ame provengale et de
parfaire votre frangais.

Article proposé par J.-F. Auvergne

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Abriter les collections archéologiques parfaire son francais
accueillir des maisons d’édition sortir indemne de gqch
inscrire au (sur la liste du) patrimoine une ville a visiter

2. Dites si c’est vrai ou faux. Cochez la case correspondante et justifiez votre
réponse en citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Arles, porte de la Camargue, est une ville dont I’histoire
commence au X° siécle av. J.-C.

2. La Camargue est connue pour sa course d’aréne dangereuse
mais pacifique dans laquelle le taureau n’est pas tué.

3. Arles reste toujours un centre culturel important.

4. Le Musée Réattu abrite les collections archéologiques tres
riches.

5. Le buste de marbre de Jules César a été découvert pendant les
fouilles archéologiques sous-marines au début du XX° siécle.
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3. Choisissez a, b ou ¢ pour terminer les phrases suivantes.
1. Arles est une ville tres ancienne,
a) I’ensemble de son centre ancien fait partie du Patrimoine National;
b) elle existe depuis le Moyen Age;
c) elle existe depuis avant Jésus Christ.
2. L histoire d Arles pendant | "Antiquiteé :
a) un siecle av. J.-C. — romaine;
b) fin du V® siécle av. J.-C. — dominée par la Gréce;
c) X®siécle av. J.-C. — ligure puis celto-ligure.
3. Plusieurs monuments historiques d ‘Arles
a) ne font partie que du patrimoine national,
b) ont été inscrits comme patrimoine mondial de I’humanité en 1981;
C) ont été inscrits comme patrimoine mondial de I’humanité en 2006.

. Trouvez dans le texte la phrase (ou I’extrait) qui rend la méme idée.
. La ville reste un centre culturel important.

. Vous aurez la possibilité d’améliorer votre francais.

. C’est une compétiton d’ou 1’animal sort sain et sauf.

Wk b

5. Répondez aux questions.

1. Ou Arles est-il situé ?

2. Quand les anciens monuments d’Arles sont-ils inscrits au patrimoine mondial de
I’humanité ?

3. Comment est I’histoire d’Arles ? Présentez ses étapes essentielles.

4. Quels sont les endroits a visiter a Arles ?

5. Qu’a-t-on trouvé pendant les fouilles archéologiques sous-marines ?

6. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

1. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :
améliorer sa langue; entrecroisement m; renommé adj.; saisir vt; se
développer vite ; sortir sain et sauf.

2. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical du
tourisme. Ajoutez-en encore en vous servant des dictionnaires.

Activités de prolongement.

1. Discutez.

1. Trouvez sur la carte géographique le Rhone, la Camargue, la Provence, Nice, Arles.
2. Pourquoi Arles reste-il « un carrefour culturel » ?

3. Que savez-vous sur les Férias d’Arles ?

4. Faites une visite virtuelle des musées d’Arles.
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2. Sur Internet ou dans une encyclopédie, cherchez des renseignements sur
Frédéric Mistral, Van Gogh et Picasso. Présentez-les.

. Traduisez.

Apnb — HEOOJBIIION IPEBHUN TOPOIOK, PACTIONOKEHHBIN Ha Oeperax PoHbl, Ha

tore OpaHuuu.

2. Apib — ropoj, KOTOpbIi 003aTeIbHO HYKHO TOCETUTb.

3. OH BCceMHUpPHO M3BECTEH OJiarojiapsi He TOJbKO CBOEH ThICSYENIETHEW HCTOPUH,
HO ¥ CBOMM aPXUTEKTYPHBIM MMaMSITHUKAM.

4. ApXUTEKTYpHbIE MNaMSATHHKUA TOpOJa BKIIOUEHBI B CIHCOK HCTOPUYECKOTO
Haciaenqus yeioBeuectBa FOHECKO.

5. O xwu3nHu apesHero [IpoBaHca BaMm pacckaxeT KOJIJIESKIUS My3est ATiaTeH.

6. Mpamopunsiii 6toct FOnus [ezaps u ckynentypa HenTyHa CBUAETENBCTBYIOT

0 0oratoil v claBHOM UCTOPUU ApIIsl.

= W
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Unité ll

VILLE ET TRANSPORTS
Texte 1
VELO DANS LES VILLES:
LES INFRACTIONS EXPLOSENT
Lexique

angle, m — yron

chute, f — manenue

infraction, f — npaBonapyieHnue

préoccupation, f — 03a004eHHOCTh, OECIIOKONCTBO
usager, m — moTpeOUTEINb; MOJIH30BATEIb

Le vélo? Il y a encore quelques
années, on ne voyait le vélo en ville
gu’en ¢té, pour faire une balade bien
tranquille, le dimanche aprés-midi, au
soleil. Aujourd’hui, le vélo est devenu
une préoccupation constante, ét¢é comme
hiver. En ville, les cyclistes sont toujours
plus nombreux. Il y a donc plus de
danger. Le succes du vélo, tout le monde
peut le constater: pour preuve le succes du Vélib’ dans la capitale. Depuis
sa création en juillet 2007, ce vélo en libre-service a permis d’effectuer plus de
55 millions de trajets et, de nos jours, on le trouve dans beaucoup d’autres villes
et communes. Dans Paris, et depuis 2001, ce mode de transport a augmenté de 94 %.
Ici, environ 2 % d’usagers de la route se déplacent a vélo.

Seul probléme: le cycliste reste un usager de la route plutot indiscipliné. Pris
d’un sentiment de liberté, certains circulent comme s’ils étaient seuls. D’autres ne
respectent pas les régles. « Un cycliste sur deux est en infraction » regrette le
responsable de la circulation parisienne. Le non-respect des feux rouges arrive en
téte des infractions. Mais il y a aussi celui qui ne signale pas son changement de
direction, qui prend un sens interdit, qui téléphone...

Au milieu d’un trafic trés complexe, le cycliste est de plus en plus exposé
aux accidents. 70 % des accidents comptés a Toulouse entre 2009 et 2014 ont été
provoqués par des conducteurs n’ayant pas apercu le deux-roues. Mais par miracle,
la plus grande part des accidents n’étaient pas trés graves. A Paris on a compté
5 morts en 2015. En méme temps, on continue a expérimenter de nouvelles régles
dans la capitale. Ainsi, a certains carrefours, les vélos auront le droit de tourner a
droite aux feux rouges. Les cyclistes pourront également circuler a contre-sens
dans certaines zones de la capitale. Un nouveau probléme pour les automobilistes
et les policiers?

LeFigaro.fr
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1.

2.

Activités de compréhension.

Retrouvez I’équivalent russe.

Arriver en téte de qqch étre en infraction

circuler a contre-sens étre exposé aux accidents
deux-roues, m non-respect, m des feux rouges
devenir une préoccupation constante se déplacer a vélo

effectuer des trajets, m, pl vélo, m en libre-service

Dites si c’est vrai ou faux. Cochez la case correspondante et justifiez votre

réponse en citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. De nos jours, le vélo est devenu une préoccupation constante
des quatre saisons de I’année.

2. Le succes du Velib’ a Toulouse est incroyable.

3. Dans la capitale, environ douze pour cent d’habitants se
déplacent a vélo.

4. Les cyclistes sont souvent insouciants sur la route.

5. La plupart des accidents liés aux cyclistes ne sont pas trés
graves.

WP W
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. Trouvez dans le texte la phrase (ou I’extrait) qui rend la méme idée.

. Les cyclistes roulent comme s’ils étaient seuls sur la route.

. Le cycliste court le danger d’avoir un accident.

. 1l n’y a pas longtemps, on pouvait renconter des cyclistes en ville seulement en

eteé.

. Répondez aux questions.
. A quelle occasion roulait-on a vélo dans Paris il y a quelques années ?
. Comment les choses ont-clles évolué aujourd’hui ? Quelle en est une des

conséquences ?

. D’apres le texte, qu’est-ce qui prouve le succes du vélo dans les villes ?

. Dans Paris, de quel pourcentage I’emploi du vélo a-t-il augmenté ?

. Quel est le plus grand probléme des cyclistes a Paris et dans les villes en général ?

. D’aprés le texte, la moitié des cyclistes sont en infraction. De quelles infractions

s’agit-il, par exemple ?

. Quelle était une des causes principales d’un grand nombre d’accidents dans la

capitale ?

. Pour réduire le nombre de victimes (cyclistes) de la route a Paris, on expérimente

de nouvelles régles. De quoi s’agit-il ?
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Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

calme adj. ; causer un accident ; permanent adj. ; promenade f; violation f de la
loi ; itinéraire m ; vélo m.

2

. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical du vélo.

Ajoutez-en encore en vous servant des dictionnaires.

2
d

= W

Activités de prolongement.

. Discutez.

.« En ville, les cyclistes sont toujours plus nombreux ». Quelle expérience en
avez-vous dans votre ville ou village ? Expliquez votre point de vue.

. Pensez-vous qu’il y ait assez ou trop peu de pistes cyclables dans votre ville ou
village ?

. En général, comment trouvez-vous I’état des pistes cyclables dans votre région?
S’il y a des remarques a faire, de quoi vous plaignez-vous surtout ?

. Etes-vous d’avis qu’un cycliste reste un usager de la route plutét indiscipliné ?
Pourquoi ?

. D’aprés vous, quelles sont les infractions les plus graves que peuvent commettre
des cyclistes ? Pourquoi ?

. Quelle infraction commettez-vous parfois quand vous faites du vélo ?

. Que pensez-vous de nouvelles expériences & Paris ? Etes-vous pour ou contre ?
Cherchez de bons arguments.

. Sur Internet, cherchez des renseignements sur le Vélib’. Présentez le résultat
e vos recherches oralement ou par écrit.

. Traduisez.

. B mocnennee BpeMsi KOJIMYECTBO BEJIOCUTICANCTOB HA YIHIAX KPYMHBIX TOPO-
JI0B ITOCTOSIHHO PacTeT.

Cucrema Vélib’ nonb3yercs OrpoOMHOM NOMYJISIPHOCTBIO Y )KUTENIEH CTOJIUILIBI.
Cepbe3HyI0 OIMACHOCTh MPEICTABISAIOT HEAWCIUIUTMHUPOBAHHBIE BEJIOCHIIC-
JUCTBI.

CaMoe pacmpocTpaHEHHOE HapyIIeHHWE — MPOoe3] Ha KPAacHBI CHUTHAalI CBETO-
dopa.

BenocunenucTel, HaxomsAmipecss B IJIOTHOM IOTOKE MAIIHMH, TOJIBEPraroTcs
CEpbE3HOMY PHUCKY.
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Texte 2

CES FRANCAIS QUI SE SENTENT FATIGUES...

Lexique

enquéte, f — paccaenoBanme

éteindre, vt — racuTh; BBIKJIFOYATH

insomniaque, m, f — crpagaromuii/cTpamaromias 0eCCOHHHIICH
interroger, vt — cpammBaTh; 3a1aBaTh BOIPOCHI

se faire soigner — jge4nThCs

sommeil, m — con

« Je dors bien. Et vous ? »

Voila une bonne question, mais qu’est-ce
que vous allez répondre?

En France, on vient de faire une enquéte
sur le sommeil des Francais. Le résultat est
assez intéressant : 71 % des Francais déclarent
bien dormir. Mais environ 45 % des jeunes J ,
adultes (entre 25 et 40 ans) trouvent qu’ils ne /
dorment pas assez. Presque toutes les personnes — °
interrogées (environ 99,8 %) pensent que bien dormir est trés important pour la
santé, mais 13 % pensent que dormir, c’est... perdre du temps. Beaucoup de gens
pensent que si on ne dort pas assez on tombe plus rapidement malade: on oublie
plus facilement, on est nerveux, on est souvent de mauvaise humeur, on prend du
poids, on a des problémes au niveau du ceeur ...

25 % des personnes interrogées se sentent encore fatiguées lorsqu’elles se
réveillent le matin et ce chiffre monte facilement jusqu’a 58 % chez les
insomniaques (3 % d’entre eux ont eu un accident parce qu’ils s’étaient
endormis... derri¢re le volant de leur voiture).

Quelles peuvent étre les causes d’une insomnie? 53 % des personnes
interrogées disent que ce sont des problemes au travail qui les empéchent de
dormir; 40 % disent qu’ils ont des difficultés psychologiques; 27 % — que C’est &
cause des enfants; 21 % disent qu’ils aiment aller au théatre ou au cinéma, ou
gu’ils aiment passer la soirée avec des amis, et qu’ils ne rentrent que tard la nuit...

Pour les jeunes (12 a 18 ans), les choses sont un peu différentes. Pendant les
vacances, les jeunes dorment beaucoup (9 heures par nuit). Mais ils doivent se
lever tot pour aller a 1’école. Résultat : beaucoup d’entre eux se sentent fatigués.
Pour s’endormir plus facilement, on devrait éteindre télé ou ordinateur une heure
avant de se coucher.

Les spécialistes constatent chez les insomniaques qu’ils ont pris de
mauvaises habitudes: télé, Internet, jeux vidéo... Et puis, il y a ceux qui fument
trop (29 %), qui boivent trop de café (27 %), d’alcool (26 %), de coca (22 %) ou de
thé (21 %). 13 % des Francais prennent régulierement des produits pour les aider
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a dormir. Ca peut les aider au début mais au bout de quelque temps, ces produits
n’aident plus. Un bon conseil: si vous €tes un insomniaque, allez voir un médecin,
parlez-lui de vos problémes. Faites-vous soigner!

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Empécher de dormir perdre du temps
éteindre la télé / 1I’ordinateur personne, f interrogée
étre de bonne / mauvaise humeur prendre du poids
faire une enquéte sur se sentir fatigué,-e

Libération.fr

2. Dites si c’est vrai ou faux. Cochez la case correspondante et justifiez votre
réponse en citant un passage du document.
Vrai | Faux
1. La majorité des Francais interrogés disent qu’ils dorment
bien.
2. Plus de la moitié des Francais pensent que le sommeil c’est
du temps perdu.
3. 53 % des personnes interrogées disent qu’ils rentrent tard
la nuit.
4. Pour S’endormir plus facilement, il faut débrancher son
ordinateur une heure avant de se coucher.
5. La cause principale de I’insomnie c’est des médicaments qui
aident a s’endormir.
6. Si vous dormez mal, allez voir un médecin.

3. Choisissez a, b ou ¢ pour terminer les phrases suivantes.

|

. Presque la moitié des jeunes adultes croient

a) qu’ils dorment assez ;

b) qu’ils ne dorment pas suffisamment ;

C) gu’ils se sentent fatigués s’ils dorment trop.
2. Les médecins disent que les insomniaques

a) refusent d’aller les consulter ;

b) aiment aller au théatre ou au cinéma ;

) ont de mauvaises habitudes.

4. Trouvez dans le texte la phrase (ou I’extrait) qui rend la méme idée.
. On grossit, on a des troubles cardiaques.

|

2. Ces médicaments peuvent étre efficaces dans I’immédiat mais leur effet ne dure
pas.
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2.

. Répondez aux questions.
. D’apres cette enquéte, combien de Francais (%) déclarent bien dormir ? Quel

groupe de Frangais déclare dormir trop peu ? Combien sont-ils (%) ?

. Beaucoup de gens pensent que le manque de sommeil peut nous rendre malades.

D’apres le texte, de quelles maladies ou de quels problémes peut-il s’agir ?

. Qu’est-ce qu’un insomniaque ?

. Quel grand danger un insomniaque peut-il courir ?

. D’apres le texte, quelles peuvent étre les causes d’une insomnie ?

. Combien d’heures par nuit un jeune devrait-il dormir pour se sentir bien reposé ?

Y arrive-t-il toujours ? Pourquoi ?

. Qu’est-ce qui peut rendre une personne insomniaque ?
. 13 % des Frangais prennent réguliérement des produits qui sont censés les aider

a dormir. Ont-ils raison de faire ¢a ? Pourquoi ?

. D’apreés le texte, que faut-il faire si I’on dort mal ou si I’on souffre d’insomnies ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

consulter un médecin ; débrancher vt ; grossir vi ; interdire vt ; se sentir épuisé.

Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical du

sommeil. Ajoutez-en encore en vous servant des dictionnaires.

[
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Activités de prolongement.

. Discutez.
.« 13 % pensent que dormir, C’est... perdre du temps ». Quel est votre point

de vue ? Expliquez.

. D’aprés vous, le manque de sommeil quels problémes peut-il causer ?

. D’aprés vous, quelles causes d’insomnie peuvent toucher les jeunes ?

. Combien d’heures par nuit dormez-vous normalement ? Est-ce suffisant ?

. Faut-il éteindre télé ou ordinateur une heure avant de se coucher ? Qu’en

pensez-vous ? Cherchez des arguments pour ou contre.

. Avez-vous des « habitudes » (bonnes ou mauvaises) avant de vous coucher ?

Si oui, lesquelles ?

. Prenez-vous un produit (souvent — de temps en temps — rarement — jamais) pour

vous endormir ? Si oui, pourquoi ?

. Avez-vous déja connu des périodes d’insomnie ? Si oui, en connaissez-vous

la cause ? Comment avez-vous réussi a vous guérir alors ?
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2. Traduisez.

1. BONBIIMHCTBO ONMPOIIEHHBIX (PPAHIy30B CUMTAIOT, YTO XOPOLIMI COH — 3aj0r
310pPOBBSL.

2. Ecnu 4enoBek He BBICHIIAETCS, OH CTAHOBUTCS 3a0BIBUMBBIM, pa3pa’KUTEIIb-
HbIM, HAOWpaeT JUIIHUIN Bec.

3. Yacto monu, crpajnaromme OSCCOHHMLEH, 3achIAlOT 3a pyJeM M IOMaJaroT
B ABAPUMU.

4. OCHOBHBIMU NIPUYMHAMU OE€CCOHHUIBI SBIISIOTCS MPOOJIEMBbI Ha paboTe, C I€Th-
MU, TPOOJIEMBI TICUXOJIOTHYECKOTO XapaKTepa.

5. UnTepHet, BUACOUTPHI, Tabak, Kpenkuil kode U 4Yail TakKe MOTYT BbI3bIBATh
OECCOHHUITY.

6. UroObl crpaBuThCS € OECCOHHHUIIEH, HEOOXOIUMO MPOKOHCYIHTHPOBATHCS
C BPayOM.

Texte 3

BIENTOT DES CANTINES BIO DANS LES ECOLES ?

Lexique

cantine, f — (oO1mecTBeHHAs) CTOJIOBAS

conversion, f — koHBepcHs, IEPEXoa OT OJJHOW CHCTEMBI XO3SHCTBA K JAPYTOW; TIe-
peKBaNUpUKALIHS

¢laborer, vt — moxroraBaMBaTh, pa3padaThIBaTh

exploser, vi — B3pbIBaThCs

lier a — cBA3BIBaTH, COEAUHSATD, IIPUBA3BIBATD, IPUKPEILIATH

restauration, f — pectopanHoe aeio

séduisant, -e, adj. — 30. mpuUBIIEKATEIbHBIN

Depuis 2007, la demande de bio dans les cantines a bien explosé mais les
producteurs de produits bio et les professionnels de la restauration collective ont du
mal a suivre. Et pourtant... En 2015 les produits bio devront représenter 20 % de
la composition des menus. Pour le moment, environ 35 % des établissements de
restauration collective servent des repas bio, un chiffre qui devrait monter jusqu’a
sept restaurants scolaires sur dix en 2015. Selon une étude menée, 8% des
communes servent plus de 20 % de produits bio et 22 % n’en servent pas du tout.
Ce sont surtout les fruits, les Iégumes et le pain qui sont bio.

Qui sont les ‘bons éléves’? La Bretagne (tout est parti
en 2003 du resto U — le restaurant universitaire — de Lorient
qui a propos¢ des repas bio aux étudiants), les régions
Provence-Alpes-Cote d’Azur, Rhone-Alpes et Languedoc-
Roussillon ont été les premieres. « Mais la ville frangaise
a appliquer de maniére générale le bio a la cantine, c’est
Saint-Etienne », explique fiérement son maire, Maurice
Vincent. « 50 % de la totalité des 25 000 repas servis chaque
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jour sont bio». 10 % seront ajoutés chaque année pour arriver en 2017
a 100 % de bio dans les cantines de la ville de Saint-Etienne. La plus grande difficulté
rencontrée par les restaurateurs des cantines: le prix! Les repas bio colitent en
moyenne 10 a 15 % de plus que les repas ordinaires. Autre probléme: 1’0ffre qui est
souvent peu adaptée a la demande.

« Comme il s’agit d’un programme a long terme, le programme bio présente
I’avantage de ‘soutenir I’économie locale’ », explique encore Maurice Vincent.
« Nous encourageons les conversions vers le bio et, vu la durée du contrat, celles-
ci sont séduisantes pour les agriculteurs ». Tout cela demande une organisation trés
poussee.

Comment faire pour obtenir une cantine bio pour enfants ? 1l faut se regrouper
entre parents, en parler au directeur de I’établissement, aller voir le responsable de la
restauration collective, les cuisiniers... Il faut montrer a tout le monde que le bio, c’est
mieux pour les enfants et qu’un bon nombre de maladies, liées a la mauvaise
nourriture peuvent ainsi étre évitées. A Saint-Etienne toujours, on sert plus de fruits et
de légumes, on limite la viande et les matieres grasses. On dirait des repas presque
parfaits !

Libération.fr
Activités de compréhension.
1. Retrouvez I’équivalent russe.
Adapter a la demande limiter la viande et les maticres grasses
appliquer le bio a la cantine manger bio
avoir du mal a faire gqch programme, m a long terme
composition, f des repas restauration, f collective
¢laborer qqch a I’avance restaurant, m scolaire
fournir des produits servir des repas bio

2. Dites si c’est vrai ou faux. Cochez la case correspondante et justifiez votre
réponse en citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Partout en France et dans plusieurs pays européens on a des
cantines tout bio.

2. Le prix des repas bio dépasse en moyenne de 15 % celui des
repas ordinaires.

3. C’est la capitale de la France qui est la premiére ville a avoir
la cantine tout bio.

4. 1l faut expliquer aux parents que grace aux produits bio
beaucoup de maladies peuvent étre évitées.
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. Choisissez a, b ou ¢ pour terminer les phrases suivantes.
. La plus grande difficulté pour les restaurateurs des cantines

a) c’est le prix;
b) c’est le manque des producteurs des produits bio;
c) c’est I’absence du désir de manger bio.

. Pour le moment,

a) sept restaurants scolaires sur dix servent des repas bio;

b) I’offre des repas bio est bien adaptée a la demande;

C) presqu’un tiers des établissements de restauration collective servent des repas
bio.

A Saint-Etienne

a) on sert des repas presque parfaits;

b) on sert la viande et les matiéres grasses bio;

c) les avis sur la cantine bio sont partagés.

. Trouvez dans le texte la phrase (ou I’extrait) qui rend la méme idée.
. Les programmes bio sont trés attrayants pour les producteurs des produits

agricoles.

. Il faut prouver a tous que les produits bio sont meilleurs pour les enfants.
. Qui est a I’avant-garde ?
. Le cout des repas bio reste le plus grand probléme des professionnels de la

restauration collective.

. Répondez aux questions.
. Depuis quand la demande de produits bio a-t-elle commencé dans les cantines

scolaires ?

. Quels problémes les producteurs de produits bio rencontrent-ils ?
. Aujourd’hui, combien d’établissements de restauration collective servent des

repas bio ? Leur pourcentage devra-t-il augmenter ?

. Quels produits bio sont servis surtout ?
. En France, quelle ville et quelles régions sont les premiéres sur le plan des

cantines bio ?

. Aujourd’hui, quel pourcentage des plats servis est vraiment bio ?
. Quel est le plus grand probléme rencontré par les restaurateurs des cantines ?
. En moyenne, combien (en %) un repas bio coute-t-il plus cher qu’un repas

ordinaire ?
Pourquoi I’offre des producteurs n’est-elle pas adaptée a la demande en ce
moment ?

10. D’apres le texte, que faut-il faire pour obtenir une cantine bio pour enfants ?

6.

Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.
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Activités de langue.

1. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :
a I’heure actuelle ; atout m; avec orgueil ; inciter vt(a); échapper vi (a);
proposition f.

2. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la
restauration. Ajoutez-en encore en vous servant des dictionnaires.

Activités de prolongement.

1. Discutez.

1. Pourquoi, selon vous, les produits bio sont-ils plus chers que les produits
ordinaires ?

2. Comment, selon vous, le programme bio peut-il « soutenir I’économie locale » ?

3. Dans un supermarché, quelle est la part des produits bio (fruits, légumes et
viandes) par rapport aux produits ordinaires ? Qu’en pensez-vous ?

4. Est-ce que vous mangez bio ? Expliquez votre choix.

5. Croyez-vous que les consommateurs soient souvent trompés par la publicité sur
les produits bio ? Comment ?

2. Sur une carte géographique cherchez ou sont situées régions mentionnées
dans le texte: Bretagne, Provence-Alpes-Cote d’Azur, Rhone-Alpes,
Languedoc-Roussillon. Indiquez oui se trouve la ville de Saint-Etienne.

3. Traduisez.

1. B IIOCJICAHUC oAbl pe3Ko BBIpOC CHpOC Ha OpFaHI/I‘IeCKI/IG HpOIIYKTBI B IIIKOJIb-
HBIX U YHI/IBepCI/ITeTCKI/IX CTOJIOBBIX.

2. [TonoBuHY TIpeyiaraeMbIX B MEHIO OJTI0]T COCTABIISIFOT OPTraHUYECKUE TIPOTYKTHI.

3. Camas cepbe3Has mpoOjemMa, ¢ KOTOpPOW CTaJIKHMBAIOTCS PECTOPaTOphbl, — 3TO
CTOUMOCTDb OpFaHI/I‘ICCKI/IX HpOIIYKTOB.

4. B 1. CeHT-DTbEH B HIKOJBHBIX CTOJIOBBIX MPEJIIaraeTcs MUPOKUN BHIOOP OBO-
el ¥ PpyKToB, a MSACO U )KUPHBIE MPOAYKTHI — B OFPAHUYEHHOM KOJIMYECTBE.

Texte 4

ETRE LYCEEN EN FRANCE:
LE REGARD CRITIQUE DES ELEVES ETRANGERS

Comment les éléves etrangers jugent-ils |'organisation du lycée en France ?
Alors que le gouvernement prépare une réforme du lycée, nous avons interrogé des
Jjeunes venus passer une année scolaire en France. Voici ce qu’ils nous ont confié.
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Les classes

Michelle, 18 ans, Finlandaise: « Ce qui m’a
le plus choquée, c’est que les éléves restent toute
I’année dans la méme classe avec les mémes
professeurs. En Finlande nous ¢laborons notre
propre programme par Internet en fonction des
¢tudes qu’on souhaite faire plus tard. Nous sommes
obligés de tester pendant deux mois la physique
et la chimie, mais si cela ne nous plait pas, on
peut abandonner ces mati¢res. Cette autonomie a
I’avantage de mieux nous préparer a I’université,
tandis que le systéme francgais c’est bon pour des...
enfants ».

Sabrina, 18 ans, Américaine: « Le plus difficile a été de m’habituer aux
horaires fatigants: de 8 h jusqu’a 17 ou 18 h, alors qu’aux Etats-Unis on commence
a 7 h 30 pour terminer a 14 h. Mais, nous avons moins de vacances. Je préfére
le systéeme américain: il permet de faire autre chose que le travail scolaire, du sport,
de la musique, du théatre, des petits jobs etc. Les éleves seraient moins stressés
et plus motivés s’ils avaient davantage de temps a consacrer a leurs loisirs ».

Les notes

Zoltan, 19 ans, Hongrois: « En Hongrie, le lycée dure quatre ans. Les deux
premicres années, nous suivons des enseignements géneralistes. Cela nous laisse
davantage de temps pour réfléchir a notre orientation. Pour les notes, j’aime bien le
systeme francais, une notation donc de 0 a 20. Cela permet a 1’éleve de mieux
mesurer ses progressions ou ses retards. En Hongrie nous sommes notés sur cing
points et on mesure mal nos progres. En France, les professeurs mettent des
appréciations €écrites a coté des notes, ce qui aide a s’améliorer. En Hongrie,
les professeurs font les remarques de maniere orale, ce qui peut étre désagréable ».

Des relations tendues

Heidi, 18 ans, Suisse: « Je trouve les relations plus tendues entre éléves et
professeurs en France qu’en Suisse. Dans le premier lycée ou j’étais, les ¢léves
¢taient particulicrement agressifs envers leurs professeurs qui avaient du mal a
contrler leurs classes. En Suisse c’est plus discipliné et en méme temps les
rapports entre éléves et enseignants sont plus souples. Les professeurs connaissent
trés bien leurs ¢leves et la relation entre enseignants et €leves est a la fois plus
facile et plus respectueuse. Il y a aussi beaucoup moins d’¢léves par classe (20 en
moyenne), ce qui donne une ambiance plus familiale. Aprés les cours, il n’est pas
rare qu’on discute avec nos professeurs. L’enseignement des langues en France
n’est pas dynamique. Le professeur écrit une phrase au tableau que 1’0on doit
répéter. En Suisse, on apprend a parler beaucoup plus librement. On doit
reformuler en non pas répéter ce que dit le professeur ».
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L’esprit de compétition

Brendan, 18 ans, Canadien: « En France, les copies de notre travail
personnel sont données en classe a chacun. Je préfere le systeme de mon lycée au
Canada. On ne distribue pas les copies mais il y a dans la classe un endroit avec un
dossier pour chacun des ¢€léves. Le professeur fait ses commentaires sur chaque
copie. On peut ignorer les notes de son voisin. Au Canada il y a aussi beaucoup
moins de compétition entre les ¢éleves. D’autre part, les €léves canadiens sont
beaucoup plus indépendants. On choisit ses maticres et si on regrette ses choix, on
peut toujours changer. Les professeurs font davantage confiance aux éléves etil y a
tres peu de régles. Le point négatif est que certains €léves ne travaillent pas ou sont
absents sans que cela pose vraiment probléme ».

Moins de travail

Héloise, 17 ans, Chinoise: « En
France on travaille beaucoup moins et il
y a moins de controle. Dans mon lycée,
chaque mois il y a un examen avec
¢valuation de toutes les maticres, ce qui
donne lieu a un classement. Les
¢valuations, notées sur 100 ou 150, sont
a la fois plus précises et plus difficiles.
Du fait que nous sommes nombreux, la
compétition est trés forte. Les éleves
échangent leurs connaissances: comme je suis forte en maths, j’aide quelqu’un qui
m’aide en littérature. En Chine, quand un professeur est absent, il peut demander
au meilleur éléve dans sa matieére de faire le cours a sa place, ce qui est un grand
honneur. Nous avons environ 35 heures de cours par semaine, plus deux ou trois
heures de travail personnel ».

LeMonde.fr
Activités de compréhension.
1. Retrouvez I’équivalent russe.
Abandonner une matiére I’esprit de compétition
échanger ses connaissances mesurer ses progressions ou ses
¢laborer son propre programme retards
en fonction de qqch réfléchir a son orientation
étre agressif envers gqqn regretter ses choix
distribuer les copies s’habituer aux horaires fatigants
ignorer les notes suivre des enseignements généralistes
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2. Dites si c’est vrai ou faux. Cochez la case correspondante et justifiez votre
réponse en citant un passage du document.

Vrai | Faux

1.

Les relations entre éléves et professeurs sont plus tendues en
France qu’en Amérique.

2.

En Chine, quand un professeur est absent, le meilleur éléve
dans sa matiere peut faire le cours a sa place.

. En Amérique, les éléves ont plus d’autonomie qui leur permet
de mieux se préparer a I’université.

. Le systeme éducatif frangais est le meilleur.

. Au Canada, il y a moins de compétition entre les éléves qu’en
France.

A WODNNPEFE W
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»

. Trouvez dans le texte la phrase (ou I’extrait) qui rend la méme idée.

. Quand la classe est peu nombreuse, cela crée 1’atmosphére de convivialité.

. Cela permet a I’¢léve de mieux comprendre ses points forts et ses points faibles.
. On peut ne pas savoir quelle note recoit son camarade.

. Chaque mois on passe un examen pour lequel on recoit une note qui permet

de « ranger » les €leves de la classe.

. Répondez aux questions.

. Qu’est-ce qui a le plus choqué Michelle, I’éléve finlandaise ?

. Comment les €léves finlandais parviennent-ils a une plus grande autonomie ?

. Comment Sabrina trouve-t-elle les horaires francais ? Pourquoi ?

. D’aprés Sabrina, quels avantages les horaires américains offrent-ils ?

. D’aprés Zoltan, comment |’enseignement est-il organis¢ dans les lycées

hongrois ?

. Quel systeme de notation Zoltan préfére-t-il ? Pourquoi ?
. Quelle est la premicre chose qu’Heidi a constatée en comparant le systéme

8.

9.

suisse au systéme frangais ?
Quant a la classe, qu’est-ce qu’Heidi a constaté ?
Comment se déroule 1’enseignement des langues en Suisse ? Et en France ?

10. D’aprés Brendan, quels sont les points forts de 1’enseignement canadien ?

Et quel est le point faible ?

11. D’aprés Héloise, qu’est-ce qui fait qu’il y a une aussi grande compétition en

Chine?

12. Qu’est-ce qui est, en Chine, un trés grand honneur pour un éléve?

5. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.
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1.

Activités de langue.

Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

de mauvaises relations; donner des explications; éprouver des difficultés ;
indépendance f ; note f ; se quereller avec qgn ; une grande faveur.

2.

Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la vie

scolaire. Ajoutez-en encore en vous servant des dictionnaires.

~NOo O b Ww
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3.

Activités de prolongement.

. Discutez.
. Quels sont les avantages et les désavantages du systéme d’élaborer son propre

programme par Internet en fonction des études qu’on souhaite faire plus tard ?

. Votre école, peut-elle étre comparée au systeme frangais ou non ? D’apres vous,

quels sont les points de ressemblance et ceux de différence ?

. Quels sont vos arguments pour ou contre le systéme américain ?

. 'Y a-t-il des avantages et des désavantages du systéme hongrois ?

. Comment étes-vous noté ? Ce systéme vous satisfait-il ? Expliquez.

. Comment éviter ’agressivité a 1’école ?

. Comment I’apprentissage des langues se fait-il dans votre école ? En &tes-vous

satisfait ? Faudrait-il changer quelque chose, d’aprés vous ?

. Etes-vous pour ou contre la compétition en classe ? Pourquoi ?

. Seriez-vous prét a aider un de vos camarades de classe, si celui-Ci vous le
demandait ? Dans quel domaine ?

. Traduisez.

. Braromapst 6ombIeii caMOCTOSATEIBHOCTH YUYCHHKH OKa3bIBAIOTCS JIyUIIE TOATO0-

TOBJICHHBIMH K y4eOe B YHUBEPCUTETE.

. B moem ICPpBOM JIMICC YUCHHUKH BCIIH ce0s1 oueHb arp€CCMBHO 110 OTHOIIHHIO

K MPENoJIaBaTeNo, KOTOPOMY € TPYAOM YAAaBAJIOCh KOHTPOJIUPOBATH KJIacC.

. Yuutenb 00bsICHAET BCE CBOU 3aMEUaHUs 10 KaXJ10i paboTe YUSHUKOB.
. B HEKOTOPBIX TULIESAX KAXKIbIA MECAL] YCTPAUBAIOT SKAMEHBI 110 PA3HBIM JIUCHII-

JIMHAM C 00513aTeJIbHBIM BBICTABJIEHUEM OTMETKH.

. 3aqaCTy}0 YUCHHUKH OOMEHMBAIOTCSI 3HAHUSIMH: €CJIU S CHJICH B MaTE€MAaTUuKE, TO

s MOTY TIOMOYb KOMY-JINOO U3 OJTHOKJIACCHUKOB, & KTO-TO MOXXET «IOJITSHYTH
MEHsI, HalpuMep, 1Mo JuTeparype.

Rédigez un petit texte sur le systéme scolaire parfait pour vous. Présentez-le

oralement ou par écrit.
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Texte 5
UNE TOURISTE ATTAQUE LA JOCONDE

Lexique
déclencher, vt — npuBoauTh B AeiicTBUE (MEXaHM3M); BKIIOYATh
souffrir de gqch — ctpagars, MyunThes

Une touriste lance une tasse sur La Joconde au musée du Louvre et
déclenche ainsi [’alarme.

i Un groupe d’environ quarante touristes anglais se
i ~ trouvait autour de la plus célébre peinture du monde et
¢coutait avec grande attention les explications du guide. Ils
ont €té tres surpris quand, tout a coup, une personne qui se
trouvait derriere eux a lancé une tasse vide sur la peinture.
La personne qui a fait c¢a était une touriste qui venait
d’acheter cette tasse dans la boutique du musée, quelques
minutes avant I’incident. Heureusement, la tasse n’a pas pu
toucher la peinture car celle-ci est bien protégée. En effet,
le célebre tableau de Léonard de Vinci se trouve dans une
sorte de grande boite avec une vitre trés épaisse pour le protéger des chocs, de la
chaleur et de I’humidité.

Quelques minutes apres 1’incident, la femme a €té arrétée par deux policiers
et conduite au commissariat de police de Paris. Dans les jours qui viennent, elle va
étre examinée par un psychiatre. Les médecins pensent, en effet, que la femme
souffre d’une maladie de la téte trés rare qui pousse des gens, a premiére vue en
bonne sant€, a attaquer, sans raison claire, des ceuvres d’art.

Zigonet.com

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.
A premicre vue protéger des chocs
lancer une tasse sur la peinture toucher la peinture

2. Dites si c’est vrai ou faux. Cochez la case correspondante et justifiez votre
réponse en citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Un groupe d’environ quarante touristes japonais se trouvait
autour de la Joconde.

2. Une employée du musée du Louvre a lancé une tasse vide
sur la peinture.

3. La Joconde se trouve dans une sorte de grande boite avec
une vitre tres épaisse.

4. La femme a été arrétée par deux policiers et conduite en prison.
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1.

. Trouvez dans le texte la phrase (ou I’extrait) qui rend la méme idée.
. Par bonheur, la tasse n’a pas touché le tableau parce que celui-ci est mis a 1’abri.
. Les spécialistes croient vraiment que la femme est atteinte d’une maladie

psychique peu répandue.

. Répondez aux questions.

. Ou cet incident a-t-il eu lieu ?

. Combien y avait-il de touristes devant La Joconde au moment de I’incident ?
. Qu’est-ce qui a déclenché 1’alarme ?

. Pourquoi la tasse n’a-t-elle pas touché le tableau ?

. Pourquoi La Joconde se trouve-t-clle dans une sorte de grande boite ?

. Que s’est-il passé avec la touriste apres I’incident ?

. De quelle maladie souffre-t-elle ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

étre saisi ; €tre étonné ; par bonheur ; se jeter (sur) ; tableau m.

2.

Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la

peinture. Ajoutez-en encore en vous servant des dictionnaires.

A OWDNPEF P

2.

Activités de prolongement.

. Discutez.

. Quel autre nom donne-t-on parfois a la peinture La Joconde ?

. Pourquoi ce tableau est-il un peu spécial ? Expliquez.

. Pourquoi aujourd’hui de plus en plus d’ceuvres d’art doivent étre protégées ?

. Aimez-vous visiter des musées ? Pourquoi ? Expliquez ce qui vous intéresse

spécialement.

. Avez-vous déja visité le musée du Louvre ? Si oui, qu’est-ce que vous avez

aimé surtout ?

Sur Internet ou dans une encyclopédie, cherchez des renseignements sur

Léonard de Vinci et La Joconde. Présentez-les.

3.

Sur Internet ou dans une encyclopédie, cherchez des renseignements sur le

musée du Louvre. Présentez le résultat de vos recherches.
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Texte 6
LE TAG ENFIN DANS LES MUSEES

Lexique

importer, vt — UMIIOPTUPOBATH; IPHUBO3UTh

le moyen age — cpennue Beka (mepuon ¢ V mo XV BB.)
tag, m — 3Hak; rpadpputu

Quarante ans apres leur naissance dans les rues de New York, les tags et les
graffitis ont fait leur entrée dans les musées. Cet ‘art vandale’ est enfin reconnu.

Les musées qui ont accueilli Picasso, Gustave
Courbet ou Anselm Kieffer viennent enfin d’ouvrir
les portes a d’autres artistes, plus habitués a la rue
qu’aux lieux officiels. Les 300 ceuvres exposées
a Paris faisaient partic de la collection d’Alain-
Dominique Gallizia, un architecte tomb¢ fou
amoureux de cet art vandale.

Le chemin parcouru a été long depuis les
“Sans bire" ceuwe de Keith Hanng | PTEMIErs tags de Taki 183 et les wagons couverts
de lettres énormes en différentes couleurs a New
York au début des années 1970. Au commencement, le tag n’était rien d’autre
qu’une signature. Ecrire son nom, ¢’est prouver qu’on existe. Signer sur les rames
de métro qui circulent entre le Bronx et Brooklyn, c’est envoyer des messages,
lancer des défis. Si au début les tagueurs employaient un feutre pour mettre leurs
tags, ils sont vite passés a la bombe a peinture. Cela permettait aux jeunes artistes
de vite recouvrir une grande surface. Chacun s’invente son propre style. Les grands
s’appellent Crash, Blade, Seen, Dondi, Stayhigh 149, Toxic ou Futura 2000.

C’est un jeune Franco-Américain, Philip Lehman, alias Bando, qui découvre
les tags, un été, a New York, et les importe en France au début des années 1980.
Le mouvement est lancé.

Pour les graffiteurs, il S’agissait avant tout de créer un art original et fort.
« Nous sommes des peintres comme les autres », affirme Quik. « Nous avons
commenceé dans la rue mais petit a petit nous nous sommes développés pour enfin
devenir de vrais artistes ». « Le graffiti est un art différent qui attire un public
différent », explique Bando. Actuellement le succeés des graffiteurs ne cesse de
grimper. Selon Arnaud Olivieux, la derniére vente qu’il a organisée a rapporté au
total 450 000 euros pour 80 ceuvres.

Mais, méme si certains artistes commencent a étre tres recherchés, beaucoup
de gens les regardent encore d’un mauvais ceil. « Beaucoup se demandent si c’est
vraiment de I’art », nous dit Pedro Alonzo.

Le graffiti est un art difficile qui demande beaucoup de travail et
d’entrainement. D’abord, a cause des conditions de travail: lorsque I’on peint des
rames de métro, il faut étre rapide et bien savoir ce que 1°’0n va faire. Mais il y a
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aussi la passion. Les tagueurs aiment beaucoup la calligraphie ou I’art de la belle
écriture. C’est d’ailleurs pour cela qu’ils préféerent le nom de writers a celui de
tagueurs. Ils cherchent a faire évoluer la manieére de composer des lettres, de les
présenter. « L’art du tag est aussi difficile que celui des lettres gothiques au moyen
age », nous explique Bando.

L’art de la rue — l’art vandale selon certains — a beaucoup évolué. Pour
certains, cet art a atteint son sommet, pour d’autres, ce n’est encore qu’un début...
L’histoire nous I’apprendra.

L Express.fr

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Chercher a faire qqch passer a la bombe a peinture
envoyer des messages recouvrir une grande surface
lancer des défis regarder qgn d’un mauvais ceil

2. Dites si c’est vrai ou faux. Cochez la case correspondante et justifiez votre
réponse en citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. C’est un jeune Américain, Philip Lehman, qui découvre les
tags, a Brooklyn, et les importe en France.

2. Les conditions de travail des tagueurs sont bien difficiles.

3. Bien que le graffiti soit un art différent tout le monde
I’admire.

4. Au tout début, le tag était une simple signature.

5. Les musées qui présentent de riches collections des peintres
classiques refusent toujours d’accueillir les tagueurs.

3. Choisissez a, b ou ¢ pour terminer les phrases suivantes.
1. De nos jours, le succes des graffiteurs
a) augmente sans cesse;
b) ne cesse de diminuer;
C) reste toujours au méme niveau.
2. Malgre le fait que certains tagueurs jouissent d 'un grand succés aupres du
public, bien des gens
a) croient que le tag c’est vraiment de I’art;
b) estiment que le tag n’a rien a voir avec I’art;
c) ne regardent plus le tag d’un mauvais ceil.
3. Pour recouvrir vite une grande surface les tagueurs
a) utilisent de grands feutres;
b) emploient des bombes a peinture;
C) invitent d’autres tagueurs.
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. Répondez aux questions.

. Ou et quand les tags et les graffitis ont-ils trouvé leur origine ?

. Comment les tags et les graffitis ont-ils longtemps été considérés ?

. Qui est Alain-Dominique Gallizia ? Comment a-t-il découvert les tags ?

. Le tag, qu’est-ce qu’il était a 1’origine? Quel était son but ?

. Qui a importé les tags en France ? Quels ont été les premiers grands artistes en
France ?

. Que dit Quik sur I’évolution des tagueurs ?

. Pourquoi le graffiti est-il un art beaucoup plus difficile qu’on ne le pense ?

8. Quelles sont les deux raisons principales pour lesquelles les tags et les graffitis

demandent beaucoup de préparation ?
9. Pourquoi les tagueurs préférent-ils le nom de writers ?

O wWOWNEFE A&~
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5. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

1. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :
appartenir vi (a); barbare adj.; dessiner vt; créer vt; extraordinaire adj.;
progresser vi ; se méfier vi (de).

2. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical du
graffiti. Ajoutez-en encore en vous servant des dictionnaires.

Activités de prolongement.

. Discutez.

. Pourquoi appelle-t-on souvent les tags « un art vandale » ? Expliquez.

. De quels messages ou défis de tags pourrait-il s’agir?

. D’aprés vous, en quoi le public qui apprécie les graffitis est-il différent des
autres ?

. Selon vous, cet art a-t-il atteint son sommet ?

. Comment beaucoup de gens réagissent-ils quand ils voient des tags ou des
graffitis dans la rue? Comprenez-vous leurs réactions ?

6. Et vous-méme, comment trouvez-vous les graffitis ? Est-ce qu’ils vous choquent

ou vous les considérez comme de I’art ? Expliquez.
7. « L art du tag est aussi difficile que celui des lettres gothiques au moyen age ».
Comment trouvez-vous cette comparaison ? Pourquoi ?

WN PP
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2. Sur Internet ou dans une encyclopédie, cherchez quelques renseignements
sur un des artistes suivants : Picasso, Gustave Courbet ou Anselm Kieffer.
Présentez le résultat de vos recherches.

3. Sur Internet ou dans une encyclopédie, cherchez quelques renseignements
sur un des artistes suivants : Taki 183, Crash, Blade, Seen, Dondi, Stayhigh
149, Toxic, Futura 2000, Psyckoze, Quik, Zee ou Keith Haring. Présentez le
résultat de vos recherches.
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4. Quel rapport y a-t-il entre I’art du tag et le Rap ou le Hip-Hop? Consultez
Internet.

5. Traduisez.

1. IlepBOoHa4YanbHO XYNOXKHUKU TpadUTH CTPEMUIIUCH JIUIIb K TOMY, YTOOBI CO-
3/1aTh HOBO€ OPUTHHAIILHOE UCKYCCTBO, OTIMYHOE OT JAPYTUX BUIOB NCKYCCTBA.

2. llocTeneHHO OHM MMOYYBCTBOBAIM CEOSI HACTOSIIMMU XYI0)KHUKAMHU.

3. IlpousBeneHns MHOTHX XYyJI0KHUKOB rpad(dUTH BBICOKO OLICHHWBAIOTCS JIFOOU-
TEJISIMH 3TOTO BHJIa UCKYCCTBA.

4. MHorue Noad A0 CHX 3aJal0TCs BOMPOCOM, SIBISIETCS JU rpa@uTH HACTOS-
IIMM UCKYCCTBOM.

5. I'paddutu TpeOyeT cepbe3HOM MOATOTOBKH, MOCKOJIbKY PAacIMCHIBas, HApH-
Mep, Mmoe3aa METPo, MPUXOIUTCS paboTaTh OBICTPO, UMETH IJIAaH TOTOBOM Kap-
TUHBI.

TRAVAIL EN AUTONOMIE

Texte 1
LE TRAMWAY EST DE RETOUR

Lexique

Alstom — kpynHas (paHIily3ckas MalTHHOCTPOMWTEIbHAS KOMITAHHUS, OJWH M3 MU-
POBBIX JIUACPOB IO TIPOU3BOJICTBY KEJIC3HOJOPOKHOTO TPAHCTIOPTA

CONVOI, M — moe3.; cocTas

inauguration, f — Top>keCTBEHHOE OTKPBITHE

riverain, m — 4egoBeK, JKUBYIIHA OKOJIO JIOPOTH, PSIJIOM C YIIHIICH

Prés de soixante-dix ans apres sa disparition de la capitale, le tramway est de
retour. Lors de son inauguration, en décembre 2006, le maire de Paris, Bertrand
Delanoég, a rappelé la volonté de la ville de se réapproprier le territoire urbain
marqué par 1’omniprésence de 1’automobile, en lui substituant des modes de
déplacements doux et écologiques (vélos, bus...).

A 22 h 5 tapantes, le monstre
débouche porte d’ltalie. Les passants
regardent le spectacle, les yeux grands
ouverts. « Qu’est-ce que c’est que ce
truc ? » lache un homme assis sur un banc.
«Que fait ce métro dans la rue?»
renchérit une jeune femme. Seuls quelques
avertis comprennent ce qui se passe.
« C’est le tramway ! » lance un jeune ado a
ses copains. Trois petites minutes et hop !
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le convoi a déja disparu et continue d’avancer doucement mais strement sur
I’avenue d’Italie. « Le tramway ? Ah, mais on était les premiers a le voir, alors ! »
se félicite Bouker, un riverain.

Le convoi devait ensuite traverser la rive gauche en empruntant I’avenue
d’ltalie, la place d’ltalie, les boulevards Auguste-Blanqui et Saint-Jacques, la place
Denfert-Rochereau, les boulevards Raspail et du Montparnasse, les rues de Sévres,
Lecourbe, Leblanc et enfin I’avenue de la Porte-de-Sévres (XVe) ou il est arrivé
a 23 heures sans encombre.

Au fil de dix-sept stations, le nouveau tram — construit par le francais
Alstom, fabricant du TGV — relie le sud-est et le sud-ouest de Paris. Sur 7,9 km le
long des boulevards des « Maréchaux », il dessert, a une moyenne de 20 km/h,
trois arrondissements de Paris et sept communes limitrophes, et devrait transporter
quelque 100 000 voyageurs par jour. Le chantier mené par la Ville de Paris et la
RATP (I’entreprise qui régit les transports publics dans la région parisienne, dont
le métro) a nécessité trois ans de travaux pour un montant total de 311,5 millions
d’euros.

En service dans une dizaine de villes francaises (dont Nantes, Grenoble, ou
Montpellier), ce moyen de transport public efficace et trés apprécié est également
en développement dans plusieurs autres (Nice, Toulon, Reims, Brest...).

Silencieux et non polluant, moderne et ¢légant, le tramway offre une

alternative douce et rapide a 1’automobile en ville.
D apres Le Parisien

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Desservir, vt relier, vt
mode, m de déplacement Se réapproprier, Vt
montant, m urbain,-e, adj.

omniprésence, f

2. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
citant un passage du document.

Vrai | Faux

1. Le tramway a toujours circulé a Paris.

2. Le nouveau tramway ne desservira que le centre de la
capitale.

3. Le tramway est un mode de déplacement trés apprécié dans
plusieurs villes frangaises.

4.Le tramway est en mesure de faire la concurrence
a I’automobile.
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1.

. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

. Rénové, le tramway réapparait dans les rues de Paris.
. Le nouveau tramway circulera a Paris mais aussi dans quelques autres villes tout

en offrant ses services a une centaine de milliers de passagers par jour.

. Répondez aux questions.

. Quelles abbréviations avez-vous rencontré dans le document ? Déchiffrez-les.

. Sur un plan de Paris, dessinez I’itinéraire du tramway.

. Retrouvez sur la carte de la France les villes frangaises ou le tramway : 1) est

déja de retour ; 2) est en développement.

. Quels sont les avantages du tramway par rapport a 1’automobile ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions

suivants : écologique adj. ; exiger vt; moyen m de transport ; passager m; sans
difficulté ; ville f ; voisin adj.

2.

Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical des

moyens de transports. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

. Discutez.
. De maniére générale, préférez-vous un moyen de transport rapide (voiture, bus)

ou bien non polluant (vélo, tramway) ?

. Quelles villes ou il y a des lignes de tramway connaissez-vous ? Selon vous,

y sont-elles efficaces ?

2. Traduisez.

. TpamBali — COBpeMEHHBIM U 0€30MaCHBIN IJI OKPYXKAIOIIEeH Cpelibl BUJl TOPO/I-

CKOI'o TpaHCIopTa.

. Oxunaercs, 4To TpamBai OyneT exeaHeBHO nepeBo3uTh mopsiaka 100 000 ma-

pY>KaH U KUTEJIEN IIPUTOPOIA.

. TpamBaii MO>KET COCTaBUTh KOHKYPEHITUIO aBTOMOOUIIIO B TOPO/IC.
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Texte 2
LA NUIT DES TRANSPORTS EN COMMUN

Lexique

faire partie intégrante de gqch — mpexacraBiasTh COOOH HEOTHEMJIEMYIO YacThb
4ero-imoo

ticket, m unique — eguHbBINA OMIIET HA TOPOICKON TPAHCIOPT

voyager sans limite — coBepIiath HEOrpaHHYESHHOE YHCIIO ITOS3IOK

Cette année, la journée Train-Tram-Bus (TTB) s’ouvre aux noctambules.
Durant la nuit du 16 au 17 septembre, plusieurs grandes gares vont se transformer
en lieux de féte. A Bruxelles, Anvers et Bruges, le jeune public sera
particuliérement gaté puisque des groupes et DJ connus animeront les soirées.

La journée Train-Tram-Bus a une longue tradition. Depuis 23 ans, c’est le
jour idéal pour tester les transports en commun. Grace au ticket unique tres
avantageux, il est possible de voyager sans limite en train, tram et bus. Cette année,
la journée TTB aura lieu le dimanche 17 septembre.

Pour la premiere fois, la journée TTB sera couplée a la Nuit des transports
en commun. La SNCB, avec le soutien de la Loterie Nationale, organise du samedi
soir 22h00 au dimanche a 5hO0 du matin, des événements musicaux dans trois
grandes gares : Anvers-Central, Bruxelles-Central et Bruges (entre 18 et 22h00
a Bruges). L’événement prévu en gare de Namur est reporté a une date ultérieure.
En effet, la sécurité ne pouvait pas &tre totalement assurée par la police et les
pompiers en raison de la concomitance des Fétes de Wallonie.

Le ticket TTB peut étre utilisé pour atteindre ces manifestations car il est
valable a partir du samedi soir 19h01 jusqu’au dimanche en fin de soirée.

Durant le week-end des 16 et 17 septembre, les amoureux des transports en
commun pourront donc se déplacer librement en train, en tram ou en bus, a partir
du samedi soir 19h jusqu’au dimanche en fin de soirée. Les tickets en prévente
coltent 9 euros et sont disponibles du 1% au 15 septembre dans toutes les gares
SNCB de Belgique. Le jour méme, le ticket TTB coflite 11 euros. Cette année, le
Grand-Duché de Luxembourg s’associe a I’action. Un ticket a destination du
Grand-Duché de Luxembourg coiite 11,50 euros en prévente et 13,50 euros le jour
méme. Les enfants de moins de douze ans — s’ils remplissent certaines conditions —
voyagent gratuitement dans toute la Belgique lors de la journée TTB.

Cette initiative totalement nouvelle refléte 1’image jeune et dynamique du
transport en commun moderne. Ce dernier se tourne en particulier vers la jeune
génération, qui forme d’ailleurs le public vis¢ par la vaste campagne de
recrutement qui débute précisément cette nuit-la. L’événement montre aussi
clairement que la fonction des grandes gares a évolué : elles font partie intégrante
de la ville ; tous les citoyens y sont bienvenus, et pas seulement les voyageurs.

Des groupes et DJ connus sont a 1’affiche de la Nuit des transports en
commun. DJ Stephen, Rob & Zoopsie et DJ Mandrak se produiront notamment de
22 h a 5 h du matin. Le nombre de places y est limité a 1 000.

D’apres La Libre Belgique
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1.

2.

Activités de compréhension.

Retrouvez I’équivalent russe.

Assurer, vt recrutement, m

atteindre une manifestation reporter qch a une date ultérieure
citoyen, m SNCB, f

étre a I’affiche soutien, m

pompier, m

Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en

citant un passage du document.

Vral | Faux

1. La Nuit des transports en commun a une longue tradition.

2. Auront lieu tous les événements prévus dans le cadre de la
Nuit des transports en commun.

3. Le ticket TTB n’est valable que pour le trajet en train, tram et
bus.

4. La Nuit des transports en commun n’a pour objectif que la
promotion du transport urbain.

3.
1.
2.
3.

Trouvez dans le document la phrase qui rend l1a méme idée.

Cette annee, les 15-25 ans se régaleront aux prestations des musiciens.

Ce projet inédit s’inscrit dans la nouvelle conception de I’espace urbain.

1000 personnes seulement pourront assister aux concerts de la Nuit des

transports en commun.

4.
1.

N

Répondez aux questions.
Dans quel(s) pays organise-t-on la Nuit des transports en commun ? Dans
quelles villes peut-on y assister ?

. Qu’est-ce que le ticket unique ?
. Quel est, selon vous, I’intérét des manifestations de la Nuit des transports en

commun ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

adosser vt ; les 15 — 24 ans ; ne pas dater d’hier ; projet m ; transport m public ;
surtout adv.

. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical du

déplacement en ville. Ajoutez d’autres mots a cette liste.
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Activités de prolongement.

. Discutez.

. A part les manifestations culturelles (concerts, expositions), quelles autres
Initiatives visant la promotion des transports urbains connaissez-vous ?

. Connaissez-vous I’histoire de la gare de votre ville? Quels événements
historiques ou culturels y sont li¢s ?

. Traduisez.

. [IpoBeaenue J{Hs 00IIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTA — 3TO MHULIMATHBA, OTPpaKaroIIas
00pa3 COBPEMEHHOI0 TOpo/Ia.

. CDyHKI_[I/I}I 60J‘IBHII/IX BOK3aJIOB CCroaHst NSMCHWJIACH: 31CCh JKAYT HC TOJIBKO I1acC-
CaAXXHUPOB, HO 1 BCCX I'OPOIKAH.

. Houb 00111€CTBEHHOTO TpaHCIOpTa MPOBOAMTCS C IEJIbIO peKiIaMbl pabOuux
MCCT U aZIp€COBaHa B IICPBYIO OUCPECAb MOJIOACIKH.
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UNITE IV
LIVRE ET LECTURE

Texte 1
91 % DES FRANCAIS LISENT DES LIVRES

Lexique

le Centre national du livre — HanmoHaIbHbIH HEHTP KHUTH

Ipsos — MHCTUTYT COLMOIOTHH, CTATHCTHKU M M3yYCHHS OOIIECCTBEHHOTO MHEHUS
BO @paHiuu

ressenti, M — 30. CyObEKTUBHOCTD

La lecture se pratique davantage hors de chez soi, notamment dans les lieux
publics, les cafés et les transports en commun. Une augmentation sensible chez les

25-34 ans.

La France reste un pays de lecteurs et les Francgais lisent de plus en plus de
livres. IIs sont 91 % a se déclarer lecteurs a des degrés divers (d’un livre lu a plus
de cinquante par an), selon le Centre national du livre (CNL) qui a confi¢ a Ipsos
la mise en ceuvre d’un barométre portant sur un échantillon de 1000 personnes. Les
« grands lecteurs » qui affirment lire plus de quinze livres par an sont surtout des
femmes et des plus de 50 ans. Et cette catégorie lit de plus en plus. Ils sont 30 %
a se déclarer grands lecteurs contre 22 % en 2015. Les plus jeunes ne sont pas en
reste dans cette frénésie de lecture. Alors que la tendance a la baisse était
particuliérement marquée chez 15-24 ans en 2015, ils sont aujourd’hui plus
nombreux a déclarer lire plus de livres, 28 % contre 16 %.

Ce sondage n’exagere-t-il pas ? Les gens n’ont-ils pas tendance a mentir sur
leur pratique de la lecture, surtout a I’heure d’internet ou les loisirs se sont
multipliés ? D’autant que la lecture est souvent présentée comme une pratique
sociale valorisante... « Il y a sirement une part de ressenti dans les déclaration »,
reconnait Vincent Monadé, président du Centre national du livre. Mais tout dépend
de ce que I’on entend par « livre ». Un livre, ce n’est pas forcément une ceuvre
littéraire de haute volée. Si les romans policiers sont plébiscités, ce sont les livres
pratiques qui sont en forte croissance, surtout ceux qui ont trait au développement
personnel, a la santé et a la psychologie. Des livres sur le rangement ou
I’alimentation ont été particuliérement plébiscités ces derniers mois. C’est ce que
les femmes lisent en premier pour 69 % d’entre elles, loin devant les romans. Les
hommes préferent toujours les bandes dessinées... devant les livres pratiques. Les
livres pour enfants affichent aussi de nettes progressions.

Les circonstances de lecture se sont diversifiées par rapport a 2015. On aime
toujours autant lire a domicile, mais aussi de plus en plus a 1’extérieur, notamment
dans les lieux publics, les transports en commun et dans les cafés. Ils sont
désormais 26 % contre 21 % a lire dans les transports en commun, lors de trajets
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courts quotidiens. Un effet « en partie li¢ au numérique », observe le président du
Centre national du livre, I’organisme public chargé de soutenir tous les acteurs de
la chaine du livre. Cette augmentation est particuliérement sensible chez les 25-34
ans, avec une croissance de 11 points (37 % contre 26 %).

Progression de la lecture de livres numériques

| L’augmentation globale du nombre de
livres lus s’explique par les grands lecteurs

‘ qui lisent encore plus de livres au format
papier qu’en 2015, 17 contre 14. Mais elle
s’explique aussi par une progression de la
lecture de livres numériques, surtout chez les
femmes

et les plus de 65 ans, méme si les plus gros
consommateurs de numériques se trouvent
chez les 15-44 ans (32 % de lecteurs numériques). De fait, si 67 % des Frangais ne
lisent que sur papier et 2 % uniquement sur numérique, 22 % alternent les deux.

Enfin, les modes d’accés aux livres ont fortement évolué. Plus du tiers des
lecteurs a eu recours a I’achat d’occasion en 2017 (+ 8 points par rapport a 2015),
surtout les plus de 35 ans. Et plus des trois quarts des lecteurs ont également
emprunté ou recu en cadeau un livre. Ainsi, la vente en ligne — qui est souvent
aussi un achat d’occasion — a trés nettement progressé au détriment des librairies.
Les grandes surfaces culturelles et les lieux d’achat spécialisés dans 1’occasion se
sont également fortement développés. Les Francais ne sont plus que 70 % a acheter
un livre en librairie en 2017, contre 75 % en 2015.

Les acheteurs de livres expliquent toujours leur non-fréquentation des
librairies par le fait qu’il N’y en a pas prés de chez eux, mais également parce qu’ils
pensent que les livres y sont plus chers. « Une fausse idée qu’on ne parvient pas a
faire changer alors que le prix du livre est unique », observe Vincent Monadé. La
loi sur le prix unique du livre est en vigueur depuis 1981...

S’ils le pouvaient, 63 % des Francais affirment qu’ils aimeraient lire
davantage. Ce chiffre atteint méme 76 % chez les 25-34 ans. S’ils avaient une
journée supplémentaire dans la semaine a consacrer aux loisirs, la lecture serait
I’une des trois activités privilégiées par les personnes interrogées, avant une sortie
culturelle (musée), le cinéma, la télévision. C’est toutefois sortir avec des amis que
les Frangais privilégieraient.

Quant au gofit de la lecture, il dépend en large partie du contexte familial
pendant I’enfance, constate I’étude du CNL. Ainsi, 20 % des Frangais dont les
parents ne lisaient jamais de livres sont aujourd’hui non lecteurs, comme leurs
parents tandis que 36 % des Frangais dont les parents lisaient souvent des livres
sont aujourd’hui des grands lecteurs.

Le Figaro du 21-03-2017
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2
C

Activités de compréhension.

. Retrouvez I’équivalent russe.
Achat, m d’occasion livre, m pratique
achat, m en ligne livre, m numérique
alterner, vt plébiscité,-e ad].
au détriment de privilégié,-e, adj.
bande, f dessinée roman, m policier
frénésie, f de lecture se diversifier

. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
itant un passage du document.

Vral | Faux

1. Les Frangais exagerent un peu leur passion pour la lecture.

2. Les Francais préferent lire des livres sans sortir de chez soi.

3.La lecture privilégiée des Frangaises est le roman
sentimental.

4. Les Francais achétent moins souvent en librairie car il est
possible aujourd’hui d’acheter des livres en ligne.

5. Les Francais avouent vouloir lire plus.

6. La lecture constitue le passe-temps favori des Frangais.

— W

A~ WO B~

. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

. En 2016, les Frangais semblent avoir découvert encore plus de lieux ou ils
peuvent s’adonner a la lecture.

. 30 % des Francais ont déja prété ou offert un livre.

. Répondez aux questions.

. A quelle rubrique pourrait appartenir ce document ?

. Quelles raisons viennent expliquer la passion des Frangais pour la lecture ?

. Quels genres littéraires / types de lecture préferent les Francgais ?

. Les modes d’accés aux livres et les circonstances de lecture sont-ils les mémes
qu’autrefois ? En quoi consistent ces changements ?

. Le livre numérique est-il moins / autant / plus populaire en France que le livre
papier ?

. Pourquoi les Frangais hésitent-ils aujourd’hui a fréquenter des librairies ?

. Qui sont les non lecteurs frangais ? De quoi dépend le gotit de la lecture ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques
phrases.
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Activités de langue.

1. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :
affirmer vt ; arriver a faire qch ; aux dépens de ; de grande qualité ; erreur f;
folie f ; prononcé adj. ; tranche f d’age.

2. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la
lecture. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

1. Discutez.

1. Quel lecteur étes-vous (lecteur numérique / « grand lecteur » / non lecteur) ?
Expliquez pourquoi.

2. A part la lecture, quelles différentes pratiques pourraient valoriser le livre ?

2. Traduisez.

1. <DpaHuy3},1 IMPU3HAIOTCA, YTO YUTAIOT MHOI'O, OTAAaBad IIPCAIIOYTCHUC IIPAKTHYC-
CKOU JIUTCPATYPC, KHUT'aM II0 JIMYHOCTHOMY PAa3BHUTHUIO U NCTCKTUBHBIM pOMa-
HaM.

2. <DpaHuy3},1 BCC PCKC XOOAT B KHHJKHBIC Mara3vMHbl M BCC YalIC YHUTAIOT 3JICK-

TPOHHBIC KHHUI'H.

. CGI‘OI[HH B CCTU I/IHTepHeT MOYKHO HAUTHU Mara3suHbl 6YKI/IHI/ICTI/ILICCKOI71 KHHUI'A.

4. BKyc K YTEHHUIO B 3HAUUTEIBHOM cTeneHu (popmupyercs Onmarojmaps ceMeHon
TpaguInu.

w

Texte 2
ETES-VOUS PLUTOT LIVRES IMPRIMES OU NUMERIQUES?

Lexique

application, f — 30. mpunoxxeHue 111 cMapThoHa

chiffre, m d’affaires — romoBoit 060pOT IpeATPUATHS

I’e-book — anen. anexTpoHHas kHUTA

I’Institut Gfk — LlenTp u3y4yeHHMsS MOTPEOUTENHCKOTO CIpOCa CO IITA0-KBAPTUPOW
B ['epmanun

le Salon du Livre — MexayHapoaHas KHIbKHas sipMapka B [Taprke

la TVA (la taxe sur la valeur ajoutée) — HIC (Hasnor Ha 100aBICHHYIO CTOMMOCTb)

Les ventes d’e-book ont grimpé de 60 % entre 2013 et 2014. Mais elles ne
parviennent pas a compenser le recul des ventes de livres physiques, en berne
depuis quatre ans.
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Livres imprimés ou livres numériques ? Alors que le Salon du Livre s’ouvre
ce vendredi a Paris, la question fera une fois encore débat. D’autant que le marché
ne semble pas vouloir désigner de vainqueur. Selon une étude de I’institut Gfk, les
Frangais ont réduit leurs achats de livres 1’année derniére (-1,4 % par rapport a
2013, a 351 millions d’exemplaires écoulés) et fait légérement baisser le chiffre
d’affaires des éditeurs (—1,3 %, a 3,9 milliards d’euros). Cette tendance a la baisse
dure depuis quatre ans, signe que le marché du livre marque nettement le pas.

Les ventes de livres numériques, elles, continuent de progresser : +60 %
entre 2013 et 2014, pour un total de 8 millions de téléchargements. Le chiffre
d’affaires généré par I’activité a logiquement suivi cette tendance, avec une hausse
de 45 %, a 64 millions d’euros. Mais le poids relativement faible du numérique
dans le marché total ne compense que partiellement le recul du marché physique,
précise Gfk. En effet, seuls 1 % des lecteurs ne lisent que des livres numériques.
L’e-book ne crée donc pas de nouvelle demande mais segmente un peu plus le
marché dé¢ja existant. Et les ventes de livres numériques pourraient a leur tour
ralentir, sous I’effet de la hausse de TVA imposée par Bruxelles.

Le téléchargement illégal menace le développement du livre numérique

Certaines catégories d’ouvrages sont plus
fortement touchées par la numérisation de la lecture.
Les dictionnaires et encyclopédies, les méthodes
d’apprentissage de langues étrangéres ou les cartes et
atlas patissent particuliecrement de la concurrence des —
nouvelles technologies (dictionnaires en ligne, applications pour apprendre une
langue), avec une baisse de 19 % sur les ventes physiques de livres de savoir entre
2005 et 2014. Les livres de fiction sont eux moins menacés (— 4 %), tout comme
les livres « pratiques » qui parviennent presque a se maintenir (— 3 %),

Tout n’est pas tout rose non plus du c6té du numérique. Bien que les e-books
se vendent de mieux en mieux, les usages illicites menacent le développement de
ce nouveau segment. Selon une étude du Syndicat national de I’édition, 13 % des
lecteurs de livres numériques ont déja eu recours a une offre illégale. La premicre
raison invoquée reste la faiblesse de 1’offre 1égale. De quoi rassurer un peu les
¢diteurs qui souhaitent ¢élargir leur catalogue numérique.

Le Figaro du 20-03-2015
Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Avoir recours a livre, m de fiction

éditeur, m marquer le pas

étre en berne méthode, f d’apprentissage
téléchargement, m patir, Vi

illicite, adj. recul, m
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2. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
citant un passage du document.

Vral | Faux

1. Les Francais sont de plus en plus nombreux a lire des livres
numériques.

2. Le genre le plus menacé par la numérisation de la lecture est
le roman.

3. La lecture des e-books est une activité illégale.
4. Les éditeurs tiennent a ne produire que des livres papier.

3. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

. Un Frangais sur cent n’ouvre jamais de livres papier, en leur préférant 1’e-book.

2. Ce sont surtout des ouvrages de références qui souffrent de la numérisation des
textes.

-

. Répondez aux questions.
. Les Frangais ont-ils tendance a acheter plus de livres papier ? a télécharger plus
de livres numériques ?
2. A part la fiction, quelles catégories d’ouvrages souffrent de la numérisation de la
lecture ?
3. En quoi consiste le danger du téléchargement illicite des livres numériques ?

NN

5. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

1. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :
exemplaire m vendu ; manuel m; ralentir la marche ; sondage m; souffrir vi;
susciter une polémique.

2. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical du
monde de ’édition. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

1. Discutez.

1. Etes-vous plutdt livre papier ou livre numérique ?

2. Utilisez-vous des dictionnaires et encyclopédies numériques ?

3. Quelles ressources web proposent le téléchargement des ceuvres littéraires ?

4. Trouvez-vous qu’on doive autoriser le téléchargement gratuit des textes
littéraires ?
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2. Traduisez.

1. ®paHiry3pl OXOTHO YMTAIOT 3JIEKTPOHHbIC KHUTH: B TeueHue 2013 roma ObLIO
«3arpy>keHo» Nopsjka 8 MUIUIMOHOB TEKCTOB.

2. @paniry3sl Bce 4aille o0paliaiTcs K 3JIEKTPOHHOU CIpPaBOYHOM JUTEpaType —
y4eOHUKaM, CIIOBapsM, SHIIUKJIONEIUSIM, KapTaM U atjacam.

3. DIIeKTpOHHAsl KHUTa HEPEAKO CTAHOBUTCS OOBEKTOM HEJIETaIbHOTO CKAYMBAHMS:
nopsizika 13 % ¢paHily3cKux yuTaresel MpakTUKOBAIN HEJETalbHYI0 3arpy3Ky
AIIEKTPOHHOI'O TEKCTA.

Texte 3

A LILLE, LE « BOOKCROSSING »
FAIT VOYAGER LES LIVRES

Lexique

adepte, m — CTOpOHHUK, MTOCIICIOBATEb, 30. TIOOUTEb
bibliotheque, f municipale — ropoackast 6udanoreka
entrer dans les meeurs — 30. cTaTh MPUBBIYHBIM SIBIICHUEM
fiche, f de lecture — ynTarensckas kapTouka

Les adeptes lillois du «bookcrossing» déposent des livres en ville, apres les
avoir enregistrés sur Internet pour pouvoir suivre leur parcours.

Le « BookCrossing », également dénommé « Livre Voyageur » en France,
est un concept de libre-circulation né aux Etats-Unis. Importée en France dés la fin
de P’année 2001, cette séduisante innovation, en progression partout dans le
monde, tarde a se démocratiser en France...

Le concept de libre-circulation des livres existait déja il y a des décennies, et
nous sommes sans doute assez nombreux a avoir — au moins une fois dans notre
vie —, mis a disposition d’autrui dans I’espace public un roman, un essai, ou méme
un manuel pratique : ici a la terrasse d’un café, 1a sous I’auvent d’un abribus,
ailleurs sur un banc de square ou la banquette d’une rame de métro. Non pour nous
débarrasser de ce livre, mais dans 1’espoir qu’un lecteur ou une lectrice, séduit(e)
par le titre ou le sujet de I’ouvrage, S’en saisirait plus sirement que dans les
rayonnages d’une bibliothéque municipale ; dans 1’espoir surtout que cette
personne ressentirait le méme plaisir a le lire.

Partager ses lectures en déposant un livre dans la ville, c’est le principe
du «bookcrossing », ou traduit en Francais « livre voyageur ». A Lille, ce
phénomeéne, créé aux Etat-Unis en 2001, est entré dans les meeurs. De nombreux
adeptes « ouvrent une étagere virtuelle » en déposant des ouvrages qu’ils ont lus et
apprécies.

« Le principe est simple, détaille Isabelle, bookcrosseuse depuis plusieurs
années. On s’inscrit sur un site dédié, on présente le livre a partager avec une fiche
de lecture et on regoit un numéro dédi€. On le colle dessus, avant de le déposer
généralement sur un banc. On peut aussi directement le remettre en main propre ».
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« Relacher les livres »

De son c6té, les membres de la communauté recoivent une alerte, si un livre
a été déposé pres de chez eux. Une fois récupéré et lu, I’utilisateur le signale, en
indiquant le numéro sur le site, avant de I’abandonner a son tour.

« On préfere les relacher dans la ville pour en faire profiter d’autres, plutot
que de les laisser prendre la poussiére dans une étagere, ajoute Isabelle. En plus,
cela permet de faire de belles découvertes littéraires, avec de nouveaux auteurs, qui
ont plu a des membres de la communauté ».

Pour plus d’informations, rendez-vous dans la rubrique de votre ville, du site
de référence bookcrossing.com.

Metronews du 13-01-2015

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Abandonner un livre récupérer un livre
apprécier un livre recevoir une alerte
bookcrosseur,-euse, m, f relacher un livre
déposer un livre rubrique, f
innovation, f site, m de référence

mettre un livre a (la) disposition de gqgn

2. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
citant un passage du document.

Vrai | Faux

En France, le bookcrossing est une pratique récente.

Le bookcrossing ne fait voyager que des livres de fiction.

Tout le monde a fait I’expérience du bookcrossing sans le savoir.
Dans le bookcrossing les lecteurs ne se rencontrent jamais.

Pour participer au bookcrossing il est nécessaire de s’inscrire sur
le site bookcrossing.com.

6. Les bookcrosseurs doivent déposer des livres pres de chez eux.

SRRl e

3. Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

1. 1l est permis aux bookcrosseurs de donner des livres aux lecteurs.

2. Si I’on souhaite libérer un livre, on doit le signaler par un message.

3. Le bookcrossing offre une possibilité de plus de trouver de nouveaux livres et de
repérer de nouveaux écrivains.

4. Répondez aux questions.

1. Quel est I’équivalent frangais du mot « bookcrossing » ?
2. Quel est le but du bookcrossing ?

3. Quelle est I’origine du bookcrossing ?

4. Ou peut-on déposer des livres-voyageurs ?

5. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.
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Activités de langue.

1. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :
collectivité f; jeter vt; nouveauté f; trajet m; sembler long a faire qch; se
démocratiser vi.

2. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical du
bookcrossing. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

. Discutez.

. Le bookcrossing est-il pratiqué dans votre ville ?

. Avez-vous pris part au bookcrossing ? a d’autres pratiques similaires ?

. Quels sont, selon vous, les avantages et les inconvénients du bookcrossing ?

WN P

. Traduisez.

1. ByKKpOCCHHT, WM KHUTOBOPOT 3aKJIIOYAETCS B TOM, YTO YUTATEIb OCTAaBIISIET
IPOYUTAHHYIO KHUT'Y B OOIIIECTBEHHOM MecTe (Ha CKaMelKe B mapke, B kade, Ha
aBTOOYCHOM OCTAaHOBKE, B BaroHE€ METpPO) ISl TOrO, YTOOBI APYroil 4nMTaTesb
MOT HalTH U MIPOYUTATH ITY KHUTY.

2. YToOBI cTaTh YYaCTHUKOM OYKKPOCCHHTA, HEOOXOAMMO 3apEeTUCTPUPOBATH KHU-
Ty Ha CIIEHHUAJILHOM CaiiTe U 3alI0JIHUTh YUTATEIbCKYIO KAPTOUKY.

3. CoznaBasi «BUpTyadbHbIE KHUKHBIC TTOIKWY, (PPAHIy3CKHE JTIOOUTETH OYKKPOC-

CUHTa OTHPABJISIIOTCA HA MMOMCKUA HOBBIX JIUTEPATYPHBIX OTKPBITUH.

N

Texte 4

LES CONSEILS DE DANIEL PENNAC,
PROFESSEUR EN DISPONIBILITE

Lexique

consensuel — ssronuiicst 00bEKTOM BCEOOIIETO COTIACHS, 30. OOIIETPUHSATHINA
corollaire, m — ciexcreue

dogme, m — norma, mpaBmIIO

en prime — 30. B kayecTBe OOHYca

fonde, m — 30. npuunHa

glose, f — TonkoBanue

grapiller, vt — moxGupaTh BUHOTPA/, OCTABIIMIACS TTOCIIE cOopa yposKas; 30. BHOBb
IIPUHATHCS 32 YTCHHUE KOT/Ia-TO HEJJOYNTAaHHOW KHUTH

grenier, m — uepaax (0Opa3Hoe 0003HAUYEHUE TIOCO3HAHIS)

injonction, f — Hakas, npeanucaHue

parler autour de — 30. 06cy®1aTh MPOYUTAHHOE

programme, m — 30. yyebHasi mporpamMmma
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« Ne rien demander en échange... Ne pas donner le plus petit devoir...
S’interdire de parler autour »

Au commencement était le dogme : il faut lire. « Il faut lire », dit le pére a
son fils, le professeur a son ¢él¢ve et I’enfant a lui-méme. Las de cette consensuelle
injonction, Daniel Pennac lance cet antidogme scandaleux : Ne pas lire est un droit.
Lequel, rassurons-nous, contient son corollaire et le fonde : lire est un droit.

« Et si, au lieu d’exiger la lecture, le professeur décidait soudain de partager
son propre bonheur de lire ? » Lire a voix haute, libérer « le plaisir séquestré dans
ces greniers adolescents par une peur secrete : la peur (trés ancienne) de ne pas
comprendre ». Se souvenir, enfin, qu’un roman raconte d’abord une histoire.

Et si I’on renongait a la glose, au commentaire?
« Une seule condition a cette réconciliation avec
la lecture: ne rien demander en échange... Ne pas
donner le plus petit devoir... S’interdire absolument
de « parler autour ». Lecture-cadeau. Lire et attendre.

Et si, en prime, on racontait I’histoire ? Si on
la faisait flairer, pour mettre en appétit ? Comme le
faisait Georges Perros : « Il nous racontait Don
Quichotte ! Madame Bovary ! D’énormes morceaux
d’intelligence critique, mais qu’il nous servait
d’abord comme de simples histoires ».

Et si on laissait de coté « le programme » ? Que « les éléves, réconciliés
avec ce qui se lit, se rapprochent en cercles concentriques des ceuvres qui sont a
lire ».

Et si I’on reconnaissait le droit de sauter des pages ? Avant que « d’autres le
fassent a leur place » dans les fameuses versions « pour la jeunesse ».

Et si I’on acceptait le droit de ne pas finir un livre ? « Le livre nous tombe
des mains ? Qu’il tombe ». Méme si sa chute laisse un sentiment de défaite. Un
jour, peut-étre, on le ramassera. Peut-étre pas. On peut ne pas aimer Stendhal.

Et si I’on prenait le droit de relire, le droit de lire n’importe quoi, n’importe
ou, n’importe comment ? A haute voix méme. Le droit de grappiller. Le droit de ne
pas vouloir en parler...

Et si, et si et si...»

L ’Express du 01-11-1997

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.
Laisser un livre de coté sauter des pages
lire a voix haute se réconcilier
réconciliation, f
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2.
1. Le principe initial préconisait de lire.

2.

3. Il est permis de ne pas apprécier I’auteur de La Chartreuse de Parme.

= W

N

1.

Trouvez dans le document la phrase qui rend la méme idée.

Une légende est au cceur de toute ceuvre littéraire.

. Répondez aux questions.
. Selon Daniel Pennac, quels sont les « droits » de 1’enseignant ? et ceux de

I’éleve ?

. Quelles démarches pédagogiques sont proposées a 1’enseignant ?
. Retrouvez les 2 images que Daniel Pennac emploie pour mieux expliquer sa

méthode pédagogique. De quels domaines viennent-elles ?

. Tous les paragraphes du fragment, sauf le premier, débutent par la méme

structure grammaticale. Laquelle ? Quelle est sa signification ?

. Quel est le sens de la derniére phrase du fragment ?

. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

discuter vt; extrait m; négliger vt; non-avoué¢ adj.; ordre m; principe m;
ramasser vt.

2.

Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la

littérature. Ajoutez d’autres mots a cette liste.

Activités de prolongement.

. Discutez.
. Lisez-vous toujours les ceuvres du « programme » ? Vous reconnaissez-vous

dans le portrait de 1’¢léve évoqué par Daniel Pennac ?

. Lesquelles des idées de Daniel Pennac partagez-vous ? Lesquelles trouvez-vous

inappropriées ?

. Quelles ceuvres littéraires aimeriez-vous ajouter au « programme » ?

. Traduisez.
. O6pamasce k yuurento, Jlanuaib [IeHHaK CTpeMHUTCS TOMOYb YUYEHUKY OTKPBITh

B ce0e ynTares.

.I[aHI/IBJ'IB Ilennak npemiaraCt «4uTarb MHA4YC) — OTKA3aThbCA OT TOJIKOBAHUA,

OCTaBUTh B CTOPOHE «IIPOrpaMMy», HE AaBaTh JOMAIIHErO 3aJaHMsl, paCcCKa3bl-
BATh KHUT'Y KaK «IIPOCTYIO UCTOPHIO», NPOINYCKATh CTPAHULBI, HE TOYUTHIBATH
KHUTY.
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TRAVAIL EN AUTONOMIE

Texte 1

UN JOURNAL OFFERT GRATUITEMENT,
CA VOUS INTERESSERAIT ?

Lexique

hebdomadaire, m — exxenenenpHUK

inciter, vt (a) — moOy>k1aTh, TOJIKATh Ha ...; CTAMYJIUPOBAThH

libérer, vt — ocBoOOX1aTH

municipal,-e, adj. — MyHHIIMITATBHBINA, TOPOACKOM

ravi,-e, adj. — BOCXHUIIICHHBIH; paJOCTHBIHI

zapper, Vi — mepexoyaTh TEJACBU30p C OJHOU IMPOrpaMMBbl Ha APYTryio (Ha paccro-
STHUH )

Le ministre francais de la Culture,
Frédéric Mitterrand, a lancé 1’opération
« Mon journal offert » pour tous les 18-24
ans. Cette opération propose un journal
gratuit, pendant un an. Une bonne
initiative ?

Cette campagne « Mon journal

offert »
a un double objectif. D’abord soutenir
¢économiquement un secteur qui, en ce moment, connait beaucoup de difficultés.
Deuxieme objectif: encourager la jeune génération a se libérer un peu de leur
ordinateur et d’Internet pour lire plus souvent la presse papier. Une activité que
beaucoup de jeunes ont laissée ces derniéres années. « L’habitude de lecture, si elle
N’est pas prise des le plus jeune age, est tres difficile de commencer quand on
atteint I’age adulte. C’est pourquoi il est nécessaire d’amener les jeunes a la lecture
par tous les moyens », a expliqué Frédéric Mitterrand lors d’une conférence de
presse.

Beaucoup de jeunes zappent I’info

Dans un premier temps, I’opération va étre testée sur un panel de 200 000
jeunes. Ils peuvent choisir parmi 59 journaux: Aujourd’hui en France,
International Herald Tribune, Vosges Matin, L’Equipe, Nice Matin, etc. Si
I’opération réussit, les jeunes pourraient pousser un peu vers le haut la moyenne,
trés modeste d’ailleurs, des lecteurs réguliers de journaux en France: en 2008,
58 % des 15-24 ans lisaient un journal payant pour une moyenne nationale de
69 %, selon une enquéte du ministére de la Culture.
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Mais le gouvernement reste prudent : cette opération n’est peut-étre pas le
grand remede. Mais sera-t-il efficace ? L’enthousiasme est loin d’étre général. 11 y
a les optimistes, comme Adrien : « C’est une trés bonne initiative. En plus, comme
j’ai 19 ans, je suis dans la tranche d’age. J’hésite entre prendre 1’abonnement au
Figaro ou aux Echos ». Aghnaar est également ravi: « Si cela fonctionne, les gens
de cette tranche d’age prendront certainement plus tard (aprés 24 ans) un
abonnement a un journal. Donner le golt de 1’information aux jeunes, cela me
semble Etre treés important ».

Mais il y a aussi les sceptiques... « Beaucoup de jeunes semblent totalement
zapper I’info. Et je ne suis pas certaine que leur offrir gratuitement la presse les
incitera a lire des journaux pour le reste de leur vie. Si on y réfléchit, la plupart
d’entre eux peuvent lire gratuitement des journaux, des hebdomadaires ou des
mensuels, tout simplement par les bibliotheques municipales ou scolaires », nous
confie une jeune fille qui préfére rester anonyme. « Si la presse était de qualité,
nous dit Marco, elle serait plus vendue. Je trouve qu’il est trés difficile aujourd’hui
de trouver des journaux de qualit¢ avec de vraies enquétes de la part des
journalistes ».

L Express.fr

Activités de compréhension.

1. Retrouvez I’équivalent russe.

Amener les jeunes a la lecture encourager les jeunes a faire qqch
atteindre I’age adulte lecteurs, m, pl réguliers
avoir un double objectif lire la presse papier
donner le gout de I’information rester prudent,-e
2. Trouvez dans le document la phrase (I’extrait) qui rend la méme idée.
1. Ce projet poursuit deux buts.
2. La lecture est un passe-temps que bien des jeunes ont oublié ces derniers temps.
3. Les jeunes de cet age vont plus tard s’abonner a un périodique.
3. Répondez aux questions.
1. Qu’est-ce que I’opération « Mon journal offert » ? Qui en a pris I’initiative ?

2. Quel est le probléme des jeunes qui n’ont pas pris I’habitude de lecture dés leur
plus jeune age ?
. Qu’est-ce qui sera proposé a un panel de 200 000 jeunes ?
4. En 2008, en France, quelle était la moyenne nationale des gens qui lisaient un
journal payant ? Et quelle était la part des 15—-24 ans ?
5. Un nombre de jeunes sont enthousiastes, d’autres le sont beaucoup moins.
Qu’en pense Adrien ?

w
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6. Qu’est-ce qui est important pour Aghnaar ?

7. Pour quelle raison une jeune fille qui préfére rester anonyme semble-t-elle
sceptique ?

8. Pourquoi Marco est-il plutét sceptique ?

9. Quels titres de journaux pouvez-vous retrouver dans le texte ci-dessus ?

4. Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.

Activités de langue.

1. Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :
devenir adulte ; initiative f; commencer I’opération ; rester méfiant ; penser vi;
pouvoirs m pl.

2. Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la
presse papier. Ajoutez-en encore en vous servant des dictionnaires.

Activités de prolongement.

1. Discutez.

1. Avez-vous le sentiment que des jeunes passent trop de temps devant leur
ordinateur ? Pourquoi ?

2. Vous-méme, combien de temps par jour/sSemaine passez-vous devant votre
ordinateur ? Pourquoi utilisez-vous votre ordinateur essentiellement ?

3. Est-ce qu’il vous arrive de lire le journal sur Internet (jamais — de temps en
temps — réguliérement — tous les jours) ? Quelles sont les rubriques que vous
lisez alors (actualités — faits divers — politique — sports — ...) ? Expliquez.

4. Avez-vous I’habitude de lecture ? Si oui, ou, quand et comment avez-VOus pris
cette habitude ?

5. Pourquoi, selon vous, est-il trés difficile de commencer a lire quand on atteint
I’age adulte ?

6. Qu’est-ce qui rend la lecture parfois difficile pour des jeunes (le choix des
sujets, des phrases trop compliquées, un vocabulaire trop difficile...) ?
Expliquez.

7. D’aprés vous, par quels moyens pourrait-on amener plus de jeunes a la lecture ?

8. Si, comme dans le texte, on vous proposait un abonnement gratuit a un journal
pendant un an, I’accepteriez-vous ? Pourquoi ?

9. Parmi les journaux cités dans le texte, lequel est spécialis¢ dans 1’économie ?
dans les sports ? dans les faits divers ? Faites des recherches sur Internet sur les
journaux biélorusses.
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2. Traduisez.

. Monoaexu npensnaratoT OecruiaTHbIE ra3eThl B TEUEHHE rofa.

. Lenb naHHOW aKIMU — OKa3aTh YKOHOMUYECKYIO MOJIEPKKY OTPACIH, UCIIBITHI-
BAIOIICH 3aTpyIHEHUS.

. Xopo1o, Kor/ia NpyUBbIYKa YUTATh c(POPMUPOBaHA C JIETCTBA.

. OTa akuus — HE MaHales.

. MoxHO OecIuiaTHO YUTaTh Ta3eThl U KYPHAJIbI B TOPOACKON OHOIHOTEKE.

. Ecniu 6561 pecca Obl1a KaueCcTBEHHOM, OHA OBl JIETKO MPO/1aBaiach.

N -

AN Dk~ W

Texte 2

TINTIN FETE SES 80 ANS

Lexique

inachevé,-e, adj. — HCOKOHUCHHBIH, He3aBEPIIICHHBIN

interpréter, vt — mHTEPNIPETUPOBATH, TOJIKOBAThH, UCTOJIKOBEIBATH; BHIPAXKATh; MEpe-
JaBaTh (3aMbICeN XYA0KHUKA)

poursuivre, Vi — Ipoa0JLKaTh

Tintin, le seul reporter devenu célebre dans le monde entier sans avoir écrit
d’article, vient de féter ses 80 ans.

C’est le 10 janvier 1929 que les lecteurs du
magazine « Petit Vingtiéme » font connaissance pour la
premicre fois avec Tintin, déja accompagné de son fidele
chien Milou. « Tintin au pays des Soviets », la premicre
aventure — en noir et blanc — du reporter, plonge le jeune
lecteur dans les premicres années de la Russie
communiste.

Quatre-vingts ans plus tard, et aprés plusieurs
dizaines de millions d’albums vendus, traduits en plus |
de cinquante langues, Tintin n’a pas vieilli et continue a Geores Rémy (Hergé)
passionner des générations entieres aux quatre coins de (1907 - 1983
la planéte. Une planéte que notre jeune journaliste
débrouillard a visitée plusieurs fois, explorant le Congo colonial, 1’Amérique
capitaliste, la Russie communiste et le Tibet indépendant. Il est méme allé sur la
lune, alors...

Tintin, c’est en fait un véritable livre d’histoire du vingtiéme siécle, ou les
valeurs de justice, de courage, d’amitié et de liberté sont le fil rouge des vingt-trois
aventures — une vingt-quatriéme histoire « Tintin et I’Alph-Art» est restée
inachevée. En effet, Hergé avait précisé qu’il ne voulait pas qu’aprés sa mort un
autre dessinateur poursuive I’aventure de Tintin.
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Si Tintin ne poursuit pas ses aventures sur
papier, une série de films produits par Steven
Spielberg et Peter Jackson devraient lui offrir une
seconde jeunesse. Le premier film devrait sortir en
2010. Pour les acteurs, quelques noms circulent déja:
pour le role de Tintin, on a longtemps pensé au jeune
Thomas Sangster mais ce n’est plus trés sir pour le

moment, et Andy Serkis — le Golum du « Seigneur
3 des Anneaux » — jouerait le capitaine Haddock.
Le duo britannique Simon Pegg et Nick Frost interpréterait les fameux policiers
Dupond et Dupont.

Enfin, le Musée Hergé ouvrira ses portes le 22 mai 2009, jour d’anniversaire
de Georges Rémy. Ce musée, longtemps attendu par les fans, s’installera au cceur
de Louvain-la-Neuve. On pourra y admirer toute I’ccuvre d’Hergé dont Tintin —
bien stir — occupera la place centrale.

LeVif.be
Activités de compréhension.
1. Retrouvez I’équivalent russe.
Circuler, vi offrir une seconde jeunesse
étre le fil rouge passionner des générations entieres
journaliste, m débrouillard poursuivre ses aventures sur papier

2. Vrai ou faux ? Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse en
citant un passage du document.

Vrali Faux

1. Tintin est le seul reporter devenu célébre dans le monde
entier.

2. Dans toutes ses aventures Tintin est accompagné de son
fid¢le chien Milou.

3. Tintin n’a pas seulement fait le tour du monde mais il est
allé sur toutes les planétes du systéme solaire.

4. Les aventures de Tintin vont étre portées a I’écran.

5. Le Musée Hergé ouvrira ses portes au ceeur de la capitale de
la France.
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. Trouvez dans le document la phrase (I’extrait) qui rend la méme idée.

. Tintin passionne toujours les lecteurs de différents ages partout dans le monde.
. En vérité, Hergé avait dit qu’il ne désirerait pas qu’un autre artiste continue

I’aventure de son héros.

. Répondez aux questions.

. Pourquoi Tintin n’est-il pas un reporter comme les autres ?

. Quelle a été la premiere aventure de Tintin ?

. D’apres le texte, combien d’albums de Tintin ont été vendus ? En combien de

langues les aventures de Tintin ont-elles été traduites ?

. Quelles valeurs sont le fil rouge dans les albums de Tintin ?
. L’album « Tintin et I’Alph-Art» est resté inachevé pour deux raisons.

Lesquelles ?

. Quel duo de producteurs va-t-il porter quelques aventures de Tintin a 1’écran ?
. Quels acteurs vont interpréter les réles de Tintin, du capitaine Haddock et des

deux policiers ?

10. Ou le musée Hergé sera-t-il installé ? Qu’est-ce que les visiteurs pourront

5.

1.

y voir ?
Dégagez I’idée principale du texte et faites son résumé en quelques phrases.
Activités de langue.

Retrouvez dans le document les synonymes des mots et expressions suivants :

admirateur m ; célebre adj. ; continuer vt ; découvrir vt ; jouer le role ; malin adj.

2.

Retrouvez dans le document tous les mots relatifs au champ lexical de la

bande dessinée. Ajoutez-en encore en vous servant des dictionnaires.

5.

Activités de prolongement.

. Discutez.
. Pouvez-vous expliquer d’ou vient le pseudonyme Hergée ? (Consultez

¢ventuellement un dictionnaire ou Internet)

. Quel genre de BD vous intéresse particulierement ? Pourquoi ?
. Pouvez-vous donner des exemples d’autres BD ou les valeurs de justice, de

courage, d’amitié et de liberté sont trés importantes ?

. Quel role jouent les personnages suivants dans les aventures de Tintin ?

Lesquels sont des amis ou des ennemis ? (Cherchez sur Internet : Alcazar —
Allan — Castafiore — Miiller — Nestor — Rastapopoulos — Sponsz — Tchang —
Tournesol).

Quels sont, selon vous, les avantages et les désavantages de la BD ? Expliquez.
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. Traduisez.
. Cnycra 80 ner TeHTeH He moOcCTapen, U €ro MPUKIIOYEHUs MPOAODKAKOT yBIIE-

KaTh YUTATEJICH BCETO MuUpa.

. Penoprep TenTeH BmepBbie NMOSABISETCS HA CTPaHULAX WIUIIOCTPUPOBAHHOTO

xKypHana «Iletu Bantbem» B 30-e roapl XX Beka.

. Bepnriit nec Muny Bceraa psinoM ¢ TeHTeHOM.
. [Tpuxntouenus TeHTeHa Oy1yT SKpaHU3UPOBAHBI.
. My3zent Tenrena orkpoercsa 22 mas 2009 roga — B 1€Hb POKICHHS €ro CO3/1a-

TCIIA.
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ANNEXE 1

1. QUEST-CE QUE LIRE ?

e Lire : ¢’est prendre des saisies visuelles.

C’est-a-dire observer, voir, regarder. En effet, on lit avec les yeux. En plus
de cela, il faut reconnaitre ce qu’on voit, autrement dit savoir déchiffrer.

e Lire: c’est prélever des indices.

C’est-a-dire identifier, sélectionner ou repérer des informations. C’est
reconnaitre parmi plusieurs éléments les informations ou les ¢léments qui
intéressent le lecteur.

e Lire : c’est anticiper.

En lisant un texte on ne voit pas un mot mais un groupe de mots. On a donc
imaginé et percu la suite. C’est cela qui permet la lecture courante. Si on ne sait
pas anticiper, la lecture se fait syllabe par syllabe.

e Lire : c’est émettre des hypotheses.

C’est-a-dire établir des relations ou interpréter. En effet, au moment de la
lecture, un bon lecteur parvient a s’imaginer un mot ou une phrase qui suit ou qui
précede en essayant de construire le sens ou d’établir une logique.

e Lire : c’est construire du sens.

C’est ce qui difféerencie la vraie lecture du simple déchiffrage car lire c’est
avant tout donner du sens a ce qu’on a lu. En bref, lire ¢’est comprendre.

e Lire : c’est reconnaitre la valeur de 1’écrit.

Avoir un sens critique de ce qu’on lit.

2. IMPORTANCE DE LA LECTURE

Parler de I’'importance de la lecture revient & énoncer ses fonctions : de ce
point de vue, la lecture constitue une porte d’entrée dans la culture en tant que
civilisation et en tant que moyen d’accession aux connaissances.

La lecture a donc une dimension culturelle et informative.

La lecture a aussi une fonction sociale. En effet, grace a la lecture, les gens
communiquent entre eux a distance par échange de correspondances notamment.

Par ailleurs, lire répond a un triple besoin :

— besoin de communiquer, en participant aux événements du cercle de la
famille et des amis grace aux écrits (lettres, mails,...) ;

— besoin de se distraire en lisant un poéme, une bande dessinée, un conte,
une nouvelle, un roman (textes poétiques, narratifs, descriptifs) ;

— besoin d’agir a partir de consignes données dans une recette de cuisine,
une notice d’emploi, une régle de jeu (textes programmatifs).
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L’habitude de la lecture crée I’envie et cultive le plaisir de lire. Pour y
arriver, B.Bettelheim écrit : « Pour avoir envie de lire, ’enfant ... doit étre
convaincu qu’elle [la lecture] Ilui ouvrira tout un monde d’expériences
merveilleuses, dissipera son ignorance, 1’aidera a comprendre le monde et a
maitriser son destin ».

Les textes de lecture sont de plusieurs types, ils concernent tous les genres :
récit, description, lettre, compte-rendu, résumé, argumentation, etc.

Cité par le Guide Pratique du Maitre (G.P.M.) Edicef, 1993 p. 205

3. TYPES DE LECTURE

La lecture a haute voix

Lire a haute voix, c’est faire acte de communication et établir une relation
entre celui qui lit et celui qui écoute. La lecture, quand elle est expressive, donne
au texte une teinte émotionnelle particuliére. De plus, la prose oratoire, les scénes
de théatre, les poemes, ne sont pleinement compris et goltés que quand ils sont lus
a haute voix.

La lecture a haute voix permet de travailler la diction, la prononciation, le
rythme, de moduler la voix, de préparer 1’éléve a prendre la parole en public avec
confiance.

La lecture silencieuse

Lire en silence c’est lire avec 1’ceil parcourant les lignes et assurant un
compréhension immédiate du sens. Cette lecture donne 1’impression d’intimité et
de confidence d’ou naissent le gotit et la passion de la lecture.

Sa véritable portée est d’habituer 1’¢léve a saisir par lui-méme, le sens,
I’intérét d’un texte. L’effort intellectuel qu’elle impose assouplit la pensée, rend la
compréhension plus prompte, familiarise I’éleve avec les constructions les plus
diverses et le conduit naturellement a la lecture expressive.

4. LA LECTURE ET LA PRODUCTION ECRITE
a. LE RECIT

Exemple :
La légende des singes

Il 'y a longtemps, les singes habitaient au village comme les hommes. lls
parlaient comme eux, mais n’¢étaient pas leurs serviteurs. Un jour, les hommes ont
eu I’idée d’organiser une féte. Retrouvons-les dans cette époque lointaine.
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La, le vin est abondant et tout le monde boit a sa soif. Mais, il y en a un qui
boit plus que les autres, c’est le chef du village. Le lendemain, au lever du soleil,
ses jambes se mettent a trembler et ses yeux ont du mal a s’ouvrir. Alors, ses
femmes essayent de le conduire a sa case mais lui, prend une autre direction.

C’est ainsi qu’il se retrouve dans un village de singes. Que de joie autour
de lui!

Tous se pressent a venir voir un visiteur étrange. L’accueil est chaud : tous
les singes s’approchent, riant et gambadant a qui mieux, qui pour lui tirer les
vétements, qui pour lui enlever son bonnet. IIs n’hésitent méme pas a lui sauter sur
les épaules. Dans sa colére, le vieux s’en va porter plainte chez le Créateur. Celui-
ci fait comparaitre le chef des singes.

« Pourquoi tes gens ont-ils insulté le chef des hommes ? A partir de ce jour,
tu serviras les hommes, toi et tes enfants », ordonne le Tout-Puissant.

Tiré de Pour apprendre le frangais, 2003.

Caracteristiques d’'un récit

Appelé aussi texte narratif, le récit raconte une histoire, des événements.

Il est construit selon un schéma en quatre temps :

— situation initiale : ici, singes et hommes vivent en harmonie en
communautés séparées et utilisent la méme langue ;

— ¢lément a I’origine du changement de la situation initiale : ivresse du chef
du village des hommes au cours d’une féte ;

— succession d’actions qui conduisent au dénouement : ivre, le chef ne peut
plus s’orienter, refuse de se faire orienter pour rentrer chez lui, se retrouve dans le
village des singes ou il est humilié par les singes moqueurs. Se sentant insulté, il se
plaint devant le Tout Puissant qui fait comparaitre le chef des singes ;

— situation finale : condamnation des singes au service des hommes.

Dans un récit, les temps les plus utilisés sont : le présent, le passé simple et
le passé composé. A la place du passé simple, on utilise souvent le passé composé.

Les connecteurs temporels et les verbes d’action sont les plus utilisés.

b. LA DESCRIPTION

Exemple :
Le surveillant

Gongohi était un homme grand et gros, dont la voix portait loin. Toujours
chaussé¢ de chaussures a semelles de caoutchouc, il arrivait de facon inattendue.
A son entrée au réfectoire, tous les bruits cessaient. Les fourchettes et les cuilléres
ne frottaient méme plus le fond des assiettes. Quand il passait prés d’eux, les
garcons avaient tellement peur qu’ils se retenaient de macher.

Extrait de Climbié de Bernard Dadié
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Dans un texte descriptif, 'auteur indique comment est un étre vivant
(il s’agit d’un portrait), un objet, un lieu, un paysage, une atmosphere, une action,
un événement, une situation, un fonctionnement, ... (il s’agit d’une description).

Caracteristiques d’'une description

Un texte descriptif se caractérise essentiellement par 1’emploi des verbes
d’¢état, d’adjectifs qualificatifs et autres expansions du groupe nominal et des
reperes spatiaux (lieux).

Les temps les plus utilisés sont I’imparfait et le présent de vérité générale.

c. LA CORRESPONDANCE

La correspondance est un €crit adressé a un individu ou a un organisme dans
un but précis et utilisant les formes et les codes de la correspondance universelle.

Il existe plusieurs types de correspondance : la lettre, la carte postale, la
messagerie électronique, [’invitation, le télégramme, une note de service, une
circulaire, une déclaration de créance.

LA LETTRE

Il existe deux types de lettre a savoir la lettre amicale et la lettre
administrative.

La lettre amicale

Adressée a des personnes proches, amis, famille, elle est écrite dans un
registre familier et n’exige pas de présentation particuliére. Néanmoins, la lettre
amicale obéit a un minimum de regles codifices : elle est généralement manuscrite,
datée en haut a droite et signée en bas a droite. Elle utilise les formules d’appel :
Cher ami ; Chers parents ; Mon petit Maurice ; etc., et celles de politesse : Bien
cordialement ; Amicalement ; Avec mes sentiments les plus affectueux ; etc.

Exemple :
Lyon, le 12 juin 2018

Mon bien cher Peter,

Merci beaucoup pour ta derniére lettre qui m’a bien
fait plaisir. Je vais tenter de répondre a tes questions et te
donner quelques conseils.

Tu me demandes comment faire pour améliorer ton
francais et pouvoir parler couramment. Je pense que la
solution idéale est de venir passer plusieurs semaines en
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France. A mon avis, il n’y a que dans le pays que I’on apprend vraiment la langue
gu’on veut étudier. Si tu te décides, ne viens surtout pas accompagné ! On a vite
tendance a utiliser sa langue maternelle avec ses amis. Tu pourrais essayer de
trouver un emploi en France ou t’inscrire dans une école de langues. Tu y trouveras
des enseignants francais et y rencontreras des personnes de ton age.

Une autre idée : pourquoi ne pas prendre 1’habitude d’écouter réguliérement
la radio ou de regarder la télévision ?

Essaie de lire des livres en francais ou abonne-toi a une revue.

J’ai utilisé toutes ces méthodes pour apprendre les langues étrangeres et je
pense qu’elles sont vraiment efficaces.

Je te souhaite bonne chance et bon courage pour tes recherches.

Bien amicalement,
Nadine

La lettre administrative

Une lettre administrative est adressée aux services administratifs, employeurs,
directeurs... Elle exige un style soutenu et une présentation particuliére :

e les coordonnées de I’expéditeur (en haut a gauche) ;

« la date (en haut a droite) ;

e les coordonnées du destinataire (sous la date a droite) ;

e I’objet (a gauche, au méme niveau que les coordonnées du destinataire)
qui indique directement de quoi traite le contenu de la lettre ;

e la formule d’appel (Monsieur le Directeur, Madame la Ministre, Mon
Geéneral, ...) ;

e le corps de la lettre ;

 la formule de politesse : elle dépend du titre du destinataire (Je vous prie
d’agréer, Madame/Monsieur..., [’expression de mon profond respect/de ma
parfaite considération...) ;

 la signature : elle vient a droite en dessous du dernier paragraphe de la
lettre dans la moitié inférieure de la derniére page.

Exemple :

Costa Yvette
Toulouse, le 21 aolt 2018

Objet : Candidature au poste de secrétaire administratif de la Régie des
Productions Pédagogiques (R.P.P.) a Toulouse.

Monsieur le Directeur Général,

Je suis trés intéressée par ’annonce que vous avez publiée pour le poste de
secrétaire administratif dans votre établissement.
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En effet, je suis détentrice d’un diplome Al et je suis actuellement a la
recherche d’un emploi.

Je maitrise parfaitement les logiciels bureautiques Word, Excel et Power
Point pour lesquels j’ai suivi une formation.

\Vous trouverez ci-joint mon curriculum vitae.

En attendant une réponse favorable a ma requéte, je vous prie d’agréer,
Monsieur le Directeur Général, I’expression de mes sentiments respectueux.

Costa Yvette

Comme le montrent les exemples ci-dessus, une lettre est un écrit adressé
personnellement a quelqu’un. Elle peut étre écrite pour donner des nouvelles,
demander quelque chose ou un renseignement, informer, rendre compte, déclarer
son accord, annoncer un événement important...

Pour certaines lettres, il est nécessaire de transmettre des copies pour
information aux autorités hiérarchiques.

d. LE COMPTE-RENDU

Exemple :

Compte-rendu d’un accident de roulage
Un cycliste heurte une voiture

Mardi soir, a dix huit heures, Pierre Dupond, un jeune cycliste de quinze ans,
résidant a Paris a heurté une voiture en stationnement a 1’avenue Des Minimes.
Assez sérieusement blessé a la jambe gauche, il a ét€¢ conduit a I’hopital Clinique
Vincennes ou il a été hospitalisé.

Caractéristiques d 'un compte-rendu :

L’exemple ci-dessus montre que le compte-rendu est un texte oral ou écrit
destiné a transmettre des informations sur un événement, une réunion, un
spectacle, un voyage,... afin que le destinataire puisse s’en faire une représentation
fidele et la plus compléte possible. 11 suit I’ordre logique. Il reprend les faits en les
regroupant et en les synthétisant. Le rédacteur doit donc se garder de tout
commentaire et ne rapporter que 1’essentiel. Le compte rendu se caractérise donc
par la clarté, la précision, la concision et la fidélité a la réalité.

Les temps les plus utilisés dans le compte-rendu sont I’imparfait et le passé
composé. Cependant, on peut utiliser le présent pour rendre les faits plus vivants.
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e. L’ARGUMENTATION

Exemple :

Avis d’un éléve sur le métier d’enseignant

On dit que le métier d’enseignant favorise le repos : vingt heures de cours
par semaine et beaucoup de vacances. A mon avis, cela reléve d’une mauvaise
information. Ma mére est une institutrice. D’abord, elle travaille quarante heures
au lieu de vingt heures par semaine. Ensuite, son travail ne s’arréte pas a I’école ; a
la maison, elle corrige les copies, prépare ses lecons pour le lendemain et se
couche trés tard la nuit, y compris les week-ends. Chaque matin, elle relit ses
préparations et cherche du matériel didactique pour concrétiser ses lecons. En
définitive, le métier d’enseignant ne ménage aucun repos a l’instituteur.

Caracteristiques d’une argumentation

Un texte argumentatif est un écrit dans lequel 1’émetteur cherche a
convaincre le récepteur. Son intention est de montrer qu’il a raison. Pour cela, il
donne des arguments et des exemples pour défendre sa position.

Une argumentation est conduite avec la plus grande rigueur. Ainsi, un texte
argumentatif se caractérise par 1’emploi du présent de vérité générale. Mais, il peut
utiliser I’'impératif et des pronoms de la premiere et de la deuxieme personne. Il a
aussi recours a de nombreux connecteurs tels que mais, car, je suis pour (contre),
je suis d'accord (contre), je crois que, a mon avis, je suis sur que, cependant,
toutefois, néanmoins...

f. LE RESUME

Résumer un texte — les contraintes de I’exercice

Réduire le texte, en respectant la longueur imposée.

Garder le systéme de 1’énonciation (je ou il).

Rester fid¢le au sens du texte.

Se limiter a son contenu.

Respecter la structure du texte : ne pas bouleverser 1’ordre des informations.
Reformuler le contenu : ne pas reprendre mot pour mot des extraits du texte.
Ne pas recopier les phrases intégrales du texte.

7. Ne pas prendre position.

8. Proscrire les formules du type : « L’auteur pense que... montre que... »

N N

Ce que vous devez savoir sur le résumé

Le résumé est la contraction d’un texte, au quart de sa longueur environ.
I1 suit le cours et ’enchainement des idées du texte et reformule le type de discours
du texte initial.
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Conseils méthodologiques
Pour ce type d’exercice, trois étapes préparatoires précedent la rédaction.

Premiére étape : observation du texte
Il est nécessaire d’en définir la nature.

A. Est-ce un texte journalistique, littéraire ?

B. A-t-il un titre ? Un sous-titre ? Est-il présenté sur une ou plusieurs
colonnes ?

C. Comment est-il structuré ? Comporte-t-il des paragraphes ? Sont-ils
¢vidents ?

Deuxieme étape : lecture globale du texte

Pendant cette premiére lecture, il est important de ne rien noter et de ne rien
souligner. On peut se poser les questions suivantes :

A. De quel type de texte s’agit-il ? Est-ce un texte narratif, explicatif,
informatif ?

B. De quel sujet traite-t-il ?

C. Sur quoi I’auteur insiste-t-il ?

Troisieme étape : lecture attentive du texte
C’est le moment de noter dans son cahier les mots/idées-clés suggérés par
les champs lexicaux.

Quatriéme étape : rédaction

Ce n’est qu’aprés les trois étapes préparatoires que vous rédigerez votre
résume.

Voici un exemple d’un texte court illustrant les regles geénérales a respecter
pour la rédaction d’un résumé.

Exemple :
La vie en couple permettrait de vivre plus longtemps
Le Monde du 09 aott 2017

Selon une étude de 1’Insee publiée mercredi 8 aofit, les personnes en couple
vivent plus longtemps que les célibataires. Ainsi, pour un homme de 40 ans
n’ayant jamais connu la vie a deux, le risque de mourir dans 1’année est presque
deux fois supérieur a celui d’une personne de mémes caractéristiques sociales,
mais vivant en union.

Au fur et a mesure qu’on avance en age, la tendance s’inverse. Apres 80 ans,
les hommes seuls peuvent méme espérer vivre plus longtemps que les non-
célibataires. En revanche, a tout age, une séparation ou le déces du conjoint
s’accompagne d’une surmortalité, a laquelle les femmes semblent mieux résister.

94



Selon I’Insee, la précocité des décés des personnes n’ayant jamais vécu en
couple est souvent liée a des facteurs de santé, sociaux et professionnels, qui
interagissent avec leur difficulté a se mettre en union.

Julie Robelet

Résumé

D’aprés le Monde du 9 aott 2017, la longevité dépendrait de la situation
familiale. Ainsi, si ’on en croit une étude récente effectuée par I’Insee, un(e)
célibataire de 40 ans s’expose a un risque de mourir deux fois plus important
qu’une personne qui vit en couple. Cependant, méme si un/une célibataire qui a
atteint le grand age échappe a cette tendance, le divorce ou la disparition du/de la
partenaire provoque une surmortalité qui frappe surtout les hommes.
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ANNEXE 2
Définir un type de texte

. Critique, f — texte qui analyse et porte un jugement sur un phénomeéne social, sur
un ouvrage ou sur une ccuvre d’art.

. Entretien, m — texte en forme de dialogue.

. Essai, m — texte trés libre traitant d’un sujet qu’il n’épuise pas.

.Journal, m intime — texte rédigé a la premicre personne, dont le narrateur est
généralement le personnage central ; il se concentre sur plusieurs événements
qui sont en général soumis a une chronologie.

. Nouvelle, f — ceuvre de fiction, généralement bréve, se concentrant sur un seul
évenement et dont les personnages sont peu nombreux.

. Reportage, m — texte qui raconte ce qui a ét¢ vu ou entendu.

. Roman, m — ceuvre de fiction, assez longue, se concentrant sur plusieurs
événements et dont les personnages sont nombreux.

. Témoignage, m — texte racontant des faits vécus.
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CTBEHHBIN JIMHTBUCTUUECKUN YHHBEpCUTET». CBUIETENBCTBO O IOCYIAapCTBEHHOW PErucTpanuu
U37aTelNs, M3rOTOBUTENS, PACPOCTPAHUTENs MeyaTHbIX u3ganuii ot 02.06.2017 r. Ne 3/1499.
JIIT Ne 02330/458 ot 23.01.2014 .

Anpec: yn. 3axaposa, 21, 220034, r. MuHCK.



