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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЛЕКСИЧЕСКИХ УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ 
«CAMBRIDGE UNIVERSITY PRESS» НА СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЯХ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ «СТИЛИСТИКА»

В данной статье приводятся методические рекомендации по органи­
зации семинарских занятий по дисциплине «Стилистика» для студентов 
4 курса факультета английского языка с использованием вспомогательных 
учебных пособий. Несмотря на то, что их основной задачей является помощь 
в расширении словарного запаса, данные пособия можно также использовать 
в качестве дополнительного источника практических упражнений на семи­
нарских занятиях по дисциплине «Стилистика». Рассмотрим подробнее пред­
лагаемые учебные пособия, выделим их основные преимущества, а также 
проанализируем конкретные упражнения.

Линейки учебных пособий «English Vocabulary In Use», «English 
Collocations In Use» и «English Idioms In Use» выпускаются издательством 
Кембриджского университета «Cambridge University Press» c 1994 г. (послед­
ние переиздания были в 2017 г.). Серия «English Vocabulary In Use» 
направлена на расширение и отработку лексического запаса на уровнях 
Elementary, Pre-Intermediate & Intermediate, Upper-Intermediate и Advanced, 
пособия «English Collocations In Use» помогают усовершенствовать навык 
употребления английских коллокаций, a «English Idioms In Use» призваны 
пополнить словарный запас идиоматическими выражениями различных 
тематик.

Анализируя содержание вышеперечисленных серий, мы пришли к вы­
воду, что они могут быть полезны в рамках преподавания дисциплины «Сти­
листика», в частности, на этапе усвоения и отработки таких фонетических 
и лексических стилистических средств, как ономатопея (onomatopoeia), мета-
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фора (metaphor), сравнение (simile) и устойчивые выражения (set expressions). 
Помимо этого, данные учебные пособия можно применять на семинарских 
занятиях, посвященных официально-деловому, газетному и рекламному 
стилям.

Каждый из разделов представлен теоретической частью, где в контексте 
вводятся лексические единицы, указываются их значения и приводятся 
дополнительные примеры, а также практической частью, в которой предла­
гается отработать новый лексический материал. Большая их часть относится 
к подстановочным и имеет такие формулировки, как Insert the missing letters, 
Fill in the gaps with the words from the opposite page, Complete the sentences 
with the collocations from В и др. Однако стоит отметить и такой вид упраж­
нений, где студентам необходимо раскрыть значение стилистического 
средства. Например, в нескольких упражнениях раздела «Metaphor: seeing the 
light» учебного пособия «English Vocabulary In Use Advanced» предлагается 
объяснить значение метафоры.

Большим преимуществом использования учебных пособий «Cambridge 
University Press» является визуализация вводимого лексического материала. 
Так, в разделе «Onomatopoeic words» учебного пособия «English Vocabulary 
In Use Upper-Intermediate» лексические единицы moo, meow, purr, buzz, roar 
и tweet дополнены иллюстрациями животных, издающих вышеперечис­
ленные звуки.

Отдельно стоит упомянуть разделы, посвященные лексическим еди­
ницам определенных функциональных стилей. Например, хорошим под­
спорьем в отработке идиоматических выражений, характерных для газетного 
и рекламного стилей, станут разделы «Journalism» и «Advertising» учебного 
пособия «English Idioms In Use Advanced».

Ниже мы приводим таблицу с перечнем разделов учебных пособий изда­
тельства «Cambridge University Press», которые мы рекомендуем в качестве 
источника дополнительных упражнений для семинарских занятий по дисцип­
лине «Стилистика». Для удобства указаны номера конкретных семинарских 
занятий, в рамках которых материал из учебных пособий может быть 
использован.

Phonetic and lexical stylistic devices Functional styles

Seminar 1
• Onomatopoeic words (English Vocabulary 
In Use, Upper-Intermediate, Unit 81).

Seminar 2
• Metaphor (English Collocations In Use, 
Intermediate, Unit 12);
• Metaphor (English Collocations In Use, 
Advanced, Unit 6);

Seminar 6
• Register (English Collocations In Use, 
Advanced, Unit 5);
• Register: degrees of formality (English 
Vocabulary In Use, Advanced, Unit 97);
• Formal and informal English (English 
Vocabulary In Use, Pre-Intermediate & 
Intermediate, Unit 95);
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• Metaphor: seeing the light (English 
Vocabulary In Use, Advanced, Unit 93).

Seminar 3
• Similes (English Idioms In Use, Advanced, 
Unit 9);
• Similes (English Vocabulary In Use, Upper- 
Intermediate, Unit 97);
• Similes and idioms with like and as (English 
Idioms In Use, Intermediate, Unit 62);
• Idioms for everyday situations and feelings 
(English Vocabulary In Use, Advanced, Unit 
94);
• Proverbs (English Idioms In Use, Advanced, 
Unit 11);
• Proverbs (English Vocabulary In Use, 
Upper-Intermediate, Unit 98).

• Formal and informal words (English 
Vocabulary In Use, Upper-Intermediate, 
Unit 95-96);
• Formal writing (English Idioms In Use, 
Advanced, Unit 41);
• Red tape (English Vocabulary In Use, 
Advanced, Unit 101);
• Headline English (English Vocabulary In 
Use, Upper-Intermediate, Unit 100);
• In the headlines (English Vocabulary In 
Use, Advanced, Unit 100);
• Journalism (English Idioms In Use, 
Advanced, Unit 39).

Seminar 7
• Advertising (English Idioms In Use, 
Advanced, Unit 40).
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