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ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ СОДЕРЖАНИЯ СУПРУЕОВ 
ПОСЛЕ РАСТОРЖЕНИЯ БРАКА

В Республике Беларусь, по статистике, распадается больше половины 
супружеских пар. Не следует забывать и о последствиях данного шага -  
у обоих субъектов сохраняются обязательства, например, по взаимному 
содержанию и уплате алиментов на совместных детей.

Согласно статьям 30-33 кодекса Республики Беларусь о браке и семье 
н у жд а ющ и м и с я  в материальной помощи можно считать:

• бывшую жену в период беременности;
• бывшего супруга, осуществляющего уход за общим ребенком: до 

достижения им возраста 3-х лет или ребенком-инвалидом до 18 лет или 
нетрудоспособным совершеннолетним ребенком;

• бывшего нетрудоспособного супруга, например, пенсионера или 
инвалида.

Данная категория лиц имеет право в судебном порядке требовать 
предоставления содержания от другого бывшего супруга, если у последнего 
есть необходимые для этого средства.

Семейное право Республики Беларусь определяет также сроки,  
в течение которых можно претендовать на указанное содержание:

• нетрудоспособность одного из супругов наступила до расторжения 
брака или в течение 1 года после его расторжения;

• супруги состояли в браке длительное время (не менее 10 лет) и второй 
из них, нуждающийся в помощи, достиг пенсионного возраста не позднее 
5 лет со дня расторжения брака.

Размер средств, взыскиваемых на содержание супруга, определяет суд 
в зависимости от семейного положения обоих бывших партнеров в кратном 
отношении к базовой величине, установленной на момент выплаты. При 
изменении материального или семейного положения одного из супругов, он 
имеет право обратиться в суд с иском об изменении размера средств, которые 
он должен выплачивать.

Законодательством предусмотрены случаи освобождения супруга от 
обязанности по содержанию другого супруга:

• брак был непродолжительным (длился менее 1 года);
• недостойное поведение партнера (физическое и психологическое 

насилие, супружеская измена, алкоголизм и т.д.);
• бывший супруг-плательщик таких средств сам стал пенсионером, 

инвалидом или ухудшил свое материальное положение.
Кодекс также регламентирует во з мо жн о с т ь  утраты супругом права 

на содержание:
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• получатель средств на содержание вступает в новый брак;
• выздоровление после тяжелого заболевания;
• ребенок достиг возраста старше 3-х лет и др.
При наступлении указанных обстоятельств бывший супруг-плательщик 

обращается в суд с иском об освобождении его от дальнейшей уплаты.
Таким образом, законодательство Беларуси в области семейного права 

позволяет предотвратить многие проблемы, возникающие в связи с взаим­
ным содержанием. Одним из самых действенных методов разрешения такой 
ситуации является заключение брачного договора.
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