
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ СОВРЕМЕННОГО ПОДРОСТКА

Подростковый возраст -  это период развития детей от 11-12 до 16 лет, 
отличающийся мощным подъемом жизнедеятельности и глубокой пере
стройкой организма. Сравнение себя со взрослыми и с более младшими 
детьми приводит подростка к заключению, что он уже не ребенок, а, скорее, 
взрослый.

Современные подростки действительно отличаются от предыдущих 
поколений. Но это не означает, что они хуже или лучше. Просто другие. 
Проблемы и особенности современных подростков нужно учитывать при 
воспитании нового поколения.

С целью изучения личности современных подростков нами было прове
дено анкетирование. Для получения информации использовалась анкета, 
предполагавшая свободное изложение мнения каждым подростком. В анкети
ровании приняли участие 38 подростков СШ № 14 г. Барановичи, с 7 по 9 класс 
в возрасте от 13 до 16 лет.

Анкета содержала 13 вопросов, затрагивавших основные, по нашему 
мнению, проблемы подросткового возраста.

Анализ результатов анкетирования показал, что современных подрост
ков больше всего волнует будущее, в том числе взрослая жизнь, поступление 
в университет, дружеские отношения.

Особую озабоченность вызывает тот факт, что 33 % опрошенных под
ростков не знают, где им могут оказать помощь. Причем многие респонденты 
отметили, что совсем не надеются на школьного психолога.

В качестве наиболее важных ценностей большинство опрошенных 
называли семью и друзей. Для некоторых подростков важными ценностями 
являются также свобода, творчество, знания.

Большая часть респондентов отметили, что подростку наиболее инте
ресно свободное время проводить за компьютером или с друзьями.

52 % респондентов считают актуальной проблему жестокого отношения 
к подросткам. 44 % респондентов считают, что чаще всего жестокость 
по отношению к ним проявляют взрослые, а также одноклассники.

Достаточно неожиданным для нас оказалось то, что почти половина 
(51 %) опрошенных ответила, что их ничего не волнует. По нашему мнению, 
в контексте остальных ответов подобное заявление не выглядит искренним. 
Возможно, это защитная реакция.

На вопрос о том, что для них является главным в жизни, 53 % подрост
ков назвали свободу, любовь, семью.

В качестве заключения следует отметить, что с современным подрост
ком стоит познакомиться как с самостоятельной личностью, с человеком, 
который пока еще остро нуждается во взрослых.
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