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The article deals with designing exercises for developing college students’ interaction 
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СТРАТЕГИЯ ВОВЛЕЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ И М АГИСТРАНТОВ 
В ПРОЦЕСС УСВОЕНИЯ СОДЕРЖ АНИЯ ЛЕКЦИИ

Стратегия вовлечения студентов/магистрантов в образовательный процесс направ
лена на обеспечение их когнитивной и эмоциональной вовлеченности в усвоение учеб
ного материала и достижение высоких результатов. На основе сущностных характеристик 
рассматриваемой стратегии в статье раскрыты приемы, способствующие вовлечению 
студентов/магистрантов в усвоение лекционного материала. Результаты анкетирования 
студентов университета позволили выявить эффективные методические приемы иссле
дуемой стратегии.
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Одной из насущ ных проблем организации образовательного процесса 
в учреждении высшего образования является повышение учебной мотивации 
студентов и магистрантов, формирование у них интереса к изучению специаль
ных дисциплин, что предполагает, в частности, преодоление рассредоточен
ного внимания на учебном занятии, результатом которого является парадокс 
«присутствия отсутствия», или «отсутствия присутствия». Рассредоточенное 
внимание, препятствующ ее активному восприятию, осмыслению и усвоению 
лекционного материала, обусловлено, например, интернет-зависимостью 
ряда студентов и свободным доступом к Сети в режиме 24/7. Показателями 
рассредоточенного внимания выступают фрагментарное восприятие предъяв
ляемого материала, периодическое отвлечение на другие сигналы, а также 
выполнение действий, не связанных непосредственно с учебными заданиями. 
Поэтому для обеспечения качественного образования требуется поиск 
и использование стратегий обучающихся, которые обеспечивают действи
тельную вовлеченность всех обучаемых в процесс восприятия и мысли
тельной переработки учебного материала, предъявляемого преподавателем 
в устной форме, что обеспечивает его первичное усвоение. Под усвоением 
мы понимаем «процесс и результат познавательной деятельности -  овладе
ния знаниями, умениями, навыками» [1].

В условиях неготовности системного восприятия поколением Z учебного 
материала лекции, проводимой в традиционной форме, исследование страте
гии вовлечения студентов/магистрантов в усвоение учебного материала ста
новится действительно важным. Более того, в связи с включением в учебные 
планы специальностей первой и второй ступеней высшего образования 
Республики Беларусь лекционных курсов на английском языке, обуслов
ленным реальными потребностями специалистов и исследователей, а также 
вхождением в международное, межкультурное профессиональное и научное 
пространство, данная проблема становится еще более сложной и актуальной.

Современную лекцию в университете целесообразно представить как 
общение участников образовательного процесса, в котором переплетаются 
перцептивный, коммуникативный и интерактивный планы. Основная дея
тельность преподавателя предполагает речевую, мыслительную и двигатель
ную активность, в то время как учебная деятельность слушателей в ходе 
восприятия учебного материала характеризуется преимущ ественно как мы с
лительная. Согласно Е. И. Пассову (в данной работе мы рассматриваем 
лекцию в контексте языкового образования), «необходима организация обу
чения, обеспечивающ ая внутреннюю активность всех собеседников, когда 
они, благодаря постоянной готовности к речевому поступку, будут автомати
чески включены в процесс общения, что возможно, даже если человек 
не произносит ни слова» [2, с. 48]. Для этого целесообразно проводить 
SM ART-лекцию, которая характеризуется: содержательностью; многообра
зием используемых методических приемов; аутентичностью целей и предла
гаемых заданий; речемыслительной активностью аудитории и технологиза- 
цией. Проведению SM ART-лекции на иностранном языке призвана служить 
стратегия вовлечения аудитории в процесс усвоения ее содержания.
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Цель данного исследования заключается в раскрытии способов реали
зации стратегии вовлечения студентов и магистрантов в усвоение лекционного 
материала на иностранном языке. Основными задачами работы выступают 
а) выявление основных характеристик указанной стратегии, б) классифика
ция способов обеспечения вовлеченности студентов/магистрантов в усвоение 
содержания лекции и в) определение предпочтений слушателями заданий, 
направленных на обеспечение их вовлеченности в процесс усвоения содер
жания лекции на английском языке.

Переориентация традиционной лекции в SM ART-лекцию требует 
осмысления сущностных характеристик рассматриваемой стратегии. По мне
нию исследователей, вовлеченность человека в выполнение задания высту
пает запускным механизмом учения, образовательным началом, «святым 
зерном учения» [3, р. 146]. В зарубежной литературе вовлеченность в про
цесс учения понимается как результат вовлечения когнитивной и эмоцио
нальной энергии учащ егося в выполнение учебного задания [4, р. 220]. 
Согласно Л. Р. Халверсон и Ч. Р. Грахам, условиями успеш ного вовлечения 
обучающихся в выполнение задания выступают их личностные характе
ристики и опыт учения; показатели вовлеченности включают когнитивную 
и эмоциональную составляющие [3, р. 147]. В свою очередь, результатом 
вовлеченности является реализация поставленных целей, связанных с акаде
мическими достижениями, настойчивостью, удовлетворением результатами 
учебной деятельности и сопричастностью к коллективу [Там же, р. 146].

Н а 29-й конференции «ENGaged Spotlight on Learning», которая прош ла 
4 -5  октября 2019 г. в Будапеш те (Венгрия), С. М ерсер в своем докладе 
«The 7 secrets o f engaging desing for the language dаssroom » отметила, что для 
вовлечения обучающихся в ход и содержание занятия необходимы моти
вация преподавателя к вовлечению студентов в изучение материала, поддер
жание желания студентов быть вовлеченными в процесс учения и управление 
данным процессом посредством увлекательных заданий [5]. Ученый выде
лила следующие характеристики рассматриваемой педагогической стратегии: 
а) целенаправленность; б) эффективность общения участников образователь
ного процесса; в) гибкая процедура проведения занятия с предъявлением 
посильных заданий; г) учет результатов исследования характеристик обучаю
щ ихся и хода образовательного процесса. Принцип целенаправленности 
реализуется в определении стратегических и тактических целей, монито
ринге и фиксации достижения промежуточных задач, постановке эксплицит
ных задач с прогнозируемыми результатами и формировании «я» желаемого. 
Условиями эффективности педагогического общения выступают мотивирую 
щая система взаимоотнош ений участников образовательного процесса, нали
чие установки обучающихся на личностный рост, а также задействование 
эмоциональной сферы их личности. Требования гибкости процедуры прове
дения занятия и обеспечения посильности предлагаемых заданий предпо
лагаю т чередование периодов интенсивного учения и умственной разгрузки, 
варьирование темпа занятия, включение заданий на выполнение физических

120



действий (например, вставать при утвердительном ответе на вопрос), перио
дическое предъявление новых, нетривиальных сюжетов и ситуаций для 
рассмотрения, организация работы в микрогруппах и мониторинг прогресса 
в изучении учебного материала. Среди характеристик обучающихся и хода 
образовательного процесса основополагающ ими для проведения исследова
ния выступают навыки, способности, настроение, интересы, взаимоотнош е
ния, трудности, стили учения, а также обусловленный ими темп занятия.

Вовлечение студентов в процесс учения, по мнению К. Таннер, направ
лено на а) создание условий для осмысления и обсуждения изучаемой дис
циплины; б) активизацию всех студентов и управление процессом их учения; 
в) формирование коллектива; г) развитие дивергентного мыш ления и д) обу
чение всех студентов [5, р. 322].

Выш еизложенное послужило основой для классификации способов 
обеспечения вовлеченности студентов и магистрантов в усвоение лекцион
ного материала на иностранном языке. Они способствуют а) формированию 
языковой и психологической готовности обучающихся к усвоению лекцион
ного материала на иностранном языке; б) стимулированию речемыслительной 
активности и развитию творческого мышления; в) воспитанию коллекти
визма на основе принципов инклюзивности и равенства; г) исследованию 
контингента обучающихся для совершенствования образовательного процесса.

I. Ф ормирование языковой и психологической готовности обучающихся 
к усвоению лекционного материала на иностранном языке как условие 
осмысления и обсуждения содержания лекции осуществляется посредством:

•  обеспечения осознанного восприятия языковых единиц, использован
ных на лекции, при помощи задания на формирование языковой компетен
ции до/в начале занятия;

•  минимизации учебной задачи как предусловия ее качественного 
выполнения;

•  предоставления обучающимся оптимального времени для выполнения 
задания (например, время ожидания устного ответа после предъявления 
вопроса следует увеличить до 3 -5  секунд);

•  актуализации знаний и прогнозирования запланированного для изуче
ния учебного материала посредством использования приема «подумайте 
сами -  обсудите в паре -  обменяйтесь мнениями между парами»;

•  записи слушателями своих вопросов и ассоциаций по содержанию 
лекции в ходе ее восприятия;

•  обсуждения вопроса по проблематике занятия на образовательной 
платформе и предъявления полученных результатов;

•  предоставления доступа к дополнительным источникам, в которых 
конкретизируются теоретические положения;

•  выполнения заданий на припоминание предъявленной информации;
•  артистического невербального сопровождения и форматирования текста 

(например, использования жестов, хлопков и т.д., выделение ударных слогов 
полужирным шрифтом/цветом).
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II. Стимулирование речемыслительной деятельности и управление 
развитием творческого мыш ления студента/магистранта достигается при 
помощи:

•  воздействия на эмоциональную сферу личности посредством вклю 
чения в начале лекции материала, способного их заинтересовать: реальной 
истории из жизни преподавателя, проблемного риторического вопроса, 
убедительных статистических данных или интересных цитат по теме лекции;

•  формулирования преподавателем проблемной задачи;
•  постановки (на образовательной платформе) студентами/магистран- 

тами вопросов по проблематике лекции;
•  предъявления кратких правил работы в микрогруппах для выполнения 

учебного задания;
•  размещ ения на 1-2 слайдах мультимедийной презентации картинки 

или знака, предполагающ его автоматическое выполнение какого-либо дей
ствия (например, «встать и выкрикнуть ключевое слово»; термин как 
ключевое слово и приз тому, кто первым заметит нужный символ, 
сообщаются в начале лекции);

•  двукратного предъявления задания на заполнение пропусков в начале/ 
конце лекции для прогнозирования содержания занятия/формулирования 
основных выводов;

•  распределения ролей в микрогруппах (например, reporter -  для объяв
ления результатов обсуждения проблемного вопроса);

•  периодического предъявления на экране плана лекции с отметкой 
о выполнении его пунктов;

•  проведения голосования (например, высказаться за или против обсуж
даемого тезиса);

•  краткого обсуждения мнений по вопросу лекции;
•  рандом-опроса слушателей в игровой форме;
•  (в условиях малого количества слушателей) опроса всех студентов/ 

магистрантов по кругу;
•  рефлексивной оценки;
•  написания творческого письма;
•  поощ рения кратких ответов для обеспечения дальнейшего обдумы

вания вопроса другими слушателями;
•  выражения преподавателем одобрительных оценочных суждений, 

а также отсутствия негативных оценок.
III. Воспитание коллективизма происходит на основе принципов инклю- 

зивности и равенства посредством:
•  создания у каждого студента/магистранта установки на взаимодей

ствие в ходе работы  в микрогруппе;
•  варьирования зон комфорта и дискомфорта обучающихся с учетом 

разнообразия стилей их учения (например, устное изложение материала пре
подавателем со зрительной опорой чередуется с самостоятельным прочте
нием материала лекции/составлением ментальной карты/просмотром видео/ 
обсуждением вопроса в микрогруппе и т.п.;
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•  организации командной работы в микрогруппах сменного состава 
из 3 -5  человек на основе принципов кооперации или коллаборации;

•  интеграции индивидуального опыта каждого в коллективное решение 
вопроса для обсуждения в микрогруппе;

•  персонификации студентов/магистрантов посредством использования 
крупномасш табных табличек с их именами для обеспечения обращенности 
высказываний в мини-дискуссиях;

•  (в условиях поликультурной среды) обсуждения вопросов и ответов 
о традициях национальных культур студентов/магистрантов.

IV. Обучение всех и каждого происходит с учетом характеристик 
студентов/магистрантов, выявленных в результате тестирования актуального 
уровня знаний, их рефлексивной деятельности и самооценки.

Рассмотренные способы вовлечения студентов/магистрантов в усвоение 
лекционного материала осуществляются параллельно с технологизацией 
образовательного процесса. Наиболее распространенным средством обуче
ния на лекции является мультимедийная презентация. Она, по мнению Р. Берк, 
должна включать слайды, отражающие методические приемы, которые 
направлены на активизацию обучающихся [6, р. 46-47]. Например: а) запол
нение пропусков по содержанию ключевой информации лекции (исполь
зуются 2-3  слайда, на которых представлен микротекст с пропущ енными 
терминами); б) проведение (интернет-)голосования как элемента обратной 
связи посредством предъявления вопросов или заданий множественного 
выбора с последующей демонстрацией на экране полученных ответов 
(AnswerGarden, M entim eter); в) ш калирование или соотнесение обсуждаемых 
фактов или явлений с собственным жизненным опытом на этапе, предш е
ствующем предъявлению рассматриваемых феноменов; г) самостоятельное 
прочтение студентами информации на слайде с последующим обсуждением, 
расш ирением, опровержением ее подлинности и т.п.; д) предъявление проб
лемного задания, учебной задачи, игры для организации работы в микро
группе (Edmodo); е) публикация аудио- или видеофайлов, записанных в ходе 
групповой работы студентов/магистрантов, на стене Padlet и предъявление их 
на экране; ж) проведение подготовленного или спонтанного интерактивного 
сеанса «вопросы и ответы»; з) использование цветного слайда как сигнала 
для выполнения задания в форме публичного мини-выступления и т.п.

Реализация представленной стратегии вовлечения студентов/магистран- 
тов в усвоение содержания лекции способствует переориентации традиционной 
установки на пассивное восприятие и конспектирование учебного материала 
на его активное усвоение. Для проверки данной гипотезы в феврале 
2020 года мы провели апробацию данной стратегии. Исследование проводилось 
на следующих этапах: 1) отбор методических приемов и подготовка мульти
медийной презентации; 2) пробное обучение с применением стратегии вовле
чения испытуемых в усвоение содержания лекции; 3) проведение анкетиро
вания и 4) обработка полученных результатов.
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При подготовке мультимедийной презентации были оформлены 
соответствующ ие слайды, на которых нашли отражение вышеуказанные 
способы в виде 11 методических приемов. При их отборе мы учитывали то, 
что вследствие естественного переключения внимания человека смена видов 
деятельности на занятии должна осуществляться приблизительно каждые 
7-12 минут. Организация методических приемов была осуществлена в соответ
ствии со следующими принципами: а) применение разнообразных приемов 
на одном занятии; б) использование не более двух новых для студентов 
методических приемов; в) обеспечение работы студентов в микрогруппах; 
г) равномерное использование на лекции отобранных методических приемов. 
Применение стратегии вовлечения студентов в усвоение содержания лекции 
на английском языке осуществлялось на занятии по учебной дисциплине 
«Основы межкультурной коммуникации» по теме «Кросскультурное образо
вание». Продолжительность лекции составила 80 минут. Испытуемыми 
выступили 28 студентов УО «Барановичский государственный университет», 
будущие учителя иностранного языка, в возрасте 20-21 года. Им были 
предложены следующие методические приемы и задания:

1) минимизация учебной задачи: прогнозирование плана лекции на 
основе словарного облака: Examine the w ord cloud and  guess the points  
o f  the outline o f  to d a y ’s lecture;

2) актуализация знаний: («1 -  2 -  4») подумайте сами -  обсудите в паре -  
обменяйтесь мнениями между парами. (Think -  P air -  Share) Why is it sa id  that 
the nature o f  culture creates problem s fo r  those who wish to learn it and fo r  those 
who must teach it?;

3) запись студентами вопросов и ассоциаций по содержанию лекции 
в ходе ее восприятия: H aving listened to the explanation, give your insight 
on the p o in t;

4) припоминание услыш анной информации: соотнесение фрагментов 
лекции: A fter listening to this point, match the classroom activities to the stages 
o f  the lesson ;

5) рассказ преподавателя в начале лекции с целью воздействия на эмо
циональную сферу личности: I ’d  like to share about my fea rs  and stereotypes 
prio r my visit to the USA;

6) заполнение пропусков во фрагменте лекции после его предъявления: 
Fill in the gaps in the statem ent on to d a y ’s lecture in Edmodo/on the screen;

7) предъявление на экране плана лекции с отметкой о выполнении его 
пунктов: H aving considered the f ir s t  po in t o f  to d a y’s lecture, le t ’s move to the 
next one. I t  is in red on the screen;

8) обсуждение мнений в микрогруппе по применению теоретического 
материала: I  am going to give a differentiation task, and  I ’d  like to see at least 
three hands o f  students who w ould share their ideas later on. M y question is: 
Which skills from  the list are transferable, and  which are not?;
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9) зачитывание студентом вслух определения понятия -  выход из зоны 
комфорта: A fter listening to my explanation, N, please, read aloud the definitions 
o f  the term “cross-cultural education” to everybody;

10) проблемная задача: Examine the table “Objectives & A ctiv ities” and f i l l  
in the m issing parts in the “objective-colum n.” In sm all groups, critique each 
o th er’s reasons fo r  using the teaching techniques;

11) рефлексия: In a sm all group, use wheeldecide.com to choose a po in t 
o f  the lecture to reflect on.

В конце лекции было проведено анкетирование студентов с целью выяв
ления эффективности использованной стратегии на основании самооценки. 
Испытуемым было предложено выбрать неограниченное количество заданий, 
которые способствовали их вовлечению в усвоение содержания лекции. 
В результате мы выявили степень значимости использованных на лекции 
методических приемов исследуемой стратегии (таблица).

Результаты анкетирования студентов

Методический прием Степень
эффективности, %

1. Запись вопросов и ассоциаций по содержанию лекции 75

2. Рассказ преподавателя для воздействия на эмоциональ
ную сферу личности
3. Обсуждение проблемного вопроса в паре и группе 
(«1 -  2 -  4»)

46,4

4. Предъявление на экране плана лекции с отметкой 
о выполнении его пунктов

39,3

5. Прогнозирование содержания лекции
6. Рефлексия
7. Проблемная задача

35,7

8. Варьирование зон комфорта и дискомфорта 26

9. Дифференциация с последующим обсуждением 21,4

10. Соотнесение определения и дефиниции 17,9

11. Заполнение пропусков фрагмента лекции 14,3

Таким образом, апробация стратегии вовлечения студентов в усвоение 
лекционного материала свидетельствует, что, по мнению испытуемых, наи
более эффективным приемом является запись вопросов и ассоциаций по 
содержанию лекции (75 %). Он рассматривается нами как прием развития 
творческого, дивергентного мышления. Использование в этих целях образо
вательной платформы Edmodo выступило стимулирующим фактором
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вовлечения студентов в познавательный процесс. Высокая оценка приемов 
стимулирования речемыслительной деятельности подтверждает важность 
вступительной части лекции, а также интерактивных зданий (46,4 %). Вовле
чению в усвоение материала лекции служит периодическое предъявление плана 
лекции, что позволяет более системно воспринимать информацию (39,3 %). 
Для 35,7 % респондентов эффективными методическими приемами высту
пили прогнозирование содержания лекции, саморефлексия и решение проблем
ной задачи. Другие приемы оказались менее эффективными (14,3-21,4 %). 
Предполагаем, что задания на дифференциацию, соотнесение и заполнение 
пропусков, выполняемые непосредственно после восприятия материала, не 
обладали достаточной степенью новизны.

Таким образом, стратегия обеспечения вовлеченности студентов/маги- 
странтов в усвоение ее содержания реализуется посредством формирования 
языковой и психологической готовности, стимулирования речемыслительной 
деятельности и управления развитием творческого мышления, воспитания 
коллективизма, а также обучения всех и каждого студента/магистранта. 
Представленная стратегия может оказаться полезной для отбора методи
ческих приемов активизации обучающихся на этапе объяснения учебного 
материала c учетом конкретных дидактических условий.
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