
Д ля п о в ы ш ен и я  эф ф ек ти в н о сти  о р ган и зац и и  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  
сту д ен то в  п р о в о д и тся  сл ед у ю щ ая  работа: р а зр аб о тк а  м ето д и ч еск и х  п особ и й , 
р ек о м ен д ац и й  и  у к азан и й , н ап р ав л ен н ы х  н а  о б есп еч ен и е  сам о сто я тел ьн о й  
р аб о ты  студ ен тов ; ф о р м и р о ван и е  базы  у ч еб н о й  и  у ч еб н о -м ето д и ч еск о й  
л и тер ату р ы  н а  бум аж н ом  и  эл ек тр о н н о м  н о си тел ях ; и сп о л ь зо в ан и е  со вр ем ен ­
н ы х  и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й .

Т аки м  об р азо м , ф о р м и р о ван и е  так о го  и н тегр ати вн о го  п р о ф есси о н ал ь ­
ного  к ач еств а  к ак  сам о сто я тел ьн о сть  вы д ел яется  в со вр ем ен н ы х  у сл о в и ях  
к ак  особо  во стр еб о в ан н о е  к ач ество  ли ч н о сти . О но п р ед п о л агает  р азв и ти е  
акти вн о сти , и н и ц и ати вн о сти , ц ел еу стр ем л ен н о сти , сам о к о н тр о л я , а  такж е 
сп о со б н о сти  д о сти гать  п о став л ен н ы х  ц ел ей  п р и  р еш ен и и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
задач . П ер еч и сл ен н ы е  к ач еств а  у сп еш н о  ф о р м и р у ю тся  п р и  р азв и ти и  у  с ту ­
д ен тов  сам о сто я тел ьн о сти  в р езу л ь тате  ц ел ен ап р авл ен н о го  п р и м ен ен и я  
п р еп о д авател ям и  у ч р еж д ен и я  вы сш его  о б р азо в ан и я  всего  сп ек тр а  д о сту п н ы х  
п ед аго ги ч еск и х  п р и ем о в  и  тех н о л о ги й .

Н . В. Ч е р н и к о в а

Ф О Р М И Р О В А Н И Е  П О Т Р Е Б Н О С Т И  
В Э С Т Е Т И Ч Е С К О М  С А М О В О С П И Т А Н И И  
У  С Т У Д Е Н Т О В  -  Б У Д У Щ И Х  П Е Д А Г О Г О В

П ер и о д  о б у ч ен и я  в у ч р еж д ен и и  вы сш его  о б р азо ван и я , по  м н ен и ю  
у ч ен ы х , я в л я ется  ц ен тр ал ьн ы м  п ер и о д о м  стан о в л ен и я  л и ч н о сти , п р о я вл ен и я  
ее р а зн о сто р о н н и х  и н тер есо в , вы со к и х  т в о р ч еск и х  до сти ж ен и й . Д ан н ы й  
п ер и о д  х ар ак тер и зу ется  н ап р авл ен н о стью  н а  л и ч н о стн о е  сам о во сп и тан и е , 
в то м  ч и сле  эстети ч еское.

П р о б л ем а  эстети ч еск о го  р азв и ти я  л и ч н о с т и  сту д ен та  в о б р азо в ател ьн о м  
п р о ц ессе  у ч р еж д ен и я  вы сш его  о б р азо в ан и я  (в асп екте  п о д го то в к и  б уд ущ его  
у ч и теля ) яв л я ется  ч р езвы ч ай н о  актуальн ой . Н е буд у ч и  эстети ч еск и  в о сп и ­
тан н ы м , вч ер аш н и й  студ ен т , п р и д я  в ш колу , не см о ж ет  бы ть н о си тел ем  
и  тр ан сл я то р о м  к у л ь ту р н ы х  и  о б щ еч ел о в еч еск и х  ц ен н о стей  в у ч ен и ч еск о й  
среде. В  связи  с эти м  сего д н я  су щ еств у ет  о б ъ ек ти вн ая  п о тр еб н о сть  не п росто  
в эстети ч еск о м  во сп и тан и и  сту д ен то в -б у д у щ и х  п ед аго го в , в ф о р м и р о ван и и  
и х  эстети ч еск о й  к у льту р ы , но  и  в ф о р м и р о ван и и  у  сту д ен то в  п ед аго ги ч еск и х  
сп ец и ал ьн о стей  п о тр еб н о сти  в и х  эстети ч еск о м  сам о во сп и тан и и .

Т ео р ети ч ески й  ан ал и з н ау ч н ы х  и сто ч н и к о в  д ает  о сн о ван и я  д л я  у то ч ­
н ен и я  су щ н о сти  эстети ч еск о го  сам о во сп и тан и я  сту д ен то в  п ед аго ги ч еск и х  
сп ец и ал ьн о стей  и  п о н и м ан и я  его  к ак  п р о ц есса  и  р езу л ь тата  о со зн ан н о го  
о су щ еств л ен и я  б у д у щ им  п ед аго го м  со во ку п н о сти  т в о р ч еск и х  д ей стви й , 
о сн о ван н ы х  н а  ед и н стве  его  эстети ч еск о го  со зн ан и я  и  сам о со зн ан и я  и 
н ап р авл ен н ы х  н а  о вл ад ен и е  си стем о й  эстети ч еск и х  зн ан и й , ум ен и й , н авы ко в , 
н ео б х о д и м ы х  д л я  о вл ад ен и я  б у д у щ ей  п р о ф есси ей  и  д ал ь н ей ш его  сам о ­
во зр астан и я  и  сам о р еал и зац и и  л и ч н о сти  п утем  эстети ч еск о го  сам о о б о га ­
щ ен ия.



С тр атеги я  эстети ч еск о го  с ам о в о сп и тан и я  в у ч р еж д ен и и  вы сш его  о б р а ­
зо ван и я  о сн о вы вается  н а  сти м у л и р о ван и и  вн у тр ен н ей  ак ти в н о сти  л и ч н о сти  
студ ен та , н ап р авл ен н о й  н а  ее сам о ак ту ал и зац и ю , сам о о п р ед елен и е , с ам о ­
р еал и зац и ю , го то в н о сть  тр ати ть  свои  си лы  и  эн ер ги ю  н а  благо  общ ества .

В  эстети ч еск о м  сам о во сп и тан и и  сту д ен то в  м о ж н о  вы д ел и ть  сл ед у ю щ и е 
болевы е точки :

• р азм ы ты е  н р авствен н ы е  и  к у л ьту р н ы е  о р и ен ти р ы  м о л о д о го  п о ко л ен и я ;
• н ер азв и тая  к у л ь ту р а  п р о в ед ен и я  д о су га  сту д ен ч еск о й  м олод еж и ;
• сл аб ая  о б щ ествен н ая  акти вн ость ;
• н ед о стато ч н ы е  зн ан и я  в о б л асти  и скусства .
П о д го то в к а  со вр ем ен н о го  сту д ен та  к  акти в н о м у  и  сам о сто я тел ьн о м у  

вк л ю ч ен и ю  в п р о ф есси о н ал ьн у ю  д еятел ьн о сть  у ч и тел я  тр еб у ет  о т  п р е п о ­
д авател ей  у ч р еж д ен и я  вы сш его  о б р азо в ан и я  р азн о о б р азн ы х  ф орм  эс те ти к о ­
во сп и тател ьн о го  во зд ей стви я , н ац ел ен н о го  н а  о б о гащ ен и е  его  духовн ого  
м и ра , р асш и р ен и е  к у л ь ту р н о -х у д о ж ествен н о го  кр у го зо р а , о б есп еч ен и е  
ед и н ства  эм о ц и о н ал ь н о -ч у вствен н о го  и  и н тел л ек ту ал ь н о го  во  в заи м о д ей ­
стви и  в н у тр ен н и х  п си х и ч еск и х  п ро ц ессо в . Д ей стви я  п р еп о д авател ей  д о л ж н ы  
п о б у ж д ать  сту д ен то в  к  сам о во сп и тан и ю  и  сам о о б р азо в ан и ю , вы зы вать  и х  
об щ ее  и  эстети ч еск о е  сам о р азви ти е , у ско р ять  п р о ц ессы  сам о р еал и зац и и .

В  стр у к ту р е  эстети ч еск о го  сам о во сп и тан и я  сту д ен то в  п ед аго ги ч еск и х  
сп ец и ал ьн о стей  м о ж н о  вы д ел и ть  сл ед у ю щ и е  о сн о вн ы е ком п он ен ты :

• когнитивный (о п и р аю щ и й ся  н а  р ац и о н ал ь н у ю  сф ер у  эстети ч еск о го  
со зн ан и я  и  п р ед у см атр и в аю щ и й  гл у б о к у ю  о свед о м л ен н о сть  в о б л асти  эс те ­
ти ч еск и х  зн ан и й , эстети ч еск о го  о тн о ш ен и я  к  м и р у  в со ч етан и и  с о со зн ан н о й  
н ео б х о д и м о стью  сам о п о зн ан и я  с ц елью  д ал ьн ей ш его  эстети ч еск о го  р оста);

• мотивационно-ценностный (о п и р аю щ и й ся  н а  эм о ц и о н ал ь н о -в о л еву ю  
сф ер у  эстети ч еск о го  со зн ан и я  и  п р ед п о л агаю щ и й  о со зн ан н о е  стр ем л ен и е  
к  о вл ад ен и ю  эстети к о -к у л ь ту р н ы м и  ц ен н о стям и , п о л у ч ен и ю  эстети ч еск о го  
о п ы та  и  о б м ен у  им  с д р у ги м и  л ю д ь м и  к ак  осн о вы  сам о во сп и тан и я  л и ч ­
н о стн ы х  эстети ч еск и х  качеств);

• коммуникативно-деятельностный (х ар ак тер и зу ю щ и й ся  о со зн ан н ы м  
стр ем л ен и ем  к  эм о ц и о н ал ь н о -и н тел л ек ту ал ь н о м у  о б щ ен и ю  с и ск у сств о м  к ак  
ср ед ство м  о б о гащ ен и я  со б ствен н о го  вн у тр ен н его  м и р а  и  сам о во сп и тан и я  
л и ч н о стн о -эстети ч еск и х  к ач еств  и  п р ак ти ч еск и  р еал и зу ю щ и й ся  в п р о ц ессе  
эстети ч еск о й  х у д о ж еств ен н о -к о м м у н и к ати в н о й  деятел ьн о сти ).

В ы д ел ен н ы е  к р и тер и и  тесн о  связан ы  с бу д у щ ей  п р о ф есси о н ал ьн о й  
п ед аго ги ч еск о й  и  эстети к о -в о сп и тател ь н о й  д еятел ьн о стью  сту д ен то в  -  б у д у ­
щ и х  уч и телей . О б р ащ ен и е  к  эти м  к р и тер и ям  с ц ел ью  о ц ен к и  эф ф ек ти в н о сти  
п р о ц есса  эстети ч еск о го  сам о в о сп и тан и я  б удет  сп о со б ство в ать  со зд ан и ю  
п ер сп ек ти в  д л я  п о стр о ен и я  м о д ел и  эстети ч еск о го  сам о во сп и тан и я  с ту д ен ­
ч еск о й  м о л о д еж и ; д л я  р азр аб о тк и  п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о в ан н ы х  
п р о гр ам м  эстети ч еск о го  сам о во сп и тан и я  и  со зд ан и я  у сл о в и й  д л я  эс те ти ­
ч еско го  сам о со в ер ш ен ств о ван и я  л и ч н о сти , ф о р м и р о ван и я  эстети ч еск о го  
созн ан и я , сам о со зн ан и я  и  п р и о б р етен и я  сту д ен там и  о п ы та  эстети ч еск о й  
д еятельн ости .



Эстетическое самовоспитание студентов должно стать более эффек­
тивным и результативным при соблюдении ряда условий:

^  создания в учреждении высшего образования эстетической среды, 
включающей интегративное освоение студентами совокупности ценностей 
общечеловеческой и профессиональной педагогической культуры;

S  творческого и действенного стремления студентов к активному 
участию в процессе эстетической деятельности, к достижению высокого уровня 
общекультурных и эстетических знаний, эстетического отношения к миру;

^  сформированности эстетического сознания и самосознания, личных 
и профессиональных эстетических качеств, мастерства в педагогической 
деятельности и общении, диалоговых отношений с преподавателями 
и однокурсниками, осознания необходимости эстетического самовоспитания 
в течение всей жизни.

Т . В. Ш у л я к о в с к а я

АКАДЕМИЧЕСКАЯ МОБИЛЬНОСТЬ: РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
ERASMUS+ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ

В современном обществе, в эпоху всеобщей глобализации и инфор­
матизации, активизируются интеграционные процессы, которые происходят 
во всех сферах человеческой деятельности, в том числе в сфере высшего 
образования. В XXI веке именно высшее образование выступает в качестве 
основополагающего компонента устойчивого развития общества, от уровня 
развития образования и науки зависит экономическая, политическая и куль­
турная стабильность любой страны, ее авторитет на международной арене.

Ярким примером интеграции в сфере высшего образования является 
Болонский процесс, ориентированный на создание странами Европы единого 
образовательного пространства с целью повышения конкурентоспособности 
европейских вузов, национальных систем образования, усиления научного 
потенциала Европы и подготовки высококвалифицированных специалистов, 
котирующихся на международном рынке труда. Основным инструментом 
интеграции европейского образования является академическая мобильность, 
которая законодательно закреплена в качестве одной из целей Болонского 
процесса.

В соответствии со статьей 121 Кодекса об образовании Республики 
Беларусь академическая мобильность в условиях нашей страны -  это обмен 
обучающимися, педагогическими работниками Республики Беларусь и 
иностранного государства в целях обучения, повышения квалификации, 
совершенствования педагогической деятельности. Обмен осуществляется, 
как правило, на паритетной основе и носит временный характер. После 
завершения обучения/повышения квалификации обучающиеся/педагоги- 
ческие работники должны вернуться в государство постоянного проживания.

Академическая мобильность в нашей стране реализуется на основе 
межгосударственных, межведомственных и межвузовских соглашений, 
а также в рамках международных программ (ERASMUS+, DAAD, 
COPERNICUS, LINGUA, TEMPUS и т.д.).


