
у ч еб н о й  д еятел ь н о сти  п о д р о стк о в  у м естн о  го в о р и ть  в то м  слу ч ае , если  
у ч и тел ь  у м еет  сф о р м у л и р о вать  п р о б лем у , п р ед л о ж и ть  ал ьтер н ати в н ы е  п у ти  
п о и ск а  ее р еш ен и я . Т акой  п о д х о д  вы со к о  ц ен и тся  п о д р о стк ам и . П о это м у  
и сп о л ьзо в ан и е  п р о б л ем н о го  о б у ч ен и я  -  о б ъ екти вн ая  п ед аго ги ч еск ая  н ео б х о ­
д и м о сть  н а  у р о к ах  в к лассах , гд е  у ч атся  п о д р о стк и  (В . С. М ухи н а , 1999).

П р о в ед ен н ы й  ан али з су щ н о стн ы х  х ар ак тер и сти к  п о д р о стк о во го  в о з­
р аста  п о зв о л я ет  у стан о в и ть  к о р р ел яц и и  с к атего р и ей  н ап р авл ен н о сти  как  
так о во й  и  и ссл ед у ем о й  н ам и  тв о р ч еск о й  н ап р авл ен н о сти  л и ч н о с ти  в ч а с т ­
ности . С к ло н н о сть  и  в о сп р и и м ч и во сть  п о д р о стк а  к  н овом у , в ы со к о и н тел ­
л ек ту ал ь н о м у  и  и н тер есн о м у , ж ел ан и е  о свои ть  н о вы е  ви ды  д еятел ьн о сти , 
во й ти  в « к о м м у н и к ац и ю  в сред е  себе  п о д о б н ы х »  и  п о зи ц и о н и р о в ать  себя  
в к ач естве  в зр о сло го , н ап р ям у ю  со о тн о си ться  с ф о р м и р о ван и ем  у  н и х  
ц ен н о стей , ц елей , взгляд о в , м о ти в о в , у стан о в о к , в свою  оч еред ь  со став л я ­
ю щ и х  суть  тво р ч еск о й  н ап р ав л ен н о сти  л и ч н о сти . В  н ап р авл ен н о сти , как  
си стем о о б р азу ю щ ем  к о м п о н ен те  в стр у кту р е  л и ч н о сти , н ах о д я т  о тр аж ен и е  
все  х ар ак тер и сти к и  п о д р о стк о во го  возраста . Т во р ч еская  н ап р авл ен н о сть  
п р ед п о л агает  сам о у твер ж д ен и е , сам о вы р аж ен и е  п о д р о стк а  к ак  взрослого , 
что  со став л яет  суть  ж ел ан и й  и  и н тер есо в  п од р о стка . И м ен н о  д л я  п о д р о стк о ­
вого  во зр аста  х ар ак тер н о  стр ем л ен и е  к  тв о р ч еск о м у  о сво ен и ю  о кр у ж аю щ его  
м и ра , п о зн ан и ю  себ я  в это м  м и ре , ж ел ан и е  д ей ств о вать  сам о сто я тел ьн о  
в о вл ад ен и и  сп о со б ам и  тв о р ч еск о й  д еятел ь н о сти , ч то  так ж е  к о р р ел и р у ет  
с п о н яти ем  тво р ч еск о й  н ап р авл ен н о сти  л и ч н о сти .

В ы ш еск азан н о е  п о зв о л я ет  зак л ю ч и ть , что  п о д р о стк о вы й  во зр аст  я в л я ­
ется  сен зи ти вн ы м  п ер и о д о м  д л я  ф о р м и р о ван и я  тв о р ч еск о й  н ап р авл ен н о сти  
л и ч н о сти .

В. А . К а п р а н о в а

С А М О С Т О Я Т Е Л Ь Н А Я  Р А Б О Т А  С Т У Д Е Н Т О В  
К А К  С Р Е Д С Т В О  Ф О Р М И Р О В А Н И Я  Л И Ч Н О С Т И

В н асто я щ ее  вр ем я  сам о сто я тел ьн ая  р а б о т а  стан о в и тся  вед у щ ей  ф о р м о й  
о р ган и зац и и  о б р азо в ател ьн о го  п р о ц есса  в вузе. О н а  ф о р м и р у ет  у  сту д ен то в  
к о м п л ек с  л и ч н о с т н ы х  и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  кач еств , сти м у л и р у ет  п о зн ав а ­
тел ьн ы е  и  п р о ф есси о н ал ьн ы е  и н тер есы , р а зв и в ает  тво р ч еск у ю  акти вн о сть  
и  и н и ц и ати ву , сп о со б ству ет  р о с ту  м о ти в ац и и  учен и я . П ед аго ги ч еск и  и  м е т о ­
д и ч еск и  гр ам о тн о  о р ган и зо ван н ая  сам о сто я тел ьн ая  р аб о та  со зд ает  у сл о в и я  не 
то л ьк о  д л я  у сп еш н о го  о вл ад ен и я  сту д ен там и  р азл и ч н ы м и  д и сц и п л и н ам и , но  
и  д л я  р азв и ти я  у  н и х  у м ен и й  сам о сто я тел ьн о й  у ч еб н о й , н ау ч н о й , в о сп и та ­
тел ь н о й  деятел ьн о сти .

З н ач и м о сть  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  сту д ен то в  д алек о  вы х о д и т  за  р ам к и  
о тд ел ьн о й  ди сц и п л и н ы . В  связи  с эти м  к аф ед р ы  у ч р еж д ен и й  вы сш его  о б р а ­
зо ван и я  д о л ж н ы  р азр аб аты в ать  о б щ у ю  стр атеги ю  ф о р м и р о ван и я  си стем ы  
у м ен и й  и  н авы ко в  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты , у ч и ты в ая  н ал и ч н ы й  у р о вен ь



сам о сто я тел ьн о сти  аб и ту р и ен то в  и  тр еб о ван и й  к  у р о вн ю  сам о сто я тел ьн о сти  
вы п у скн и к о в  с тем , ч то б ы  за  п ер и о д  о б у ч ен и я  и ск о м ы й  у р о вен ь  бы л 
д остигн ут.

С  то ч к и  зр ен и я  ф о р м и р о ван и я  л и ч н о сти  сту д ен ч еск и й  во зр аст  -  это  
п ер и о д  и н тен си вн о го  р азв и ти я  н р ав ств ен н ы х  и  эстети ч еск и х  ч у вств , с та ­
н о в л ен и я  и  стаб и л и зац и и  х ар ак тер а , а  так ж е  о вл ад ен и я  п о л н ы м  ко м п л ек со м  
со ц и ал ьн ы х  р о л ей  в зр о сло го  ч еловека : гр аж д ан ск и х , п р о ф есси о н ал ьн о -тр у ­
д о вы х  и  других . П р и  это м  о ч еви дн о , ч то  так о е  к л ю чево е  к ач ество  л и ч н о сти , 
к ак  сам о сто я тел ьн о сть  ф о р м и р у ется  и м ен н о  в сту д ен ч еск и е  год ы , п о ско льку , 
не о б л ад ая  им , н ево зм о ж н о  у сп еш н о  у ч и ться  в у ч р еж д ен и и  вы сш его  о б р а ­
зовани я. С ам о сто ятел ьн о сть  сту д ен та  вы р аж ается , п р еж д е  всего , в п о т р е б ­
н о сти  и  у м ен и и  сам о сто я тел ьн о  м ы сли ть , в сп о со б н о сти  о р и ен ти р о вать ся  
в н о во й  си ту ац и и , сам о м у  ви д еть  п р о б л ем у  и  п у ти  ее реш ен и я.

С ам о сто ятел ь н ая  р аб о та  в у ч р еж д ен и и  вы сш его  о б р азо в ан и я  вы п о л н я ет  
обу ч аю щ у ю , р азв и в аю щ у ю  и  во сп и тател ь н у ю  ф ун кц и и . С ам о сто ятел ь н ая  
р аб о та  и н тер есн а  тем , что  о н а  п о зв о л я ет  сту д ен ту  н еп р ер ы вн о  сам о со в ер ­
ш ен ство ваться . О ч еви д н о , что  о со б о е  вн и м ан и е  в п р о ц ессе  о б у ч ен и я  н е о б ­
х о д и м о  у д ел ять  р азв и ти ю  у  сту д ен то в  п о сто ян н о й  го то в н о сти  к  с ам о о б р а ­
зо ван и ю , у м ен и ю  сам о сто ятел ьн о  вести  п о и ск  н ео б х о д и м о го  м атер и ал а , 
п о п о л н ять , о б н о вл ять  и  п р и м ен ять  зн ан и я , тво р ч еск и  п о д х о д и ть  к  р еш ен и ю  
п о став л ен н ы х  задач .

В  п л ан е  л и ч н о стн о го  р азв и ти я  сам о сто я тел ьн ая  р аб о та  к ак  о со б ы й  ви д  
д еятел ьн о сти  р азв и в ает  н аб л ю д ател ьн о сть , во сп и ты в ает  вн и м ан и е , с ти м у л и ­
р у ет  и н тер ес  к  и зу ч аем ы м  д и сц и п л и н ам . У  сту д ен то в  п о я вл яется  у в е р ен ­
ность  в сво и х  си лах , в о сп и ты вается  в о л я  и  х ар ак тер , у м ен и е  у п о р н о  р аб о тать  
и  д о б и вать ся  п о став л ен н о й  цели . С л ед у ет  особо  отм ети ть  н еп о ср ед ствен н о е  
вл и ян и е  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  н а  ф о р м и р о ван и е  так и х  к ач еств  л и ч н о сти , 
к ак  м о б и л ьн о сть , у м ен и е  п р о гн о зи р о вать  си ту ац и ю  и  акти вн о  вл и ять  н а  нее, 
к р и ти ч н о сть  взгляд о в , с ам о сто я тел ьн о сть  оценок.

Н а  р а зн ы х  стад и я х  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  сам о сто я тел ьн о сть  с ту ­
ден то в  п р о я в л яется  п о -р азн о м у , о т  п р о сто го  во сп р о и звед ен и я , п о д р аж ан и я , 
к  тво р ч еству . С ам о сто ятел ьн о сть  р азв и в ается  и  у сл о ж н яется  по  м ер е  р о ста  
сло ж н о сти  вы п о л н я ем ы х  задан и й . В н е ш н и м и  п р и зн ак ам и  п р о я вл ен и я  сам о ­
сто ятел ьн о сти  сту д ен то в  яв л я ю тся  р я д  ум ен ий : п л ан и р о ван и е  у ч еб н о й  
р аб о ты ; о су щ еств л ен и е  о тб о р а  у ч еб н о й  л и тер ату р ы , м ето д и ч еск и х  п о со б и й  
д л я  сам о сто ятел ьн о го  и зу ч ен и я ; в ы п о л н ен и е  у ч еб н ы х  зад ан и й  без н еп о ср ед ­
ств ен н о й  п о м о щ и  и  п о д р о б н о го  и н стр у к таж а  п реп о д авател я .

С ам о сто ятел ьн о е  вы п о л н ен и е  р азл и ч н о го  р о д а  зад ан и й  и м еет  больш ое 
во сп и тател ьн о е  зн ачен и е. С ам о сто ятел ь н ая  р аб о та , с од н о й  сто р о н ы , я в л я ­
ется  ср ед ство м  ф о р м и р о ван и я  важ н ей ш и х  л и ч н о с т н ы х  кач еств , так и х  к ак  
сам о сто ятел ьн о сть , акти вн о сть , акк у р атн о сть , н асто й ч и во сть , о тв етств ен ­
н ость , со б р ан н о сть , и н и ц и ати вн о сть  п р и  в ы п о л н ен и и  п о став л ен н о й  задачи . 
С  д р у го й  сто р о н ы , эф ф екти в н о сть  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  о б у ч аю щ его ся  по 
р азл и ч н ы м  д и сц и п л и н ам  зав и си т  в п ер ву ю  о ч ер ед ь  о т  его  л и ч н о с тн ы х



свойств, дисциплинированности, мотивационных установок, психических 
качеств, таких как память, внимание, волевые качества и т.п. Несомненно, 
что одним из главных условий продуктивной самостоятельной работы 
студентов является сформированность и развитость умений и навыков 
самостоятельного учебного труда.

Ключевую роль в организации эффективной самостоятельной работы 
студентов играет преподаватель учреждения высшего образования. Органи­
зуя самостоятельную работу студентов по педагогическим дисциплинам, 
преподаватели используют разнообразные методические приемы: проблем­
ное изложение материала; убедительная демонстрация необходимости овла­
дения учебным материалом для предстоящей учебной и профессиональной 
деятельности во вводных лекциях, методических указаниях и учебных 
пособиях; рейтинговый метод контроля и оценки результатов; обучение 
студентов методам самостоятельной работы: временные ориентиры выпол­
нения СРС для выработки навыков планирования бюджета времени; сооб­
щение рефлексивных знаний, необходимых для самоанализа и самооценки; 
разработка методических указаний, содержащих подробный алгоритм выпол­
нения работы, разработка комплексных учебных пособий для самостоятель­
ной работы, сочетающих теоретический материал, задачи для решения 
и методические указания.

Таким образом, самостоятельная работа формирует у студентов не 
только совокупность умений и навыков, но и является важнейшим средством 
формирования личностных качеств, позволяющих добиться успеха, как 
в учебной, так и в профессиональной деятельности.

С . А . К у л ь б и ц к а я

ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 
В ЗАРУБЕЖНЫХ МОДЕЛЯХ ОБРАЗОВАНИЯ

Совершенствование приемов организации самостоятельной работы сту­
дентов требует не только переосмысления отечественного опыта, но и 
сопоставления его с аналогичным в образовательных системах других стран. 
Анализ оригинальных материалов, касающихся самостоятельной работы 
студентов высших учебных заведений Федеративной Республики Германия, 
результаты личных наблюдений автора позволили выделить и проанали­
зировать следующие компоненты в организации самостоятельной учебно­
познавательной деятельности немецких студентов: содержательный, моти­
вационный и операциональный.

С о д е р ж а т е л ь н ы й компонент касается непосредственно самих 
заданий для самостоятельной работы, их объема, характера, направленности. 
Этот компонент определяется особенностями учебной программы, специ­
фикой обучения в том или ином учреждении, индивидуальными техниками 
и стилями преподавателя.


