
ни я, ко то р ы е  н аи б о лее  то ч н о  о тр аж аю т  су щ н о сть  и зу ч аем ы х  п он яти й . Д алее  
м ы  в ы д ел ял и  сло в а-ассо ц и ац и и , к о то р ы е  п о л у ч и л и  н аи б о л ьш ее  к о ли ч еств о  
вы боров. П о сл е  этого  сту д ен ты  ан ал и зи р о вал и , н аск о л ьк о  п о л н о  и  то ч н о  
вы д ел ен н ы е  сл о в а  о тр аж аю т  су щ н о сть  и зу ч аем ы х  п он яти й . Р езу л ьтато м  
р аб о ты  стало  у ясн ен и е  сту д ен там и  су щ н о сти  к л ю ч евы х  п он яти й .

М ето д  ассо ц и ац и й  бы л  и сп о л ь зо в ан  и  п р и  р аб о те  н ад  тем о й  « Р азви 
ти е  о сн ов  тр ад и ц и о н н о й  д и д ак ти ч еск о й  си стем ы  в у ч ен и я х  И . Ф . Г ер б ар та , 
Ф . А . Д и стер вега , Н . И . П и р о го в а» , гд е  в кач естве  к л ю ч ев ы х  бы ли  вы б р ан ы  
п о н яти я  « ку л ьту р о со о б р азн о сть»  и  « сам о д еятел ьн о сть» .

М ето д  и н сц ен и р о в к и  бы л  и сп о л ь зо в ан  в п р о ц ессе  сем и н ар ско го  зан яти я  
по  тем е  « П р о б л ем а  эф ф ек ти в н о сти  со вр ем ен н о го  урока» . О сн о вн у ю  зад ач у  
м ы  ви д ел и  в том , ч то б ы  дать  во зм о ж н о сть  сту д ен там  п р о яви ть  тво р ч еск и е  
сп о со б н о сти  д л я  р еш ен и я  к о н к р етн о й  п р о б лем ы . В  р ам к ах  д ан н о го  с ем и н ар 
ского  зан яти я  сту д ен ты  д о л ж н ы  бы ли  р азы гр ать  м и н и атю р у  н а  тем у  «У рок  
б уд ущ его» , аб со л ю тн о  сам о сто ятел ьн о  и  и н д и в и д у ал ьн о  о п р ед ел я я  свою  
стр атеги ю  п о вед ен и я , свой  вер б ал ь н ы й  р еп ер ту ар  и  сц ен ари й . В  со д ер ж ан и и  
и н сц ен и р о в к и  д о л ж ен  н ай ти  о тр аж ен и е  в згл я д  сту д ен то в  на о р ган и зац и ю  
п р о в ед ен и е  у р о к а  будущ его . Д ан н ы й  м ето д  тр еб у ет  тщ ател ь н о й  п о д го то вк и , 
п о это м у  н ак ан у н е  в к ач естве  д о м аш н его  зад ан и я  м ы  п р ед л о ж и л и  п о д го 
то ви ть  и н сц ен и р о в к у  и  р азы гр ать  ее в м и н и -гр у п п ах . Н еко то р ы е  сту д ен ты  
п р ед п о ло ж и ли , ч то  в бу д у щ ем  в п р о ц ессе  о б у ч ен и я  б у д у т  п р ео б л ад ать  
и н ф о р м ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  и  у ч ен и к и  см о гу т  о б у ч аться  д о м а  о н л ай н  
(со ц и ал ьн ы е  сети , веб и н ар ы , ви р ту ал ьн ая  р еал ьн о сть ) л и б о  в к лассе , где 
в к ач естве  у ч и тел ей  б у д у т  вы сту п ать  р о б о ты  и л и  ви р ту ал ьн ы е  уч и теля , 
вед у щ и е  зан яти я  в сети . О д н ако  д л я  п о д авл яю щ его  б о л ьш и н ства  сту д ен то в  
б удущ ее -  за  у ч и телем , п р и  м н о го к р атн о м  у л у ч ш ен и и  тех н и ч еск о й  о сн ащ ен 
н о сти  его  работы . О соб ую  го р д о сть  у ч астн и ко в  и н сц ен и р о в к и  со став и л  
п р о ек т  зд ан и я  ш ко л ы  бу д у щ его , гд е  все  авто м ати зи р о ван о . В  ш ко л е  кр о м е  
у ч еб н ы х  п о м ещ ен и й  сту д ен ты  сп р о ек ти р о в ал и  и гр о вы е  к о м н аты , к о м н аты  
р ел ак сац и и  (и  д л я  ш ко л ьн и ко в , и  д л я  у ч и телей ), ви д ео зал , ко н ф ер ен ц -х о л л , 
сп о р ти в н ы й  и  тр ен аж ер н ы й  залы , зал ы  й оги  и  в о сто ч н ы х  ед и н о б о р ств , 
бассейн .

Т аки м  об р азо м , о б о зн ач ен н ы е  вы ш е сп о со б ы  о р ган и зац и и  п о зн ав а 
тел ь н о й  д еятел ь н о сти  сту д ен то в  в п р о ц ессе  и зу ч ен и я  п ед аго ги ч еск и х  
д и сц и п л и н  и н тен си ф и ц и р у ю т  ф о р м и р о ван и е  тво р ч еск о й  л и ч н о сти  студ ента .

Д . С . Д и к а р е в а

В О З Р А С Т Н А Я  О Б У С Л О В Л Е Н Н О С Т Ь  Ф О Р М И Р О В А Н И Я  
Т В О Р Ч Е С К О Й  Н А П Р А В Л Е Н Н О С Т И  У  П О Д Р О С Т К О В

П о д р о стк о в ы й  во зр аст  (о т  10 -11  до  1 5 -1 6  л ет) -  п ер и о д  в р а зв и ти и  
ч ел о века , в к о то р о м  зав ер ш ается  п р о ц есс  р азв и ти я  в ы сш и х  п си х и ч ески х  
ф ункций . В. М . Б ех тер ев , Л . С. В ы го тск и й , Д. Б. Э л ько н и н  д о к азали , что  
ф и зи о л о ги ч ески е  п р о ц ессы , кото р ы е  и м ею т  м есто  в д ан н о м  возр асте ,
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о к азы в аю т  о ч еви д н о е  вл и ян и е  н а  п о в ед ен и е  и  д еятел ьн о сть  п о д ростков . 
В  п о д р о стк о во м  во зр асте  п р о и сх о д ят  ф и зи о л о ги ч еск и е  и зм ен ен и я , ко то р ы е  
п р и во д я т  к  и зм ен ен и я м  в п о в ед ен и и  и  д еятел ь н о сти  п о д р о стко в . П о д 
р о стк о вы й  во зр аст  н азы ваю т  « п ер ех о д н ы м » , к р и ти ч еск и м , п ер ел о м н ы м , 
п о д ч ер к и вая  тем  сам ы м  тр у д н о сти  л и ч н о стн о го  р азв и ти я  сам и х  п о д р о стк о в  
в эти  го д ы  и  тр у д н о сти  в зр о слы х , в заи м о д ей ств у ю щ и х  с ним и .

П ер ех о д  в у ч ен и и  от  од н ого  к  н еск о л ьк и м  у ч и тел ям  д ает  во зм о ж н о сть  
п о д р о стк у  ср авн и вать  и х  м еж д у  со б о й  и  вы р аб аты вать  н о вы е  к р и тер и и  
в оц ен ке  и х  д еятел ьн о сти . Е сл и  у  м л ад ш и х  ш ко л ьн и ко в  о тн о ш ен и е  к  у ч е б 
н о м у  п р ед м ету  зав и си т  о т  о тн о ш ен и я  к  у ч и телю  и  п о л у ч ен и я  о тм еток , то  
п о д р о стк о в  п р и вл ек ает  со д ер ж ан и е  п р ед м ета , у м ен и е  п ед аго га  его и злагать  
и  сп о со б н о сть  со зд авать  си ту ац и ю  успеха .

В се  п о зн ав ател ь н ы е  п р о ц ессы  в п о д р о стк о во м  во зр асте  д о сти гаю т  
вы со к о го  у р о вн я  разви ти я . В  эти  го д ы  откры то  п р о я в л яется  аб солю тн ое  
б о л ьш и н ство  ж и зн ен н о  н ео б х о д и м ы х  л и ч н ы х  и  д ел о в ы х  к ач еств  ч еловека . 
В ы сш его  у р о вн я  своего  р азв и ти я  в п о д р о стк о во м  во зр асте  д о сти гает  
м ех ан и ч еск ая  п ам ять , о б р азу я  вм есте  с д о стато ч н о  р азв и ты м  м ы ш л ен и ем  
п р ед п о сы л к и  д л я  д ал ь н ей ш его  р азв и ти я  и  со вер ш ен ство ван и я  л о ги ч еск о й , 
см ы сл о во й  п ам яти . М ы ш л ен и е  о к азы в ается  п р ед ставл ен н ы м  во в сех  его  
о сн о вн ы х  видах: н агл я д н о -д ей ств ен н о м , н агл я д н о -о б р азн о м  и  сл о в есн о 
ло ги ческо м . У  п о д р о стк о в  о н и  ф у н к ц и о н и р у ю т  у ж е  н а  базе  сф о р м и р о 
вавш ей ся  в н у тр ен н ей  речи . С тан о в и тся  во зм о ж н ы м  н ау ч ен и е  п о д р о стк а  
сам ы м  р азл и ч н ы м  ви д ам  п р ак ти ч еск о й  и  у м ств ен н о й  (и н тел л ек ту ал ьн о й ) 
д еятел ьн о сти , п р и ч ем  с и сп о л ь зо в ан и ем  м н о ж ества  п р и ем о в  и  сред ств  
обучен и я . Р азн о о б р азн о й  и  б о гато й  стан о в и тся  речь . Ф о р м и р у ю тся  и  р а з 
ви ваю тся  об щ и е  и  сп ец и ал ьн ы е  сп о со б н о сти  (В . С. М ухи н а , 1999).

В  п р о ц ессе  о вл ад ен и я  о сн о вам и  н ау к  и  о б о гащ ен и я  ж и зн ен н о го  о п ы та  
р азв и ваю тся  и  ф о р м и р у ю тся  п о зн ав ател ь н ы е  и н тер есы  п о д ростков . П р и чем  
ф о р м и р о ван и е  и н тер есо в  и  м о ти в о в  у ч ен и я  тесн о  связан о  с у д о вл етво р ен и ем  
и х  во зр астн ы х  п о тр еб н о стей . В  связи  с бы стры м  тем п о м  ф и зи ч еск о го  и 
у м ств ен н о го  р азв и ти я  у  п о д р о стк о в  во зн и к ает  м н о го  п о тр еб н о стей , ко то р ы е  
не м о гу т  бы ть у д о вл етво р ен ы  в у сл о в и ях  н ед о стато ч н о й  со ц и ал ьн о й  зр е 
л о сти  ш ко л ьн и ко в  это го  возраста . П о д р о сто к  о б л ад ает  си л ьн ы м и , и н о гд а  
ги п ер тр о ф и р о ван н ы м и  п о тр еб н о стям и  в сам о сто я тел ьн о сти  и  в о б щ ен и и  
со свер стн и кам и . В  п о д р о стк о во м  в о зр асте  так ж е  п о я в л яется  п о тр еб н о сть  
в сер ьезн о й  сам о сто я тел ьн о й  д еятел ь н о сти  (А . В. П етр о вски й , 1976). П о д 
р о стк о в ая  сам о сто ятел ьн о сть  в ы р аж ается  в стр ем л ен и и  к  эм ан си п ац и и , 
о сво б о ж д ен и и  о т  о п ек и  и  к о н тр о л я  в зр о слы х , в р а зн о о б р азн ы х  у в л еч ен и ях  
за  р ам к ам и  у ч еб н ы х  зан ятий .

В озни кн овени е у  подростка ощ ущ ен ия собственн ой  взрослости  и  п отреб 
н о сти  в ее п р и зн ан и и  о к р у ж аю щ и м и  р о ж д ае т  н о ву ю  п р о б л ем у  -  п р о б л ем у  
п рав  взр о сл о го  и  п о д р о стк а  в о тн о ш ен и ях  д р у г  с др у го м  (А . В. П етр о вски й , 
1976). Е сл и  в зр о слы е  сво ев р ем ен н о  п о н и м аю т  н ео б х о д и м о сть  п ер естр о й к и  
отн о ш ен и й , о тн о ш ен и я  стан о в ятся  более  р авн о п р ав н ы м и , если  в зр о слы е



чу тко  и  с п о н и м ан и ем  о тн о сятся  к  и зм ен ен и я м , п р о и сх о д ящ им  у  п о д р о стко в , 
то  к р и зи с  зн ач и тел ьн о  см я гч ается  и  взр о слы е  и м ею т  во зм о ж н о сть  о к азы вать  
п о д р о стк у  п о м о щ ь и  п о д д ер ж к у , вл и ять  н а  ф о р м и р о ван и е  л и ч н о сти  п о д 
р о стк а  (М . И . Ч ех о вск и х , 2006).

Зн ач и м о е  вл и ян и е  н а  п о д р о стк о в  м о гу т  оказать  п ед агоги . Е сл и  о т н о 
ш ен и я  м еж д у  у ч и телем  и  у ч ен и к о м  о сн о ван ы  н а  д о вер и и , в заи м о п о н и м ан и и , 
и х  о б щ ен и е  гл у б о к о  и  р азн о сто р о н н е . У ч и тел ь  стан о в и тся  д л я  у ч ен и к а  одн им  
из сам ы х  у в аж аем ы х  л ю д ей , слу ж и т  о б р азц о м  д л я  п о д р аж ан и я  и  сп о со б ен  
сущ ественно  воздействовать н а  ф орм ирование сам осознания, целей  и  устрем 
л ен и й  реб ен ка . Д ля  у ч и тел я  в п о д р о стк о в ы х  к л ассах  особ ен н о  н ео б х о д и м ы  
эм о ц и о н ал ь н ая  у сто й ч и во сть , у вер ен н о сть  в себе , у р авн о веш ен н о сть . Т акие  
л и ч н о стн ы е  о со б ен н о сти  п о зв о л я ю т  ем у  бы ть откр ы ты м , строи ть  о тн о ш ен и я  
с у ч ен и к ам и  н а  осн ове  п о н и м ан и я , и сти н н о го  д у ш ев н о го  теп л а , тер п и м о сти  
и  у важ ен и я . П о д р о стк и  л ю б я т  у ч и тел ей  счастл и вы х , д о б р о ж ел ател ьн ы х  
и  ж и зн ер ад о стн ы х  (Ф . Р ай с , 2000).

В  п о д р о стк о во м  во зр асте  н ач и н аю т  ф о р м и р о ваться  о р ган и зато р ски е  
сп о со б н о сти , д ело вы е  к ач ества , п р ед п р и и м ч и в о сть , у м ен и е  н ал аж и вать  
ко н такты , д о го вар и ваться  о со вм естн ы х  делах , р асп р ед ел ен и и  о б язан н о стей  
и  т.п . Д ан н ы е к ач ества  м о гу т  р азв и ваться  в л ю б о й  сф ере  д еятел ьн о сти , 
в к о то р у ю  во в л еч ен  п од росток : в у ч ен и и , труд е , игре.

О тн о ш ен и е  к  у ч еб н о й  д еятел ь н о сти  и  у ч еб н ая  м о ти в ац и я  в п о д р о стк о 
вом  во зр асте , с то ч к и  зр ен и я  И . В. Д у б р о ви н о й , и м ею т  д в о й ств ен н ы й  и  даж е 
н еск о л ьк о  п ар ад о к сал ьн ы й  х ар ак тер  (И . В. Д у б р о ви н а , 2000). С  од н о й  с то 
ро н ы , д ан н ы й  п ер и о д  х ар ак тер и зу ется  сн и ж ен и ем  м о ти в ац и и  уч ен и я , ч то  
о б ъ я сн яется  во зр астан и ем  и н тер еса  к  о к р у ж аю щ ем у  м и ру , л еж ащ ем у  за  п р е 
д ел ам и  ш колы , а  так ж е  у вл еч ен н о сть ю  о б щ ен и ем  со сверстн и кам и . С  д р у го й  
сторон ы , и м ен н о  это т  п ер и о д  я в л я ется  сен зи ти вн ы м  д л я  ф о р м и р о ван и я  
н овы х , зр ел ы х  ф орм  у ч еб н о й  м о ти в ац и и , к о гд а  уч ен и е  п р и о б р етает  л и ч н о с т 
н ы й  см ы сл , м о ж ет  стать  д еятел ь н о сть ю  по  сам о о б р азо в ан и ю  и  с ам о со в ер 
ш ен ство ван и ю . С н и ж ен и е  у ч еб н о й  м о ти в ац и и  зач асту ю  п р о и сх о д и т  в с л ед 
ствие того , что  ш к о л ь н и к и  не ви д ят  см ы сл а  в п о л у ч ен и и  зн ан и й , ц ен н о сть  
ш ко л ьн ы х  зн ан и й  не вк л ю ч ен а  в их  п р ед ставл ен и е  о взрослости . П о это м у  
д л я  р азв и ти я  м о ти в ац и и  у ч еб н о й  д еятел ь н о сти  важ н о  вк л ю ч ать  ее в р е ал и 
зац и ю  вед у щ и х  м о ти в о в  под ростка: о б щ ен и я  и  сам о у твер ж д ен и я .

У  п о д р о стк о в  у х у д ш ается  сп о со б н о сть  к  д и ф ф ер ен ц и р о ван и ю , что  
п р и во д и т  к  у х у д ш ен и ю  п о н и м ан и я  и зл агаем о го  н а  уроке  у ч еб н о го  м атер и ал а  
и  у сво ен и я  и н ф о р м ац и и . П о это м у  во вр ем я  зан яти й  н ад о  п р и во д и ть  больш е 
яр к и х , п о н ятн ы х  п р и м ер о в , и сп о л ьзо в ать  д ем о н стр ати в н ы й  м атер и ал  и  так  
д алее. П о  х о д у  о б щ ен и я  у ч и тел ю  сл ед у ет  п о сто ян н о  п р о в ер ять , п р ави л ьн о  л и  
у ч ен и к и  его  п он яли : зад авать  во п р о сы , п р и  н ео б х о д и м о сти  и сп о л ьзо в ать  
ан кеты , и гры  (В. С. М ухи н а , 1999).

С о гласн о  и ссл ед о ван и ю  В. С. М у х и н о й , п о д р о стк и  п р и сту п аю т  к  р е ш е 
ни ю  и н тел л ек ту ал ьн ы х  зад ач , не о п и р аясь  н а  у св о ен н ы й  р ан ее  о бразец , 
а  вы д ви гая  ги п о тезу  о во зм о ж н ы х  п утях  ее р еш ен и я . О б эф ф ек ти в н о сти



у ч еб н о й  д еятел ь н о сти  п о д р о стк о в  у м естн о  го в о р и ть  в то м  слу ч ае , если  
у ч и тел ь  у м еет  сф о р м у л и р о вать  п р о б лем у , п р ед л о ж и ть  ал ьтер н ати в н ы е  п у ти  
п о и ск а  ее р еш ен и я . Т акой  п о д х о д  вы со к о  ц ен и тся  п о д р о стк ам и . П о это м у  
и сп о л ьзо в ан и е  п р о б л ем н о го  о б у ч ен и я  -  о б ъ екти вн ая  п ед аго ги ч еск ая  н ео б х о 
д и м о сть  н а  у р о к ах  в к лассах , гд е  у ч атся  п о д р о стк и  (В . С. М ухи н а , 1999).

П р о в ед ен н ы й  ан али з су щ н о стн ы х  х ар ак тер и сти к  п о д р о стк о во го  в о з
р аста  п о зв о л я ет  у стан о в и ть  к о р р ел яц и и  с к атего р и ей  н ап р авл ен н о сти  как  
так о во й  и  и ссл ед у ем о й  н ам и  тв о р ч еск о й  н ап р авл ен н о сти  л и ч н о с ти  в ч а с т 
ности . С к ло н н о сть  и  в о сп р и и м ч и во сть  п о д р о стк а  к  н овом у , в ы со к о и н тел 
л ек ту ал ь н о м у  и  и н тер есн о м у , ж ел ан и е  о свои ть  н о вы е  ви ды  д еятел ьн о сти , 
во й ти  в « к о м м у н и к ац и ю  в сред е  себе  п о д о б н ы х »  и  п о зи ц и о н и р о в ать  себя  
в к ач естве  в зр о сло го , н ап р ям у ю  со о тн о си ться  с ф о р м и р о ван и ем  у  н и х  
ц ен н о стей , ц елей , взгляд о в , м о ти в о в , у стан о в о к , в свою  оч еред ь  со став л я 
ю щ и х  суть  тво р ч еск о й  н ап р ав л ен н о сти  л и ч н о сти . В  н ап р авл ен н о сти , как  
си стем о о б р азу ю щ ем  к о м п о н ен те  в стр у кту р е  л и ч н о сти , н ах о д я т  о тр аж ен и е  
все  х ар ак тер и сти к и  п о д р о стк о во го  возраста . Т во р ч еская  н ап р авл ен н о сть  
п р ед п о л агает  сам о у твер ж д ен и е , сам о вы р аж ен и е  п о д р о стк а  к ак  взрослого , 
что  со став л яет  суть  ж ел ан и й  и  и н тер есо в  п од р о стка . И м ен н о  д л я  п о д р о стк о 
вого  во зр аста  х ар ак тер н о  стр ем л ен и е  к  тв о р ч еск о м у  о сво ен и ю  о кр у ж аю щ его  
м и ра , п о зн ан и ю  себ я  в это м  м и ре , ж ел ан и е  д ей ств о вать  сам о сто я тел ьн о  
в о вл ад ен и и  сп о со б ам и  тв о р ч еск о й  д еятел ь н о сти , ч то  так ж е  к о р р ел и р у ет  
с п о н яти ем  тво р ч еск о й  н ап р авл ен н о сти  л и ч н о сти .

В ы ш еск азан н о е  п о зв о л я ет  зак л ю ч и ть , что  п о д р о стк о вы й  во зр аст  я в л я 
ется  сен зи ти вн ы м  п ер и о д о м  д л я  ф о р м и р о ван и я  тв о р ч еск о й  н ап р авл ен н о сти  
л и ч н о сти .

В. А . К а п р а н о в а

С А М О С Т О Я Т Е Л Ь Н А Я  Р А Б О Т А  С Т У Д Е Н Т О В  
К А К  С Р Е Д С Т В О  Ф О Р М И Р О В А Н И Я  Л И Ч Н О С Т И

В н асто я щ ее  вр ем я  сам о сто я тел ьн ая  р а б о т а  стан о в и тся  вед у щ ей  ф о р м о й  
о р ган и зац и и  о б р азо в ател ьн о го  п р о ц есса  в вузе. О н а  ф о р м и р у ет  у  сту д ен то в  
к о м п л ек с  л и ч н о с т н ы х  и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  кач еств , сти м у л и р у ет  п о зн ав а 
тел ьн ы е  и  п р о ф есси о н ал ьн ы е  и н тер есы , р а зв и в ает  тво р ч еск у ю  акти вн о сть  
и  и н и ц и ати ву , сп о со б ству ет  р о с ту  м о ти в ац и и  учен и я . П ед аго ги ч еск и  и  м е т о 
д и ч еск и  гр ам о тн о  о р ган и зо ван н ая  сам о сто я тел ьн ая  р аб о та  со зд ает  у сл о в и я  не 
то л ьк о  д л я  у сп еш н о го  о вл ад ен и я  сту д ен там и  р азл и ч н ы м и  д и сц и п л и н ам и , но  
и  д л я  р азв и ти я  у  н и х  у м ен и й  сам о сто я тел ьн о й  у ч еб н о й , н ау ч н о й , в о сп и та 
тел ь н о й  деятел ьн о сти .

З н ач и м о сть  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  сту д ен то в  д алек о  вы х о д и т  за  р ам к и  
о тд ел ьн о й  ди сц и п л и н ы . В  связи  с эти м  к аф ед р ы  у ч р еж д ен и й  вы сш его  о б р а 
зо ван и я  д о л ж н ы  р азр аб аты в ать  о б щ у ю  стр атеги ю  ф о р м и р о ван и я  си стем ы  
у м ен и й  и  н авы ко в  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты , у ч и ты в ая  н ал и ч н ы й  у р о вен ь


