
в к о то р о м  и н тегр и р о ван а  вся  ее п си х о л о ги ч еск ая  структура. С  д р у го й  -  
со зн ательн ая , заи н тер есо ван н ая  д еятел ьн о сть , к о то р ая  о р ган и зу ется  и  р е г у 
л и р у ется  сам о й  л и ч н о стью , р еал и зу ю щ ей  д еятел ьн о сть  и  вы р аж аю щ ей  себя  
в н ей  (О . В. О сип ова).

О д н и м  из ви дов  акти вн о сти , вы сш и м  ее п р о явл ен и ем  в ы сту п ает  п о зн а 
вател ьн ая  акти вн ость . М ех ан и зм  стан о в л ен и я  п о зн ав ател ь н о й  акти в н о сти  
л и ч н о сти  м о ж н о  вы р ази ть  сло вам и  С. Л . Р у б и н ш тей н а: « вн еш н ее  усло ви е  
д ей ств у ет  ч ер ез  п о ср ед ство  вн у тр ен н и х , о б р азу я  с н и м и  ед и н ое  целое» . 
П о зн ав ател ь н ая  акти в н о сть  к ак  важ н ей ш ая  ф у н к ц и я  п си х и к и  ф о р м и р у ется  
в п р о ц ессе  ж и зн ед еятел ьн о сти . П си х о л о ги ч еск и е  п р о ц ессы , ф о р м и р у ю щ и еся  
в д еятел ь н о сти  ч ел о века , и гр аю т  акти вн у ю  р о л ь  в ее р егу л яц и и  и  сам и  н а  
о п р ед ел ен н о й  сту п ен и  р азв и ти я  п р и о б р етаю т  ф о р м у  деятел ьн о сти .

Г. И . Щ у к и н а  о п р ед ел я ет  п о зн ав ател ь н у ю  акти в н о сть  к ак  л и ч н о стн о е  
о б р азо ван и е , вы р аж аю щ ее  в п ер ву ю  о ч ер ед ь  и н тел л ек ту ал ь н ы й  о тк л и к  н а  
п р о ц есс  п озн ан и я . О н а  х ар ак тер и зу ет  п о зн ав ател ь н у ю  акти вн о сть  н ал и ч и ем  
п о и ск о во й  н ап р авл ен н о сти  в п р о ц ессе  п о зн ан и я , о б у сл о в л ен н о сти  п о зн ав а 
тел ьн ы м  и н тер есо м , стр ем л ен и ем  к  ее  у д о вл етво р ен и ю  и  о п р ед елен н ы м  
эм о ц и о н ал ьн ы м  под ъ ем ом .

П о зн ав ател ь н ая  акти вн о сть  -  сво й ство  л и ч н о с ти  о б у ч аю щ его ся , ко то р о е  
п р о я вл яется  в его  п о л о ж и тел ьн о м  о тн о ш ен и и  к  со д ер ж ан и ю  и  п р о ц ессу  
у ч ен и я , к  эф ф ек ти в н о м у  о вл ад ен и ю  зн ан и я м и  и  сп о со б ам и  д еятел ь н о сти  за  
о п ти м ал ьн о е  вр ем я , в м о б и л и зац и и  н р авств ен н о -в о л ев ы х  у си л и й  н а  д о сти ж е
ни е у ч еб н о -п о зн авател ьн о й  ц ел и  (В . Г . П рян и кова).

С о д ер ж ан и е  п о н яти я  « п о зн ав ател ьн ая  акти в н о сть»  о п р ед ел я ется  по  сл е 
д у ю щ и м  о сн о вн ы м  н ап р авл ен и ям : п о зн ав ател ь н ая  акти вн о сть  о б есп еч и в ает  
и н тел л ек ту ал ьн о е  р азв и ти е  о б у ч аю щ его ся  и  п р ед п о л агает  не то л ьк о  го то в 
ность  р еш ен и я  п о зн ав ател ь н ы х  зад ач , н о  и  п р и м ен ен и е  п о л у ч ен н ы х  зн ан и й  
н а  п р акти ке ; п о зн ав ател ь н ая  акти вн о сть  к ак  л и ч н о стн ая  х ар ак тер и сти к а  
п р ед п о л агает  п р и о б р етен и е , зак р еп л ен и е  и  р азв и ти е  л и ч н о стн о го  к ач ества  
в р езу л ьтате  о р ган и зо ван н о го  п р о ц есса  п о зн ан и я; п о зн ав ател ь н ая  акти вн о сть  
к ак  цель  д еятел ьн о сти , сред ство  д о сти ж ен и я  и  р езу л ь тат  это й  деятел ьн о сти .

Л . П . Г и м п е л ь

С П О С О Б Ы  Ф О Р М И Р О В А Н И Я  Т В О Р Ч Е С К О Й  Л И Ч Н О С Т И  С Т У Д Е Н Т А  
В П Р О Ц Е С С Е  И З У Ч Е Н И Я  П Е Д А Г О Г И Ч Е С К И Х  Д И С Ц И П Л И Н

Т во р ч еску ю  л и ч н о сть  сту д ен та  м ы  о п р ед ел яем  к ак  и н тегр ал ьн у ю  
х ар ак тер и сти к у  су б ъ ек та  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  д еятел ь н о сти  в со в о к у п 
н о сти  его  м о ти в ац и о н н о -тв о р ч еск о й  н ап р авл ен н о сти , т в о р ч еск и х  с п о со б 
н остей , тво р ч еск о й  ак ти в н о сти  и  тво р ч еск о го  п о тен ц и ала , о б есп еч и в аю щ и х  
о вл ад ен и е  сп о со б ам и  тв о р ч еск о й  у ч еб н о й  д еятел ьн о сти . Ф о р м и р о ван и е  т в о р 
ч еск о й  л и ч н о с т и  сту д ен та  р ассм атр и в аем  к ак  сп ец и ал ьн о  о р ган и зо ван н ы й  
и  у п р авл яем ы й  п р о ц есс  вк л ю ч ен и я  сту д ен то в  в тво р ч еск у ю  у ч еб н о -и с сл е 
д о вател ьск у ю  д еятел ьн о сть , к о н еч н о й  ц ел ью  к о то р о го  я в л я ется  стан о влен и е



б уд ущ его  у ч и тел я  к ак  тв о р ч еск о й  л и ч н о сти ; к ак  п р о ц есс  и  р езу л ь тат  
п о сто ян н о  о су щ еств л я ем о го  в ы б о р а  м о д ел ей  п о в ед ен и я  п о зн аю щ им  п е д а го 
ги ч еску ю  д ей ств и тел ь н о сть  су б ъ ек то м , о р и ен ти р о ван н ы м  н а  тво р ч еск у ю  
сам о р еал и зац и ю  в и зб р ан н о й  п роф есси и .

Ф о р м и р о ван и ю  тв о р ч еск о й  л и ч н о сти  сту д ен та  со д ей ству ю т  д о стато ч н о  
ш и р о ко  и сп о л ьзу ем ы е  в п р о ц ессе  и зу ч ен и я  п ед аго ги ч еск и х  д и сц и п л и н  
м ето д ы  и  сред ства  акти вн о го , и н тер ак ти вн о го  о б у ч ен и я , о дн и м  из к о то р ы х  
в ы сту п ает  п р о б л ем н о е  обучен и е . П р о б л ем н о е  об у ч ен и е  о сн о ван о  н а  п оказе  
д и ал ек ти ч еск о го  п р о ти в о р еч и я  м еж д у  уж е и зв естн ы м и  о б у ч аю щ ем у ся  
зн ан и ям и , у м ен и я м и  и  н авы к ам и  и  н о в ы м и  ф актам и , явлен и ям и . П р о б л ем н о е  
об у ч ен и е  со сто и т  в том , что  в п р о ц ессе  тво р ч еск о го  р еш ен и я  п р о б лем , 
п р о б л ем н ы х  си ту ац и й  и  зад ач  п р о и сх о д и т  тво р ч еск о е  у сво ен и е  н о в ы х  зн ан и й  
и  ум ен и й , о вл ад ен и е  оп ы то м  тв о р ч еск о й  д еятел ьн о сти , ф о р м и р о ван и е  
м н о ги х  со ц и ал ьн о  ц ен н ы х  л и ч н о с тн ы х  к ач еств  об уч аю щ егося .

Ц ел ям  ф о р м и р о ван и я  свой ств  и  к ач еств  тво р ч еск о й  л и ч н о сти  сту д ен та  
о твеч ает  п р о б л ем н ая  л ек ц и я , в п р о ц ессе  к о то р о й  п р еп о д авател ь  стави т  
п р о б лем у , со зд ает  п р о б л ем н у ю  си ту ац и ю , стави т  п р о б л ем н ы е  воп р о сы , 
ан ал и зи р у ет  ф акты , р азм ы ш л яет , д о к азы вает , со п о ставл яет  р азн ы е  то ч к и  
зр ен и я , со о тн о си т  у ч еб н ы й  м атер и ал  с ж и зн ен н ы м  оп ы то м  сту д ен то в , 
и зу ч ен н ы м  м атер и ал о м , о б о б щ ает , вед ет  за  со б о й  м ы ш л ен и е  студ ен тов , 
д ел ая  его  более  акти вн ы м  и  тво р ч еск и м . Э ф ф ек ти вн ы м  яв л я ется  и сп о л ь 
зо ван и е  в п р о ц ессе  п р о б л ем н о й  л ек ц и и  м ето д о в  ассо ц и ац и и , ан алоги и , 
кото р ы е  сти м у л и р у ю т  п о зн ав ател ь н у ю  д еятел ьн о сть  сту д ен то в , а к ти в и зи 
р у ю т  и х  м ы ш л ен и е , п о м о гаю т  н ай ти  п р о д у кти в н ы е  п у ти  р еш ен и я  с ф о р м у 
л и р о в ан н ы х  п роб лем . С овм естн о  со сту д ен там и  ф о р м у л и р у ю тся  зад ач и - 
п р о б лем ы , тр еб у ю щ и е  р азр еш ен и я  в х о д е  л ек ц и и , о п р ед ел я ется  круг в о п р о 
сов (п л ан  л ек ц и и ), и зл о ж ен и е  к о то р ы х  п о м о ж ет  р азо б р аться  в д ан н о й  
п р о б л ем н о й  си ту ац и и , о см ы сл и ть  у ч еб н у ю  тем у . В  х о д е  л ек ц и и  вн и м ан и е  
сту д ен то в  к о н ц ен тр и р у ется  на к л ю ч евы х  п о н яти ях , они  в о в л ек аю тся  в 
акти вн ую  м ы сл и тел ьн у ю  д еятел ь н о сть  по  п о и ск у  о тветов  на с ф о р м у л и 
р о ван н ы е  си ту ац и и -п р о б л ем ы . П о стан о в к а  п р о б лем ы  т р еб у ет  кр и ти ч еск о го  
ан ал и за  п р ед л о ж ен н о й  и н ф о р м ац и и , сам о сто ятел ьн о го  п о и ск а  о твета  н а  
воп рос  п р еп о д авател я . А к ти в и зац и и  м ы ш л ен и я  сп о со б ству ю т  п р ед л агаем ы е  
сту д ен там  в п о сто ян н о м  р еж и м е  в со д ер ж ан и и  л ек ц и и  п р о б л ем н ы е  воп росы . 
О п и р аясь  н а  зн ан и я  и  ж и зн ен н ы й  о п ы т сту д ен то в , п р еп о д авател ь  в ходе  
л ек ц и и  ц ел ен ап р авл ен н о  п о д в о д и т  и х  к  р еш ен и ю  п роб лем ы .

П о ср ед ство м  п р о б л ем н о й  л ек ц и и  у  сту д ен то в  р азв и в ается  у м ен и е  
ан ал и зи р о вать  п р о б лем у , н ах о д и ть  вар и ан ты  р еш ен и я , к р и ти ч еск и  оц ен и вать  
р езу л ьтат , ви д еть  п ер сп ек ти в ы  р азр еш ен и я  п р о б лем ы , о со зн авать  см ы сл  
и зу ч аем ы х  ф акто р о в  и  п о л о ж ен и й , вы р аж ать  эм о ц и о н ал ь н о -о ц ен о ч н о е  
отн о ш ен и е  к  п р ед м ету  и зу ч ен и я , овл ад евать  ло ги ко й . П о сл ед о в ател ь н ы й  
м ы сл и тел ьн ы й  п о и ск  по  н ах о ж д ен и ю  п у тей  р еш ен и я  о б о зн ач ен н ы х  п р о б лем - 
во п р о со в  акти в и зи р у ет  м ы сл ед еятел ь н о сть  сту д ен то в , сп о со б ству ет  р а зв и 
ти ю  ги б к о сти , беглости , с ам о сто я тел ьн о сти  м ы ш л ен и я . Э то  п р о я вл яется  
в акти вн о м  д и ал о ги ч еск о м  взаи м о д ей ств и и  п р еп о д авател я  и  студ ен тов ,



заи н тер есо ван н о м  о тн о ш ен и и  к  п р о и сх о д я щ ем у  н а  л ек ц и и , в и х  о р ган и зо 
ван н о сти , стр ем л ен и и  п р о яви ть  свою  эруди ц и ю . У  н ек о то р ы х  сту д ен то в  
во зн и к ло  ж ел ан и е  у гл у б и ть  сво и  зн ан и я  п о  и зу ч аем о й  тем е  п о ср ед ство м  
о б р ащ ен и я  к  и сто ч н и к ам  у ч еб н о -м ето д и ч еск о й  л и тер ату р ы , о ч ем  они  
заяви л и  по  о к о н ч ан и ю  лекц и и .

М ето д  ан ал о ги и  д ает  во зм о ж н о сть  сф о р м и р о в ать  п о н ятн ы й  образ н ового  
яв лен и я , а  зн ачи т, сп о со б ству ет  его  п о н и м ан и ю , усвоен и ю . М ето д о м  
ан ал о ги и  р еш аю тся  зад ач и , вы во д ятся  со о тн о ш ен и я; он  сп о со б ству ет  более  
гл у б о к о м у  п о н и м ан и ю  ч его -л и б о , так  к ак  о б ъ ед и н яет  м атер и ал  из р а зн ы х  
р азд ел о в  и  д аж е  р азн ы х  о б л астей  н ау ч н о го  знани я.

М ето д  ан ал о ги и  м ы  ш и р о ко  и сп о л ь зо в ал и  с ц ел ью  м о б и л и зац и и  
и н тел л ек ту ал ь н ы х  р есу р со в  сту д ен то в , н ап р ав л ен н ы х  н а  п о и ск  н о в ы х  и дей , 
р еш ен и е  тв о р ч еск и х  зад ач , д л я  м о д ел и р о ван и я  си ту ац и й , п ро ц ессо в . О н  
п о зв о л я ет  м ак си м ал ьн о  р аск р еп о сти ть  м ы ш л ен и е , у м ен ьш и ть  вл и ян и е  п си х о 
л о ги ч еск о й  и н ер ц и и , н ай ти  о р и ги н ал ьн о е  р еш ен и е  задачи . А н ал о ги я  не д ает  
о твета  н а  во п р о с  о п р ави л ь н о сти  п р ед п о л о ж ен и я , но  н ав о д и т  н а  м ы сль  о том  
и л и  и н ом  п оло ж ен и и . А н ал о ги и  п о зв о л я ю т  н езн ако м о е  сд елать  зн ако м ы м , 
б л аго д ар я  у ви д ен н о м у  сх о д ству  п о м о гаю т  р еш и ть  п р о б л ем у  уж е и зв естн ы м  
сп о со б о м ; и  н ао б о р о т , делаю т зн ако м о е  н езн ако м ы м , давая во зм о ж н о сть  
взглян у ть  н а  п р о б л ем у  с н ео ж и д ан н о й  сторон ы , ч то  м о ж ет  н ато л к н у ть  н а  
н овое  о р и ги н ал ьн о е  р еш ен и е

Н а  осн ове  в ы явл ен н ы х  ан ал о ги й  с п р о ц ессам и , о б ъ ектам и  и  яв л ен и ям и  
о кр у ж аю щ его  м и р а  с п о м о щ ью  эв р и сти ч еск и х  п р и ем о в  м о ж ет  бы ть 
о су щ еств л ен  п о и ск  н о в ы х  и д ей  и  реш ен и й . Э то  п р и во д и т  к  то м у , что  
отд ельн о е  слово , н аб л ю д ен и е  м о гу т  вы звать  в со зн ан и и  в о сп р о и звед ен и е  
р ан ее  п ер еж и то го  и  « вкл ю ч и ть»  б о гатую  и н ф о р м ац и ю  п р о ш л о го  о п ы та  д ля  
р еш ен и я  п о став л ен н о й  задачи . П р о ц есс  п р и м ен ен и я  ан ал о ги и  яв л я ется  
п р о м еж у то ч н ы м  звен о м  м еж д у  и н ту и ти в н ы м и  и  л о ги ч е ск и м и  п р о ц ед у р ам и  
м ы ш л ен и я . Н а  зан яти я х  по  п ед аго ги ч еск и м  д и сц и п л и н ам  м ето д  ан ал о ги й  м ы  
и сп о л ь зо в ал и  для ген ер ац и и  и д ей  п у тем  п о и ск а  ан ал о ги й  п о став л ен н о й  
задаче. Э то  м ето д  ассо ц и ати в н о го  м ы ш л ен и я . Ц ел ью  здесь  яв л я ется  не 
к о ли ч ество  и д ей  и л и  альтер н ати в , а  ген ер ац и я  н еб о л ьш о го  ч и сл а  ал ьтер н ати в  
(даж е ед и н ствен н о й ), р азр еш аю щ и х  д ан н у ю  проб лем у .

О д н и м  из п р о д у к ти в н ы х  сп о со б о в  ф о р м и р о ван и я  тв о р ч еск о й  л и ч н о сти  
яв л я ется  м ето д  ассоц и ац и и . Ц ел ью  и сп о л ь зо в ан и я  м ето д а  ассо ц и ац и й  н а  
сем и н ар ско м  зан яти и  по  и сто р и и  п ед аго ги к и  п р и  и зу ч ен и и  тем ы  « В о зн и к н о 
вен и е  и  р азв и ти е  тео р и и  сво б о д н о го  восп и тан и я: Ж .-Ж . Р у ссо , Л . Н . Т олстой , 
К . Н . В ен тц ел ь»  бы ло р азв и ти е  у  сту д ен то в  1 к у р са  и н тер еса  к  и зу ч аем о й  
у ч еб н о й  д и сц и п л и н е , п ед аго ги ч еск о й  п р о ф есси и , р азви ти е  и х  п е д а го ги 
ч еско го  м ы ш лен и я .

Н а  д ан н о м  зан яти и  сту д ен там  бы ло  п р ед л о ж ен о  в теч ен и е  1 -2  м и н у т  
п о д о б р ать  ассо ц и ац и и  к  п о н яти ям  « п р и р о д о со о б р азн о сть»  и  «сво б о д н о е  
восп и тан и е» . С ту д ен ты  п о о ч ер ед н о  вы х о д и л и  к  д о ске  и  зап и сы вал и  в о зн и к 
ш и е у  н и х  ассо ц и ац и и ; п р и  этом  ассо ц и ац и и  не д о л ж н ы  п о вто р яться . П о  
о к о н ч ан и и  р аб о ты  сту д ен ты  вы д ел ял и  из со став л ен н о го  п ер еч н я  2 -3  зн аче-



ни я, ко то р ы е  н аи б о лее  то ч н о  о тр аж аю т  су щ н о сть  и зу ч аем ы х  п он яти й . Д алее  
м ы  в ы д ел ял и  сло в а-ассо ц и ац и и , к о то р ы е  п о л у ч и л и  н аи б о л ьш ее  к о ли ч еств о  
вы боров. П о сл е  этого  сту д ен ты  ан ал и зи р о вал и , н аск о л ьк о  п о л н о  и  то ч н о  
вы д ел ен н ы е  сл о в а  о тр аж аю т  су щ н о сть  и зу ч аем ы х  п он яти й . Р езу л ьтато м  
р аб о ты  стало  у ясн ен и е  сту д ен там и  су щ н о сти  к л ю ч евы х  п он яти й .

М ето д  ассо ц и ац и й  бы л  и сп о л ь зо в ан  и  п р и  р аб о те  н ад  тем о й  « Р азви 
ти е  о сн ов  тр ад и ц и о н н о й  д и д ак ти ч еск о й  си стем ы  в у ч ен и я х  И . Ф . Г ер б ар та , 
Ф . А . Д и стер вега , Н . И . П и р о го в а» , гд е  в кач естве  к л ю ч ев ы х  бы ли  вы б р ан ы  
п о н яти я  « ку л ьту р о со о б р азн о сть»  и  « сам о д еятел ьн о сть» .

М ето д  и н сц ен и р о в к и  бы л  и сп о л ь зо в ан  в п р о ц ессе  сем и н ар ско го  зан яти я  
по  тем е  « П р о б л ем а  эф ф ек ти в н о сти  со вр ем ен н о го  урока» . О сн о вн у ю  зад ач у  
м ы  ви д ел и  в том , ч то б ы  дать  во зм о ж н о сть  сту д ен там  п р о яви ть  тво р ч еск и е  
сп о со б н о сти  д л я  р еш ен и я  к о н к р етн о й  п р о б лем ы . В  р ам к ах  д ан н о го  с ем и н ар 
ского  зан яти я  сту д ен ты  д о л ж н ы  бы ли  р азы гр ать  м и н и атю р у  н а  тем у  «У рок  
б уд ущ его» , аб со л ю тн о  сам о сто ятел ьн о  и  и н д и в и д у ал ьн о  о п р ед ел я я  свою  
стр атеги ю  п о вед ен и я , свой  вер б ал ь н ы й  р еп ер ту ар  и  сц ен ари й . В  со д ер ж ан и и  
и н сц ен и р о в к и  д о л ж ен  н ай ти  о тр аж ен и е  в згл я д  сту д ен то в  на о р ган и зац и ю  
п р о в ед ен и е  у р о к а  будущ его . Д ан н ы й  м ето д  тр еб у ет  тщ ател ь н о й  п о д го то вк и , 
п о это м у  н ак ан у н е  в к ач естве  д о м аш н его  зад ан и я  м ы  п р ед л о ж и л и  п о д го 
то ви ть  и н сц ен и р о в к у  и  р азы гр ать  ее в м и н и -гр у п п ах . Н еко то р ы е  сту д ен ты  
п р ед п о ло ж и ли , ч то  в бу д у щ ем  в п р о ц ессе  о б у ч ен и я  б у д у т  п р ео б л ад ать  
и н ф о р м ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  и  у ч ен и к и  см о гу т  о б у ч аться  д о м а  о н л ай н  
(со ц и ал ьн ы е  сети , веб и н ар ы , ви р ту ал ьн ая  р еал ьн о сть ) л и б о  в к лассе , где 
в к ач естве  у ч и тел ей  б у д у т  вы сту п ать  р о б о ты  и л и  ви р ту ал ьн ы е  уч и теля , 
вед у щ и е  зан яти я  в сети . О д н ако  д л я  п о д авл яю щ его  б о л ьш и н ства  сту д ен то в  
б удущ ее -  за  у ч и телем , п р и  м н о го к р атн о м  у л у ч ш ен и и  тех н и ч еск о й  о сн ащ ен 
н о сти  его  работы . О соб ую  го р д о сть  у ч астн и ко в  и н сц ен и р о в к и  со став и л  
п р о ек т  зд ан и я  ш ко л ы  бу д у щ его , гд е  все  авто м ати зи р о ван о . В  ш ко л е  кр о м е  
у ч еб н ы х  п о м ещ ен и й  сту д ен ты  сп р о ек ти р о в ал и  и гр о вы е  к о м н аты , к о м н аты  
р ел ак сац и и  (и  д л я  ш ко л ьн и ко в , и  д л я  у ч и телей ), ви д ео зал , ко н ф ер ен ц -х о л л , 
сп о р ти в н ы й  и  тр ен аж ер н ы й  залы , зал ы  й оги  и  в о сто ч н ы х  ед и н о б о р ств , 
бассейн .

Т аки м  об р азо м , о б о зн ач ен н ы е  вы ш е сп о со б ы  о р ган и зац и и  п о зн ав а 
тел ь н о й  д еятел ь н о сти  сту д ен то в  в п р о ц ессе  и зу ч ен и я  п ед аго ги ч еск и х  
д и сц и п л и н  и н тен си ф и ц и р у ю т  ф о р м и р о ван и е  тво р ч еск о й  л и ч н о сти  студ ента .

Д . С . Д и к а р е в а

В О З Р А С Т Н А Я  О Б У С Л О В Л Е Н Н О С Т Ь  Ф О Р М И Р О В А Н И Я  
Т В О Р Ч Е С К О Й  Н А П Р А В Л Е Н Н О С Т И  У  П О Д Р О С Т К О В

П о д р о стк о в ы й  во зр аст  (о т  10 -11  до  1 5 -1 6  л ет) -  п ер и о д  в р а зв и ти и  
ч ел о века , в к о то р о м  зав ер ш ается  п р о ц есс  р азв и ти я  в ы сш и х  п си х и ч ески х  
ф ункций . В. М . Б ех тер ев , Л . С. В ы го тск и й , Д. Б. Э л ько н и н  д о к азали , что  
ф и зи о л о ги ч ески е  п р о ц ессы , кото р ы е  и м ею т  м есто  в д ан н о м  возр асте ,
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