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О С О Б Е Н Н О С Т И  С А М О С Т О Я Т Е Л Ь Н О Й  Р А Б О Т Ы  С Т У Д Е Н Т О В  
В П Р О Ц Е С С Е  П Е Д А Г О Г И Ч Е С К О Й  П О Д Г О Т О В К И

Д и агн о сти р о в ан и е  н авы ко в  о р ган и зац и и  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  с ту 
д ен тов  во м н о го м  о п р ед ел я ет  эф ф екти в н о сть  ее орган и зац и и . В  п с и х о л о го 
п ед аго ги ч еск о й  л и тер ату р е  п р ед ставл ен  р азн о о б р азн ы й  о п ы т у н и вер си тето в , 
связан н ы й  с д и агн о сти р о ван и ем  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  студ ентов . В  связи  
с п о в ы ш ен и ем  д о л и  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  сту д ен то в  в у ч еб н о м  п ро ц ессе , 
и зм ен ен и ем  его  м о д ел и  п р о б л ем а  д и агн о сти р о в ан и я  и  ан ал и за  его р е зу л ь 
тато в  яв л я ется  акту ал ьн о й  и  во стр еб о ван н о й . У н и вер си тетск о е  о б р азо ван и е  
п р ед п о л агает  ф о р м и р о ван и е  н авы ко в  сам о о б р азо в ан и я  и  сам о р еал и зац и и  
л и ч н о сти , сам о сто я тел ьн о й  о р ган и зац и и  д еятельн ости .

В  и зд ав аем ы х  в Б Г У  н ау ч н ы х  и  м ето д и ч еск и х  п о со б и ях , в м атер и ал ах  
н ау ч н ы х  к о н ф ер ен ц и й  ан ал и зи р у ется  п р о б л ем а  о р ган и зац и и  сам о сто я тел ь 
н о й  у ч еб н о -п о зн авател ьн о й  д еятел ь н о сти  сту д ен то в  н а  осн о ве  п е д а го ги 
ч еск о й  д и агн о сти ки . В  М и н ск о м  го су д ар ствен н о м  л и н гв и сти ч еск о м  у н и в ер 
ситете  акту ал ьн о й  яв л я ется  о р ган и зац и я  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  сту д ен то в  
в со о тв етстви и  с и х  ти п о м  и н тел л ек та . С о вр ем ен н ы й  у р о вен ь  р азв и ти я  
д и агн о сти ки  п о зв о л я ет  о п р ед ели ть  о со б ен н о сти  м ы ш л ен и я , ти п ы  и н тел л ек та  
студ ен тов . Д и ф ф ер ен ц и ац и я  зад ан и й  д л я  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  зак л ю ч а 
ется  в о п оре  н а  п р ео б л ад аю щ и й  ти п  и н тел л ек та . Д и ф ф ер ен ц и ац и я  зад ан и й  
д л я  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  п о зв о л я ет  р еал и зо вать  в аж н ы й  п р и н ц и п  о б у 
ч ен и я  -  п р и н ц и п  сво б о д ы  в ы б о р а  сту д ен то м  гл авн ы х  эл ем ен то в  своего  о б р а 
зовани я: см ы сл а , ц елей , со д ер ж ан и я , ф орм  и  ви дов  д еятел ьн о сти , сп особ ов  
р аб о ты , у ч еб н ы х  сред ств , к р и тер и ев  о ц ен к и  р езу л ь тато в  о б разован и я . В  р е 
зу л ьтате  сам о сто ятел ьн о го  к о д и р о ван и я  у ч еб н о й  и н ф о р м ац и и  в со о тв етстви и  
со свои м  сти л ем  м ы ш л ен и я , со зд ан и я  сво его  о б р азо в ательн о го  п у ти  сту д ен т  
п о л у ч ает  сво й  о р и ги н ал ьн ы й  о б р азо в ател ь н ы й  п род укт.

Б о л ьш о е  зн ач ен и е  и м еет  д и агн о сти р о ван и е  н авы ко в  о р ган и зац и и  д е я 
тел ь н о сти  и  вр ем ен и , в р езу л ь тате  ч его  о п р ед ел я ю тся  су б ъ ек ти в н ы е  о ц ен к и  
сту д ен то в  о тн о си тельн о  эф ф ек ти в н о сти  и сп о л ь зо в ан и я  и х  вр ем ен и , н авы ки  
у п р авл ен и я  л и ч н ы м  и  у ч еб н ы м  вр ем ен ем , о ц ен к а  вр ем ен и  как  ц ен н о сти , 
во сп р и яти я  врем ен и .

В  Г р о д н ен ск о м  го су д ар ствен н о м  у н и вер си тете  и м ен и  Я н к и  К у п ал ы  в 
кач естве  д и д ак ти ч еск и х  у сл о в и й  бы ли  о п р ед ел ен ы  ко м п л ек сн о е  п р и м ен ен и е  
м ето д о в  п ед аго ги ч еск о й  д и агн о сти к и  д л я  о п р ед ел ен и я  м о ти вац и и , у р о вн я  
го то в н о сти  сту д ен то в  к  сам о сто я тел ьн о й  у ч еб н о й  д еятел ь н о сти  и  у р о вн я  
сф о р м и р о в ан н о сти  о б щ еу ч еб н ы х  у м ен и й  и  н авы ко в ; вы явл ен и е  у р о вн я  о б у 
ч ен н о сти  и  тр у д н о стей  в об у ч ен и и  с ц ел ью  р азр аб о тк и  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы х  
зад ан и й ; п р и м ен ен и е  тесто в ы х  тех н о л о ги й  д л я  у п р авл ен и я  п о зн ав ател ь н о й  
д еятел ьн о стью  о б у ч аю щ и х ся ; ф о р м и р о ван и е  у  сту д ен то в  к у льту р ы  у ч еб н о й



д еятел ьн о сти  и  н авы ко в  н ау ч н о й  о р ган и зац и и  труд а ; си стем н о е  п р и м ен ен и е  
п ед аго ги ч еско го  м о н и то р и н га . Т аки м  о б р азо м  н а  осн ове  п ед аго ги ч еско й  
д и агн о сти ки  р еш ается  п р о б л ем а  к ач ества  у ч еб н о й  деятел ьн о сти .

О п р ед ел ен и е  ко н к р етн о го  у р о вн я  сам о сто я тел ьн о сти  сту д ен то в  о су щ е
ствляется  с п о м о щ ью  р азл и ч н ы х  м ето д о в  п ед аго ги ч еск о й  д и агн ости ки : 
м ето д а  и зу ч ен и я  у ч еб н о й  д о к у м ен тац и и , м ето д а  н ау ч н о го  н аб л ю д ен и я , 
м ето д а  со б есед о в ан и я , тести р о в ан и я , ан к ети р о в ан и я  и  и зу ч ен и я  п о л у ч ен н ы х  
данн ы х. В ы д ел ен и е  р азл и ч н ы х  гр у п п  сту д ен то в  н а  осн ове  д и агн о сти к и  п о м о 
гает  эф ф екти вн о  о р ган и зо вать  сам о сто я тел ьн у ю  р аб о ту  д л я  д ан н о й  гр у п п ы  
студ ентов .

Н ео б х о д и м о  к о м п л ек сн о е  и ссл ед о ван и е  со сто ян и я  о р ган и зац и и  с ам о 
сто ятел ьн о й  р аб о ты  студ ен тов . П ед аго ги ч еск ая  д и агн о сти к а  вы явл яет  у м ен и я  
сту д ен то в  о п р ед елять  цель  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты , сам о сто ятел ьн о  в ы б и 
рать  о б ъ ек т  и зу ч ен и я , р азр аб аты вать  п л ан , п р о гр ам м у , н ах о д и ть  д о п о л н и 
тел ьн у ю  и н ф о р м ац и ю , р ац и о н ал ь н о  и сп о л ьзо в ать  врем я. К о м п л ексн о сть  
д и агн о сти ч еско го  и ссл ед о в ан и я  зак л ю ч ается  в вы явл ен и и  у р о вн ей  к о гн и 
ти в н о й  го то в н о сти  сту д ен то в  к  сам о сто я тел ьн о й  у ч еб н о й  д еятел ьн о сти , 
у р о вн ей  и н тел л ек ту ал ь н о й  акти вн о сти , степ ен и  и х  л и ч н о стн о го  о тн о ш ен и я  
к  сам о сто я тел ьн о й  р аб о те , сф о р м и р о в ан н о сти  у  сту д ен то в  у м ен и й  сам о 
кон троля.

Н ео б х о д и м о й  яв л я ется  д и агн о сти к а  го то в н о сти  сту д ен то в  к  д е я т ел ь 
н о сти  по  ф о р м и р о ван и ю  и ссл ед о в ател ьск и х  у м ен и й  в п р о ц ессе  сам о сто 
я тел ьн о й  р аб о ты , д и агн о сти р у ется  о со зн ан н о сть  и м и  и ссл ед о в ател ьск и х  
у м ен и й  и  степ ен ь и х  и сп о л ь зо в ан и я  в ход е  сам о сто я тел ьн о й  работы . Д ля 
п о в ы ш ен и я  эф ф ек ти в н о сти  сам о сто я тел ьн о й  и ссл ед о в ател ьск о й  д ея тел ь 
н о сти  сту д ен то в  важ н о  д и агн о сти р о ван и е  сл ед у ю щ и х  и ссл ед о в ател ьск и х  
ум ен и й : у м ен и е  о п р ед елять  и  то ч н о  сф о р м у л и р о вать  цель  п р ед сто я щ ей  
р аб о ты ; у м ен и е  ан ал и зи р о вать  тео р ети ч еск о е  со сто ян и е  п р о б лем ы  н а  осн ове  
со став л ен н ы х  к о н сп екто в  и  тези со в ; у м ен и е  п л ан и р о вать  п р ед сто я щ и й  
эк сп ер и м ен т; у м ен и е  п р ави л ьн о  и  ц ел есо о б р азн о  п р о в о д и ть  и зм ер ен и я ; 
у м ен и е  о б р аб о тать  р езу л ь таты  и зм ер ен и й , о б о б щ и ть  и  оц ен и ть  их.

К  со вр ем ен н ы м  м ето д ам  д и агн о сти к и  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  о тн о сят  
м ето д  и н тегр ати вн о й  д и агн о сти к и  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  студ ентов . 
В  о сн о ву  д и агн о сти к и  у р о вн ей  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  сту д ен то в  п о л о ж ен  
авто м ати зи р о ван н ы й  си стем н о -к о гн и ти в н ы й  анали з. М ето д  и н тегр ати вн о й  
д и агн о сти ки  у н и вер сал ен , т .е. и н вар и ан тен  по  о тн о ш ен и ю  к  п р о ф и л ю  
о б р азо в ател ьн о й  сред ы , а  так ж е  н ап р авл ен и ю  п о д го то вк и  студ ен тов . 
В аж н ей ш ая  п л о д о тв о р н ая  и д ея  зак л ю ч ается  в н ео б х о д и м о сти  у ч ета  степ ен и  
сам о сто я тел ьн о сти  п р и  вы п о л н ен и и  зад ан и й  в р ей ти н го в о й  си стем е  ко н тр о л я  
у ч еб н о й  д еятел ь н о сти  студ ен тов . В  п с и х о л о го -п ед аго ги ч еск и х  и ссл ед о в а 
н и ях  р азр аб о тан а  д и агн о сти к а  и н д и в и д у ал ьн о -сти л ев ы х  о со б ен н о стей  сам о 
р егу л яц и и  в у ч еб н о й  д еятел ь н о сти  студ ен тов . Ш к ал а  сам о сто я тел ьн о сти  
д и агн о сти р у ет  и н д и в и д у ал ьн ы е  в о зм о ж н о сти  сам о сто я тел ьн о  вы д ви гать



у ч еб н ы е ц ел и  и  п р о гр ам м ы  у ч еб н ы х  д ей стви й , сам о сто ятел ьн о  о су щ еств лять  
эти  п р о гр ам м ы  в п р о ц ессе  п о д го то в к и  к  зан яти ям , во  вр ем я  о твета  и 
в ы п о л н ен и я  у ч еб н ы х  зад ан и й , н езав и си м о  от  вн еш н и х  о б сто ятел ьств  
ф о р м и р о вать  и н д и в и д у ал ьн ы е  к р и тер и и  оц ен ки  р езу л ь тато в  сво и х  д ей стви й . 
Н . Б. С тр ек ал о в а  п р о б л ем у  д и агн о сти к и  связы в ает  с о б р азо в ател ь н ы м и  
ри скам и . В ы п о л н ен и е  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  сту д ен то в  со п р о во ж д ается  
п о явл ен и ем  тех н о л о ги ч еск и х , о р ган и зац и о н н ы х , м ето д и ч ески х , к о м м у н и к а 
ти в н ы х  и  вал ео л о ги ч еск и х  рисков .

Л . В . С ем и н а  п р о ан ал и зи р о в ал а  д и агн о сти ч еск и й  и  м о ти в ац и о н н ы й  
этап ы  ф о р м и р о ван и я  к о гн и ти в н о й  сам о сто я тел ьн о сти  в п р о ц ессе  о б у ч ен и я  
б акалавров . О н а  у твер ж д ает , что  о тп р авн о й  то ч к о й  в р а зв и ти и  к о гн и ти в н о й  
к о м п етен тн о сти  сту д ен то в  д о л ж н а  я в л я ться  д и агн о сти ка  у р о вн я  ее ф о р м и 
рован и я . В  п р о ц ессе  и ссл ед о ван и я  бы ла о п р ед елен а  к о гн и ти в н ая  к о м п ет е н т 
ность  к ак  со во ку п н о сть  т р ех  ком п о н ен то в : м о ти в ац и о н н о го , п о зн ав ател ь н о 
п р ак ти ч еско го  и  р еф л ек си вн о го . С  ц ел ью  д и агн о сти к и  у р о вн я  ф о р м и р о ван и я  
к о гн и ти в н о й  к о м п етен тн о сти  бы ло р ассм о тр ен о  д и агн о сти ч еск о е  о б есп е 
ч ен и е , п о зв о ляю щ ее  о ц ен и вать  степ ен ь  вы р аж ен н о сти  каж д о го  к ом п он ен та . 
О ц ен ка  м о ти в ац и о н н о го  ко м п о н ен та  к о гн и ти в н о й  к о м п етен тн о сти  вкл ю ч ал а  
в себ я  р я д  анкет, оп р о сн и ко в , к о то р ы е  бы ли  н ап р авл ен ы  на вы явл ен и е  
п о тр еб н о сти  сту д ен то в  в о су щ еств л ен и и  сам о сто я тел ьн о й  п о зн ав ател ь н о й  
д еятел ьн о сти , и  п р о и зво д и л ась  н а  о сн о ван и и  м ето д а  ш к ал и р о ван и я  по  с л е 
д у ю щ и м  п ун ктам : п р о явл ен и е  и н тер еса  к  и зу ч ен и ю  и н о стр ан н о го  язы ка ; 
отн о ш ен и е  к  вы п о л н ен и ю  сл о ж н ы х  тв о р ч еск и х  зад ан и й ; о су щ еств л ен и е  
тво р ч еск о го  п о д х о д а  п р и  в ы п о л н ен и и  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты ; стр ем л ен и е  
и сп о л ьзо в ать  и н о стр ан н ы й  я зы к  в б у д у щ ей  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти ; 
п о тр еб н о сть  в сам о о б р азо в ан и и ; у сп ев аем о сть  по  и н о стр ан н о м у  язы ку .

Д и агн о сти к а  п о зн ав ател ь н о -п р ак ти ч еск о го  к о м п о н ен та  п о д р азу м ев ал а  
о ц ен к у  р яд а  п ар ам етр о в , а им енн о: н ал и ч и е  у сп еш н о го  оп ы та  сам о сто я 
тел ь н о й  р аб о ты  н а  и н о стр ан н о м  язы к е ; и сп о л ьзо в ан и е  р а зл и ч н ы х  (в том  
ч и сле  и  н естан д ар тн ы х ) тех н о л о ги й  п р и  в ы п о л н ен и и  сам о сто я тел ьн о й  
к о гн и ти в н о й  р аб о ты ; акти вн о е  и сп о л ь зо в ан и е  д о п о л н и тел ь н ы х  и сто ч н и к о в  
и н ф о р м ац и и  п р и  в ы п о л н ен и и  д о м аш н его  зад ан и я  и  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты ; 
сп о со б н о сть  к  в ы п о л н ен и ю  и ссл ед о вател ьски х , п р о б лем н ы х , п р о ектн ы х , 
п о и ск о вы х  зад ан и й  и  т.п . Д и агн о сти к а  р еф л ек си вн о го  к о м п о н ен та  п о д р азу 
м ев ал а  о ц ен к у  так и х  асп екто в , к ак  сп о со б н о сть  ско н ц ен тр и р о в аться  н а  
в ы п о л н ен и и  зад ан и й  д л я  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты ; сп о со б н о сть  застав и ть  
себ я  сд елать  ч то -ли б о ; сп о со б н о сть  о р ган и зо вы в ать  и  к о н тр о л и р о вать  свою  
сам о сто ятел ьн у ю  раб о ту ; сп о со б н о сть  к  о б ъ екти вн о й  сам о о ц ен к е  со б ств ен 
н о й  д еятел ьн о сти ; стр ем л ен и е  п р ео д о л ев ать  во зн и к ш и е  труд н ости .

П р ед ставл ен н ы й  обзор  д и агн о сти ч еск и х  м ето д и к  у б еж д ает  в важ н о сти  
и  акту ал ьн о сти  п р о б лем  д и агн о сти ки , в н ео б х о д и м о сти  р еш ен и я  п е д а го ги 
ч еск и х  п р о б лем  н а  н ау ч н о й  д и агн о сти ч еск о й  основе.


