
С о д ер ж ан и е  вы п о л н я ем ы х  н а  ф ак у льтете  у ч еб н ы х  п р о гр ам м  по  ан гл и й 
ско м у  я зы к у  вк л ю ч ает  в себ я  со ц и о к у л ьту р н ы й  к о м п о н ен т , к о то р ы й  р е ал и 
зу ется  по  след у ю щ и м  о сн о вн ы м  н ап равлен и ям :

•  ч ер ез  зн ако м ство  с ф о р м ам и  со ц и ал ьн о -б ы то во го  о б щ ен и я  (п о в сед 
н евн ая  ж и зн ь , у сл о в и я  ж и зн и , м еж л и ч н о стн ы е  о тн о ш ен и я , гл авн ы е  ц ен н о сти  
и  о тн о ш ен и я  к  ним );

•  ч ер ез  о вл ад ен и е  я зы к о м  в со ц и ал ьн о -к у л ьту р н о м  асп ек те  (стр ан о 
вед ч ески е  р еал и и , п р и н яты е  об р азц ы  о б щ ен и я , тр ад и ц и и , п р и вы ч к и , ф орм ы  
со ц и ал ьн о -ку л ьту р н о го  общ ен ия).

У ч и ты в ая  п р о ф есси о н ал ьн ы е  м о ти вы  о б у ч аю щ и х ся , н ед о стато ч н о сть  
к о ли ч еств а  и  к ач ества  у ч еб н ы х  м атер и ал о в , о твеч аю щ и х  о п р ед елен н ы м  
ц ел ям , во зн и к ает  н ео б х о д и м о сть  м о д и ф и к ац и и  и сп о л ь зу ем ы х  м атери алов .

П р ед л агаем ы й  о б у ч аю щ и м ся  у ч еб н ы й  м атер и ал  д о л ж ен  сп о со б ство вать  
р азв и ти ю  стр атеги й  эф ф ек ти в н о го  о б щ ен и я  с п р ед стави тел ям и  р азн ы х  к у л ь 
ту р н ы х  со о б щ еств , а так ж е  п о зн ав ател ь н ы х  и  со ц и ал ьн ы х  м о ти в о в  о б у ч аю 
щ и х ся  в о б л асти  и зу ч ен и я  ан гл и й ско го  язы ка . П р еп о д авател ь  р азр аб аты в ает  
и л и  м о д и ф и ц и р у ет  зад ан и я , н ап р авл ен н ы е  как  на р азв и ти е  в сех  ви дов  р е ч е 
вой  д еятел ьн о сти , вк л ю ч ая  у м ен и е  у ч аство вать  в д и ск у сси ях , делать  д о к лад ы  
и  со о б щ ен и я , вы п о л н ять  п р о ек тн ы е  р аб о ты  р азл и ч н о й  степ ен и  сло ж н о сти , 
так  и  на р азви ти е  у м ен и й  в о сп р и н и м ать  тек ст  д и ал о га  (ди ску р с) с п о зи ц и й  
м еж к у л ьту р н о й  к о м м у н и к ац и и . М о д и ф и к ац и я  у ч еб н о го  м атер и ал а  п р ед п о 
л агае т  не то л ьк о  у со вер ш ен ство ван и е  о б у ч аю щ и м и ся  зн ан и й  со вр ем ен н о го  
ан гл и й ско го  язы к а , но  и  ф о р м и р о ван и е  п р ед став л ен и я  об о со б ен н о стя х  сво ей  
со б ствен н о й  к у льту р ы  в к о н тек сте  м и р о в ы х  культур . Г р ам о тн ы й  п од б о р  
и  м одиф икац ия учебн ого  м атериала способствую т развитию  навы ков, необхо
д и м ы х  д л я  эф ф ек ти в н о го  м еж к у л ьту р н о го  об щ ен и я , ф о р м и р о ван и я  эт н и 
ч еск о й  и  н ац и о н ал ьн о й  то л ер ан тн о сти .
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С О В Е Р Ш Е Н С Т В О В А Н И Е  Ф О Н Е Т И Ч Е С К И Х  Н А В Ы К О В  В З Р О С Л Ы Х , 
И З У Ч А Ю Щ И Х  А Н Г Л И Й С К И Й  Я З Ы К  Н А  Н А Ч А Л Ь Н О М  

И  С Р Е Д Н Е М  У Р О В Н Я Х

П р о б л ем а  о б у ч ен и я  п р о и зн о ш ен и ю  на н ач ал ьн о м  этап е  и  п о д д ер ж ан и е  
п р ави льн о го  п р о и зн о ш ен и я  на ср ед н ем  у р о вн е  и зу ч ен и я  ан гл и й ско го  язы к а  
яв л я ется  од н о й  из сам ы х  гл авн ы х  п р о б л ем  в м ето д и ке  о б у ч ен и я  ан гл и й ско м у  
язы ку . Б ез п р ави льн о  п о став л ен н о го  п р о и зн о ш ен и я  н ево зм о ж н о  п р о явл ен и е  
к о м м у н и к ати вн о й  ф у н к ц и и  язы ка . Н а  н ач ал ьн о м  этап е  н ео б х о д и м о  н ау ч и ть  
в зр о сл ы х  сл у ш ател ей  п р о и зн о си ть  зву к и  так , как  это  д ел аю т  н о си тел и  
ан гл и й ско го  язы ка . О б у ч ен и е  ф о н ети ке  к ак  п р о ц ессу  п р о д у к ти в н о м у  тр еб у ет  
от  н и х  зн ан и я  стр о ен и я  р еч ево го  ап п ар ата , что  п р ед ставл яет  со б о й  слож н ую  
м ето д и ч еску ю  зад ач у , п о ск о л ь к у  на д ан н о м  этап е  эта  и н ф о р м ац и я  яв л я ется  
н аи б о л ее  тр у д н о й  д л я  в зр о сл ы х  о б у ч аем ы х  и  т р еб у ет  б о л ьш и х  вр ем ен н ы х  
затр ат  и  у си л и й  к ак  со сторон ы  п р еп о д авател я , так  и  обучаем ы х . Т ем  не 
м ен ее  эти  затр аты  вр ем ен и  и  у си л и я  оку п аю тся , если  слу ш ател и  о вл ад ев аю т



эти м  у м ен и ем  н а  н ач ал ьн о м  этап е  н а  строго  о тр аб о тан н о м  м и н и м ал ь н о м  
м атер и ал е , к о то р ы й  о б есп еч и в ает  м о ти в ац и о н н ы й  у р о вен ь  и  н ад еж н у ю  базу  
д л я  ф о р м и р о ван и я  р еч ево й  д еятел ьн о сти .

О сн о в н о й  ц ел ью  о б у ч ен и я  п р о и зн о ш ен и ю  я в л я ется  о вл ад ен и е  сл у х о 
п р о и зн о си тел ь н о й  сто р о н о й  го в о р ен и я  и  ч тен и я , а и м ен н о  у м ен и я м и  слуш ать 
и  слы ш ать  (р азви ти е  ф о н ем ати ч еск о го  слуха), и  о вл ад ен и е  н авы кам и  п р о и з
н о ш ен и я , то  есть  д о в ед ен н ы м и  до  авто м ати зм а  вл ад ен и ем  ар ти к у л я ц и о н н о й  
б азой  ан гл и й ско го  я зы к а  и  у м ен и ем  и н то н и р о вать . Н е м ен ее  в аж н о й  ц елью  
яв л я ется  р азв и ти е  вн у тр ен н ей  р еч и  (вн у тр ен н его  п р о го вар и ван и я) к ак  п с и х о 
ф и зи ч еск о й  осн о вы  д л я  вн еш н ей  речи .

В  о б у ч ен и и  п р о и зн о ш ен и ю  п р о сл еж и в аю тся  тр и  п о д х о д а , к аж д ы й  из 
к о то р ы х  о б ъ ед и н яет  н ек о то р о е  ч и сл о  м ето д о в , р а зр аб о тан н ы х  н а  осн ове  
о д н и х  и  тех  ж е тео р ети ч еск и х  посы лок .

П ер вы й  п о д х о д  н азы ваю т  ар ти ку л ято р н ы м . Е го  тео р ети ч еск и е  п о л о 
ж ен и я  вклю чаю т:

1) о п ер еж аю щ ее  ф о р м и р о ван и е  п р о и зн о си тел ь н ы х  н авы ко в  п р и  п р о и з
н есен и и  к аж д о го  звука;

2) зн ан и е  у ч ащ и м и ся  о со б ен н о стей  р аб о ты  о р ган ов  ар ти к у л я ц и и  п р и  
п р о и зн есен и и  к аж д о го  звука;

3) р азд ел ьн о е  ф о р м и р о ван и е  п р о и зн о си тел ь н ы х  и  связан н ы х  с н и м и  
слу х о в ы х  н авы ков;

4) н ео б х о д и м о сть  тщ ател ь н о й  о тр аб о тк и  к аж д о го  звука.
В то р о й  п о д х о д  -  аку сти ч ески й . Е го  п р ед стави тел и  счи таю т, что  

п р о и зн о ш ен и ю  м о ж н о  н ау ч и ться , о п и р аясь  л и ш ь н а  слу х о в ы е  анали заторы . 
П р о и зн о си тел ь н ы е  у п р аж н ен и я  н о ся т  и м и тати в н ы й  х ар ак тер  и  о сн о вы ваю тся  
н а  слу х о в ы х  о щ у щ ен и ях  учащ и хся.

Т ео р ети ч ески е  п о л о ж ен и я  д ан н о го  п о д х о д а  п редп олагаю т:
1) ф о р м и р о ван и е  п р о и зн о си тел ь н ы х  н авы ко в  в п р о ц ессе  обучен и я;
2) д о м и н и р у ю щ у ю  р о л ь  сл у х о в ы х  о щ у щ ен и й  п р и  стан о в л ен и и  п р о и з

н ош ен и я;
3) о п о р у  на и м и тати в н ы е  у п р аж н ен и я  п р и  о б у ч ен и и  п р о и зн о ш ен и ю ;
4) отказ от  р азд ел ьн о й  о тр аб о тк и  зву ко в  и н о стр ан н о го  язы ка.
С р ед и  н ед о статко в  д ан н о го  п о д х о д а  м о ж н о  о тм ети ть  п л о х о е  и н о язы ч н о е  

п р о и зн о ш ен и е  у  зн ач и тел ь н о й  ч асти  о б у ч аем ы х , п р ео б л ад ан и е  и м и тати в н ы х  
у п р аж н ен и й  в п р о ц ессе  о б у ч ен и я  п р о и зн о ш ен и ю , тр у д н о сти  о р ган и зац и и  
к о н тр о л я  и  сам о к о н тр о л я , о со б ен н о  у  л и ц  с п л о х о  р азв и ты м  ф о н ем ати ч н ы м  
слухом .

Д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  п о д х о д  яв л я ется  о дн и м  из о б щ и х  м ето д и ч еск и х  
п р и н ц и п о в , к о то р ы й  п р ед п о л агает  и сп о л ьзо в ан и е  р азл и ч н ы х  м ето д о в  
и  п р и ем о в  о б у ч ен и я , в к л ю ч аю щ и х  р азн о о б р азн ы е  у п р аж н ен и я  в зав и си м о сти  
от  ви дов  р еч ев о й  д еятел ь н о сти , этап а  об у ч ен и я , я зы к о во го  м атер и ал а  
и  у сл о в и й  обучен ия .

Т ео р ети ч ески е  п о л о ж ен и я  п редп олагаю т:
1) к о м п л ек сн о е  вк л ю ч ен и е  р азл и ч н ы х  ан ал и зато р о в  в у ч еб н ы й  п р о ц есс , 

что  сп о со б ству ет  более  эф ф ек ти в н о м у  ф о р м и р о ван и ю  р еч ев ы х  н авы ков;
2) о тр аб о тк у  н аи б о л ее  сл о ж н ы х  д л я  у сво ен и я  о п ер ац и й  и зо л и р о ван н о ;



3) ф о р м и р о ван и е  п р о и зн о си тел ьн ы х , л ек си ч еск и х  и  гр ам м ати ч еск и х  
н авы ко в  п р и  и х  о б язател ьн о м  вк л ю ч ен и и  в речь;

4) о су щ ествлен и е  и н д и в и д у ал ьн о го  п о д х о д а  п р и  ф о р м и р о ван и и  р еч ев ы х  
навы ков.

П о д д ер ж и в ать  и  к о н тр о л и р о вать  п р ави л ьн о е  п р о и зн о ш ен и е  н ео б х о 
д и м о  на п р о тяж ен и и  не то л ьк о  п ер во го  б азового  у р о вн я , но  и  на ср ед н ем  
и  о сн овн ом  у р о вн е  о вл ад ен и я  ан гл и й ски м  язы ком .

О со б о е  вн и м ан и е  п р и  о б у ч ен и и  ан гл и й ск о м у  п р о и зн о ш ен и ю  н уж н о  
у д ел ять  зву к ам  и  со четан и ям , не су щ еству ю щ и м  в р о д н о м  язы к е , н ап р и м ер , 
п утем  п о д б о р а  со о тв етству ю щ и х  зад ан и й  на зак р еп л ен и е  п р ави льн о го  
п р о и зн о ш ен и я  зву к о в  [ 0 ][ б ][ х  ] [ w  ] [ ц ] [ е: ]. Т р еб у ю т  в н и м ан и я  и  так и е  
яв лен и я , к ак  н ал и ч и е  в ан гл и й ско м  п р о и зн о ш ен и и  д о л ги х  гл асн ы х  [ i: ][ о: ] 
[ а: ], со х р ан ен и е  п р о и зн о ш ен и я  зво н к и х  со гл асн ы х  зву к о в  в к о н ц е  слов  и  и х  
ср авн ен и е  с со о тв етству ю щ и м и  гл у х и м и  со гл асн ы м и  (bag-back, sad-sat, love- 
laugh). П р и  п р о в ед ен и и  ф о н ети ч еско й  зар я д к и  со слу ш ател ям и  сред н его  
у р о вн я  весьм а  п о л езн о  н ап о м и н ать  им  о п р ави льн о м  п р о и зн о ш ен и и  п у т а ю 
щ и х ся  зву ко в  и  п о д б и р ать  со о тв етству ю щ и е  зад ан и я , н апри м ер :

[ 0 ] [ s ] myth-miss, think-sink, math-mass, thin-sin, thaw-saw;
[ e ] [ х  ] bed-bad, ten-tan, then-than, lend-land, pen-pan, set-sat;
[ a: ] [ еэ  ] star-stare, car-care, scar-scare, bar-bare, far-fare; а  так ж е  слов , 

со д ер ж ащ и е  ко р о тки е  и  д о л ги е  гл асн ы е  звуки , н апри м ер :
[ i ] [ i: ] tin-teen, ship-sheep, pill-peel, lip-leap; [ Л  ] [ a: ] cut-cart, luck- 

lark, duck-dark; [ о ] [ о: ] shot-short, pot-port, cod-cord.
П о л езн о , п р о ан ал и зи р о в ав  ти п и ч н ы е  п р о и зн о си тел ь н ы е  о ш и б к и  сл у ш а 

тел ей , со ставл ять  зад ан и я  на более  ч етк о е  и  акк у р атн о е  п р о и зн о ш ен и е , 
к  п р и м ер у , сл ед у ю щ и х  слов , -  head, had, hard, heart, hat, heard, hurt, heat. 
У п р аж н ен и е  м о ж ет  вы гл яд еть  так:

F ill in  the  gaps w ith  “head , had , hard , heart, ha t, h eard , hurt, h e a t”
1. H e w ears  a  b lac k  ... an d  a  long  coat. 2. T om  fell d o w n  an d  ... h is back . 

3. I ... a  strange no ise  las t n igh t. 4. H e w o rk s  ... .5. A n n  su ffe rs from  ... in  A ugust.
6. She tu rn ed  h e r ... w h en  the  p o licem an  ca lled  her. 7. I ... lu n ch  a t 2. 8. The 
a th le te ’s ... b e a t fas t a fte r he  ran  5 km .

П о д о б н ая  тр у д н о сть  в о зн и к ает  п р и  ч тен и и  сл у ш ател ям и  слов  bed, bad, 
bird, beard, bet, bat, и  зад ан и е , ан ал о ги ч н о е  п р ед ы д у щ ем у , п о м о гает  сн и м ать  
ти п и ч н ы е  ош ибки .

П р о и зн о ш ен и е  со ч етан и я  ea так ж е  в ы зы вает  ч асты е  ош и б к и  в так и х  
словах , как , н ап р и м ер  head, dean, sea, great, break, beat и  т.п . У п р аж н ен и е , 
н ап р авл ен н о е  на зак р еп л ен и е  п р ави л ьн о го  п р о и зн о ш ен и я  слов  с д ан н ы м  
со четан и ем , м о ж ет  в ы гл яд еть  так: р асп р ед ел и те  слова head, dean, sea, great, 
bread, steal, dead, lead, neat, breath, breathe, cheap в тр и  к о л о н ки  [ i: ] [ e ] [ ei ] 
по  п р и н ц и п у  ч тен и я  со ч етан и я  ea .

Зад ан и я , н ап р авл ен н ы е  н а  п р ед о твр ащ ен и е  ти п и ч н ы х  п р о и зн о си тел ь 
н ы х  о ш и бок , с ко то р ы м и  в стр еч ается  к аж д ы й  п р еп о д авател ь  ан гл и й ско го  
язы к а , п р и  у сл о в и и  и х  р егу л яр н о го  в ы п о л н ен и я , н есо м н ен н о , д аю т  п о л о ж и 
тел ь н ы й  р езу л ь тат  в о б у ч ен и и  взр о сл ы х  сл у ш ател ей  на н ач ал ьн о м  и  ср ед н ем  
этап е  обучен ия .


