
Организуя СРС, преподавателю необходимо руководствоваться следую
щими принципами:

• индивидуального подхода;
• компетентностного подхода;
• практикоориентированности;
• вариативности (студенты имеют возможность выбора заданий);
• дополнительности (задания могут быть обязательными и дополни

тельными);
• интерактивной организации образовательной среды.
При правильной организации самостоятельной работы студент приоб

ретает навыки самоорганизации, самоконтроля, становится активным само
стоятельным субъектом учебно-профессиональной деятельности и развивает 
профессиональные компетенции.

И. Н. Соколовская

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ КАК ФАКТОР 
ФОРМИРОВАНИЯ НАВЫКОВ САМООБРАЗОВАНИЯ

При организации самостоятельной работы студент выступает как 
субъект, который планирует, осуществляет и оценивает результаты. Само
стоятельная работа целенаправлена на внутреннюю мотивацию и структури
рована самим субъектом в совокупности выполняемых действий. Эффек
тивность самостоятельной работы обусловлена прежде всего готовностью 
студентов, оптимальной организацией и последующей коррекцией препода
вателем всего ее процесса. Готовность же самих студентов определяется, 
в свою очередь, следующими факторами:

• наличием оптимальной мотивации;
• сформированными навыками;
• умением работать со справочной литературой;
• использованием технических средств обучения.
Типы заданий можно разделить на 3 основные группы: тренировочные 

(выполнение по образцу), поисковые (самостоятельная обработка информа
ции), обучающие (преподаватель показывает, как выполнять). Подобным 
сочетанием заданий частично снимается боязнь говорения. Для обучения 
чтению можно предложить обработку журнальных статей, интервью, созда
ние веб-сайтов, анализ рекламных статей. Классические упражнения на 
соотнесение заголовков с абзацами, заполнение пропущенной информации, 
определение значений подчеркнутых слов, личное отношение к прочитан
ному не утратили своей актуальности. Задания коммуникативной направ
ленности также остаются на пике популярности. Здесь можно предложить 
студентам написание личного или делового письма, рекламного текста, 
описание какого либо события, разработку своего веб-сайта. В последнее 
время все большую популярность завоевывает метод проектов, являющийся 
личностно-ориентированной технологией, интегрирующей проблемный



п од ход , гр у п п о в ы е  п р езен тац и и , п о и ск о вы е  м етоды . В  п р о ц ессе  р аб о ты  с т у 
ден ты  н ак ап л и ваю т  т а к  н азы ваем о е  п о р тф о л и о , то  есть  свой  к о м п л ек т  
м атер и ал о в , ч то  так ж е  я в л я ется  и х  тво р ч еск и м  сам о вы р аж ен и ем . И н т е 
р акти в н ы е  м ето д ы , так и е  к ак  п р езен тац и я , п о зв о л я ю т  в заи м о д ей ств о вать  
с огр о м н ы м  ко ли ч еств о м  р есу р со в , п о п о л н яю т  сл о в ар н ы й  зап ас , акти в и р у ю т 
м ы сл и тел ьн ы е  сп о со б н о сти , р а зв и в аю т  тв о р ч еск и й  п о тен ц и ал , и ссл ед о в а 
тел ьск и е  у м ен и я  (вы явл ен и е  п р о б л ем , сбор  и н ф о р м ац и и , ан али з, о бобщ ен и е). 
У ч асти е  сту д ен то в  в р а зл и ч н ы х  к о н ф ер ен ц и ях  яв л я ется  и то го м  в ы ш еп ер е 
ч и сл ен н ы х  ви д о в  деятел ьн о сти .

В  н аш е вр ем я  вы со к и х  тех н о л о ги й  н ел ьзя  не у п о м ян у ть  и н тер н ет -р е 
сурс. В о -п ер вы х , он  п о зв о л я ет  сту д ен там  р аб о тать  в и н д и в и д у ал ьн о м  
реж и м е. В о -вто р ы х , п о в ы ш ает  о тветствен н о сть  студ ен тов . В -тр етьи х , п о зв о 
л я е т  п о гр у зи ться  в п о д л и н н у ю  язы к о ву ю  среду  на о сн о ван и и  и н тен си вн о го  
о б щ ен и я  с н о си тел ям и  язы ка . И н тер н ет  д ает  во зм о ж н о сть  д о сту п а  к  ау тен 
ти ч н о й  л и тер ату р е , р а зв и в а ет  н авы ки  м ы ш л ен и я . Н ар яд у  с и н тер н ет -р есу р 
сом  п о п у л яр н ы  ч ат -тех н о л о ги и  и  ви д ео к о н ф ер ен ц и и . Т аки е  тех н о л о ги и  
яв л я ю тся  о п ти м ал ьн ы м  у сл о в и ем  п о  ф о р м и р о ван и ю  и  р азв и ти ю  м еж к у л ь 
ту р н о й  к о м м у н и к ати вн о й  к о м п етен ц и и  сту д ен то в  за  счет  б о л ьш и х  в о зм о ж 
н о стей  п р ак ти ч еск о го  общ ен и я . Э ф ф ек ти вн о сть  так и х  ви д о в  сам о сто я тел ь 
н о й  р аб о ты  н ах о д и тся  в п р ям о й  зав и си м о сти  от  орган и зац и и . С о вр ем ен н ы е 
гад ж еты  так ж е  и сп о л ь зу ю тся  д л я  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты  студ ен тов . Т ак, 
н ап р и м ер , сту д ен ты  и зу ч аю т  и  ан ал и зи р у ю т  п р и л о ж ен и я , д аю т  о тч ет  об  и х  
и сп о л ь зо в ан и и  и  п р и м ен ен и и . Э то , б езу сл о вн о , о б о гащ ает  вокаб уляр . М о ж н о  
п р ед л о ж и ть  сам и м  со став л ять  зад ан и я , р азр аб аты вать  к р и тер и и  о ц ен к и  д р у 
ги х  сту д ен то в , д авать  ко м м ен тар и и . С ту д ен ты  с у д о во л ь стви ем  п р и н и м аю т  
у ч асти е  в так и х  ви д ах  сам о сто я тел ьн о й  р аб о ты , а  это  зал о г у сп еха . К о м б и н и 
р о ван и е  р а зл и ч н ы х  ви дов  р аб о ты  то ж е  м о ж ет  бы ть эф ф екти в н ы м . Л ю б ая  
сам о сто я тел ьн ая  р аб о та  д о л ж н а  к о н тр о л и р о ваться  п р еп о д авател ем , ч то б ы  
бы ть м ак си м ал ьн о  эф ф екти вн о й . П р и  это м  н уж н о  у ч и ты в ать  у р о вен ь  п о д го 
то вк и  сту д ен то в , и х  го то в н о сть , и н д и в и д у ал ьн ы е  о со б ен н о сти  гр у п п ы , ц ель , 
п о став лен н у ю  п р еп о д авател ем .

О. В. Холод

С О С Т А В Л Е Н И Е  М Е Н Т А Л Ь Н Ы Х  К А Р Т  
К А К  И Н Т Е Р А К Т И В Н Ы Й  М Е Т О Д  О Б У Ч Е Н И Я  

В Т О Р О М У  И Н О С Т Р А Н Н О М У  Я З Ы К У  
(ан гл и й ски й )

Я вл я ясь  и н тер акти вн ы м , м ето д  со став л ен и я  м ен тал ьн ы х  к ар т  ш и р о к о  
и сп о л ь зу ется  п р и  о б у ч ен и и  и н о стр ан н о м у  язы к у , так  к ак  п о м о гает  п о вы си ть  
эф ф екти в н о сть  у ч еб н о го  п р о ц есса  за  счет  более  вы сокой , ч ем  п р и  т р ад и ц и о н 
н ы х  м етод ах , степ ен и  ви зу ал и зац и и  п р ед ставл ен н о го  м атери ала.

М ен тал ьн ы е  к ар ты  (в о р и ги н ал е  Mind maps) -  это  и н стр у м ен т  в и зу ал ь 
ного  о то б р аж ен и я  и н ф о р м ац и и , ал ьтер н ати в н ы й  по  о тн о ш ен и ю  к  т р а д и 
ц и о н н о м у  л и н ей н о м у  тек сту , п о зв о л я ю щ и й  эф ф ек ти в н о  стр у к ту р и р о в ать


