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1) лингвистический (формы приветствия, обращения, прощания; речевые 

клише); 2) культурно-лингвистический (пословицы и поговорки; приметы; 
идиомы); 3) паралингвистический (мимика, поза, жесты); 4) поведенческий. 
Человек, живущий в родной стране, может легко себе представить, как ведут 

себя различные представители общества. Он интуитивно понимает, как надо 

общаться с представителями правоохранительных органов, на приеме у врача, 

в общественном транспорте и т. п. В обучении иностранному языку эти ком-
поненты являются основополагающими, они выступают в качестве объектов 

тренировки. Студенты должны знать и социокультурно правильно использовать 

иностранный язык, принимая во внимание представления о хорошем тоне 

носителей языка. 
Итак, развитие межкультурной коммуникативной компетенции студентов 

предполагает постоянное взаимодействие участников учебного процесса: педа-
гога и студента/студентов, студентов между собой. Формирование межкультур-
ной коммуникативной компетенции в ходе социально-ролевого взаимодействия 
можно охарактеризовать следующим образом. Во-первых, диалог выступает 
средством решения задач продуктивной деятельности. Во-вторых, посредством 
диалога происходит знакомство с культурной страны изучаемого языка 

и осознание особенностей родной культуры. В-третьих, в процессе диалога 
студенты изучают и оценивают качества других людей и коллектива, что 

способствует приобретению ими социального опыта и развитию качеств лич-
ности. В-четвертых, наличие социально-ролевой компетентности у обучаемых 
помогает выбрать необходимую модель поведения, ориентироваться в ситуа-
циях, выбирать необходимые лингвистические средства. В-пятых, роли 

психологически настраивают студентов на практические и речевые действия, 

ожидаемые от них в определенной ситуации, ограничивая круг их возможных 
высказываний, задают стереотип поведения, принятый в иноязычной культуре, 

помогают программировать высказывания. В-шестых, в ходе социально-роле-
вого взаимодействия вырабатываются общие мнения и суждения, изменяется 

поведение партнеров в соответствии с социокультурной ситуацией. 

 
А. Л. Кохановская 

ПРИМЕНЕНИЕ МЕТАФОРИЧЕСКИХ АССОЦИАТИВНЫХ КАРТ  
В ПРЕПОДАВАНИИ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 

Одним из наиболее эффективных способов освоения лексики, построения 

диалогической и монологической речи продолжают оставаться методы обуче-
ния, основанные на принципе наглядности посредством воздействия на 

визуальный канал и другие органы восприятия. В процессе изучения иност-
ранного языка в качестве наглядности могут быть применены и метафо-
рические ассоциативные карты, использование которых берет свое начало из 
психологии. 
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Метафорические ассоциативные карты (МАК) представляют собой набор 

психологических картинок/открыток с изображением людей, животных, при-
роды, предметов, абстрактных событий, образов или слов, вызывающих у 

человека свои собственные ассоциации. Однако следует отметить, что изобра-
жения на картах многослойны, в них зашифрованы разные смыслы и инфор-
мация. В этом и проявляется действие метафор, где одно понятие описывается 

или понимается через аналогии с другим понятием. Одно и то же изображение 

способно вызвать у разных людей разные фокусировки, как положительные, 

так и отрицательные, в зависимости от индивидуального психоэмоционального 

фона и глубины мышления. 
Первая колода метафорических ассоциативных карт была создана в 

1975 году канадским профессором искусствоведения Эли Раманом, который 
стремился вынести искусство из галерей и приблизить его к людям. Данная 

колода карт получила название «ОH». Совместно с психотерапевтом Джо 

Шлихтером были разработаны правила и принципы использования карт как 

психологического инструмента. Позднее, благодаря психотерапевту и издателю 

Моритцу Егетмейеру и его издательству «ОН-Verlag», карты распространились 
по всему миру и стали исходным пунктом нового направления, вдохновили на 

создание множества других карточных колод. К наиболее популярным базовым 

колодам метафорических ассоциативных карт относят колоды «Персона», 

«Экко», «Коуп», «Сага», «Морена», «ОH», «1001» и другие. 
В настоящее время существует огромное разнообразие МАК-карт, отли-

чающихся тематикой, методикой работы, степенью прорисовки и количеством 

карт. Можно встретить абсолютно разные варианты исполнения: сюжетные, 

портретные, абстрактные, текстовые, сюрреалистичные, узкоспециализирован-
ные, детские, подростковые, для женщин, мужчин и т.п. практически у каждой 

колоды метафорических ассоциативных карт есть своя «специализация». 
Изначально МАК были разработаны для психотерапии с целью проработки 

и коррекции различного рода травм, сложностей во взаимоотношениях, оказа-
ния помощи в познании самого себя, раскрытии способностей, поиске своего 

предназначения и т.д. Однако сегодня МАК имеют очень широкое применение 

не только в психотерапии, но и в бизнес-консультировании, духовных прак-
тиках, астрологии, творчестве, развитии эмоционального интеллекта и, конечно 

же, в преподавании. 
Использование метафорических ассоциативных карт в преподавании 

иностранных языков помогает сформировать и развивать у студентов не только 

языковые навыки и умения, но и развить их креативность, критическое 

мышление и способность к коммуникации. Они хорошо подходят и для работы 

с мотивацией и установками. 
Существуют две стратегические методики работы с МОК: открытая 

и закрытая. 
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Открытая предполагает расположение колоды изображениями вверх. Пре-
подаватель задает вопрос, даёт установку, а студент выбирает соответствую-
щую карту, отвечает на поставленный вопрос или выполняет задание. Напри-
мер, в качестве разминки студенту можно предложить выбрать одну или 

несколько карт из открытой колоды, которые он ассоциирует со своим 
настроением, с новой темой, с предстоящими событиями. Далее студент делает 

на основе выбранной карты небольшое сообщение. Используя метафорические 

карты можно составить абсолютно любой рассказ, который вызовет неподдель-
ный интерес аудитории. Например, рассказ о себе или о событии из своей 

жизни. 
Закрытая методика работы с МОК требует случайный, «слепой» выбор 

карт, при котором колода расположена изображениями вниз. Такой способ 
придает всей работе ощущение определённой интриги. Можно предложить 

придумать или продолжить историю, связанную с изображением, ответить на 

вопросы, рассказать, что, по мнению студента, происходит на картинке, 

предложить помощь персонажам карточки (карточек), оказавшимся в той или 

иной ситуации, перечислить определённые предметы, свойства, общие черты и 

так далее. Общение происходит в непринужденной и творческой атмосфере, 

что благотворно влияет на сотрудничество. 
Применение метафорических ассоциативных карт в преподавании иност-

ранных языков при правильном подходе имеет достаточно много преимуществ. 

МАК могут быть адаптированы для работы с детьми, подростками и взрос-
лыми, они подходят для работы со студентами с разным уровнем владения 

языком. Являясь триггером для обсуждения различных тем и жизненных 

ситуаций на иностранном языке, метафорические ассоциативные карты способ-
ствуют развитию коммуникативной компетенции у студентов, а поскольку 

иллюстрации и символы могут вызывать достаточно яркие эмоциональные 

реакции, использование МАК создает более подлинные и живые ситуации для 

использования иностранного языка и способствует активному обучению, сти-
мулируя развитие как творческого мышления, так и критического. Студенты 

активно взаимодействуют с картами, анализируют, интерпретируют и создают 
свои собственные ассоциации и истории. Это побуждает думать нетради-
ционно, применять свою фантазию и выражать своё мнение на иностранном 

языке. Обучение с использованием МАК происходит в игровой форме, которая 

позволяет более длительно концентрировать внимание и снижать усталость. 
Использование МАК – это современный и интерактивный метод обучения 

иностранному языку, включающий большое количество заданий и активностей 

и позволяющий создать активную обучающую среду с полным вовлечением и 

погружением в учебный процесс, что помогает развивать у студентов не только 
языковые навыки и умения, но и их креативность, критическое мышление 

и способность к коммуникации. 


