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Nevruz

Tarihi cok eskilere dayanan Tiirklerin islamiyet’i kabuliinden cok oncelerde
kutlanilmaya baslanan tabiatin dirilisi yeniden dogus miti etrafinda sekillenen
Nevruz, Turk Dunyasi’nin ortak bayramidir. Tabiatin kisi ugurlayip bahari karsiladigi
Nevruz Adtiyatik’ten Cin Seddine Baykal’dan Balkanlara kadar Turk halklarinin
yasadigi cografyalarda buyuk bir coskuyla kutlanmaktadir. Nevruz ile ilgili tarihi
bilgileri, Kutadgu Bilig, Divan u Ldgat-it Turk gibi Turk kulturunun ilk yazili
kaynaklarindan hatta Cin kaynaklarinda bulmak mumkundur. Cogu arastirmaciya
gore Nevruz bir anlamda yeniden dirilisin bayramidir. Kipgak Turkcesi Sozlugunde
Nevruz giinesin koc burcuna girdigi ilkbaharin ilk giinii olarak tanimlanmistir. Bu da
bilindigi gibi 21 Mart’1 isaret eder [1, s. 315-338]. Nevruz, Turkge bir ad degildir. Bu
ad Turkceye Farsca’dan gec¢mistir. Ama Farsca’ya da baska dillerden girdigi
gorulmektedir. Cunku Nevruz adi Nev ve ruz olmak uzere iki sozcukten
olusmaktadir. Nevruz’un Turkce’deki karsiligr yeni gun’diir.

Nevruzun nereden kaynaklandigi  sorusuna onceden beri  mitlerle
iliskilendirilmistir. Nevruz uzerine yapilan aidiyet tartismalarina her toplumda farkli
olabilen daha dogrusu olmasi dogal olan bu koken mitleri neden olmaktadir.
Nevruzla ilgili kimi mitler, ilk insanin bugun dogdugunu anlatir. Nevruzun dogumla
iliskilendirilmesi mantiksal acidan dogrudur. Cinki, Nevruzda tabiat adeta yeniden
dogmaktadir [2, s. 88-94].

Nevruz bayrami kutlamalari cok eskilere dayanmaktadir. Stimerliler, Babilliler,
Kenaniler, ibraniler ve iranlilar gibi Ortadogu halklarindan baska Eski Yunanlilar ve
Romalilardan uzak dogu halklarina kadar bir¢ok toplulukta yeni yil ve bahar
kutlamalarina benzer etkinliklere rastlanmaktadir [3, s. 3-8]. Ruslar tarafindan dini
nitelikte kutlanan Maslenitsa Bayraminin da Nevruz’la benzerlik arz ettigi tespit
edilmistir [4, s. 48-50]. Ruslar X. Yuzyilin ikinci yarisinda Hristiyanligi kabul
ettigine gore bu ritiieli Uz veya Kipgaklardan almis olmalari da mimkundur. Nevruz
kutlamalarinin Arap diinyasina girmesi de Sasani Devletinin Araplar tarafindan
ortadan kaldirilmasindan sonra olmustur. Turkler ise bu bayrama benzer etkinlikleri
daha eski donemlerde gergeklestirmistir. [1, s. 318].

Tarih boyunca butiin Anadolu, ¢gesitli adlarla Nevruzu kutlamistir. Nevruz; bahar
ve bereketi, yeni yil ve yilin baslangicini ¢agristirir. Nevruz, Turk kulturiinde bahari,
yasama sevincini, su ve kutsal arinmayi, yenilenmeyi, uyanan doga ile birlikte
bolluk-bereketi ve Uremeyi simgeleyen anlam ve ogelerle yukludir. Geleneksel ve
topraga bagli her sosyal grubun toprakla ilgili bahari, hasadi ve kisa girisi torenlerle
kutladigi senlikler vardir [5, s.1].
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Islamiyet'i kabul etmis olan Tiirk topluluklarinda Nevruz ile ilgili torenler, dini
ogreti ile catismamak icin, surgun avi, toy, solen, yug vb. gibi adetlerden biri olarak
devam ede gelmis, “yeni yilin baslangici, yenilik, cosku, canlanma, uyanma, dirilme”
gibi nitelikleriyle gunumuze butun bir Tlrk dinyasinin ortak kiltur mirasi olarak
intikal etmeyi basarmistir.

Anadolu’da Nevruz uygulamalari ve kutlamalara bakildiginda uygulamalarin
yoreden yoreye, farkliliklar gosterse de temelde benzerdir. Halk Bilimci Erman Artun
konu ile ilgili makalesinde Nevruz kutlamalarinin Anadolu’da uygulama sekillerini
anlatmistir: «islamiyet sonrasi Anadolu ve Tiirkliik diinyasinda nevruzla ilgili yapilan
pratiklerden birkac ornek verelim: Nevruz gunu, nevruz sofrasi kurulur, “s” harfiyle
baslayan yedi cesit yemek hazirlanir. Nevruz kurbani kesilir, bereket simgesi kabul
edilen Hizir ve ilyas’in evleri ziyaret etmesi icin kapi dniine un serpilir. Nevruz atesi
yakma, atesin etrafinda donerek c¢esitli oyunlari oynama gibi uygulamalar da
yapilmaktadir. Nevruza hazirlik genel temizlikle baslar. Evlerin etrafi temizlenir, ici
ve disi badanalanir, halilar ve kilimler yikanir. Aile uyelerine yeni elbise, alinir.
Akrabalara hediye alinir. Bayrama birka¢ gun kala tatlilarin yapimina baslanir.
Nevruz atesi icin gerekli ot, cali ve odun hazirlanir. Nevruz hazirligi bittikten sonra
Mezarlik ziyareti, kir gezileri, atesten atlama, su ile ilgili uygulamalar, eglenceler ve
yardimlasma nevruzun temel uygulamalaridir» [5, s. 225-229].

Nevruz Turk Cumhuriyetlerinde oldukca renkli kutlanir. Yaklasik bir hafta suren
Nevruz kutlamalarindan haftalar once hazirliklar baslanir. Bu sure resmi tatil ilan
edilir. Nevruz cadirlari kurulur, Nevruz yiyecekleri hazirlanir ve Nevruz konserleri
verilir. Buyuk kutlamalara devlet baskanlari bizzat katilir halki selamlar.

Goruldigu gibi Nevruz ruhunun bir bayram olarak coskuyla yasandigr Turk
Diinyasinda bu bayram gegmisten glinimiize sliregelmistir.

Maslenitsa

Maslenitsa Rusya’da basta olmak iizere tiim slav toplumlarinda® kutlanan halk
bayramidir. Belarus’ta simdiye kadar her yil kutlanmaktadir. "Genis Maslenitsa” yilin
en neseli bayrami olarak biliniyor [6, s. 28]. «Kis ile vedalasma zamani» ve «baharin
gelisinin kutlanmasi» olarak bilinen Maslenitsa, kisin sonunda ve baharin basinda
kutlanir. Bu bayramin koku Pagan inanisi olmasina ragmen Hristiyanlik doneminde
yeni anlamlar yuklendi.

Maslenitsa kutlamalari bir hafta siirer; kutlanma zamani her yil degisiyor ama
Paskalya’dan 7 hafta once oluyor [6, s. 23]. Buyuk Orug i¢in hazirlanma sureci
oldugu icin Maslenitsa boyunca etli yemekler yasaklaniyor. Yag, sut, peynir, kaymak
ve bunlarla yapilan akitma (krep), pasta, (etsiz) borek vb. fazlaca tuketilir [4, s. 2].
Maslenitsa’nin olmazsa olmazi ise «6nuHbI» - kreplerdir. Bayram suresince bol bol
krep pisirilir ve tereyagi, regel, smetana (yogurt), havyar vb. ile yenilir. Bayramin adi
«MacneHuua», «yag» anlamina gelen «macno» kelimesinden tiiretilmis olabilir [4, s.
2].

Bazi arastirmacilara gore krepler gunesi sembolize ettigi ve baharin gelisi ile
cagristirildigi icin Maslenitsa’nin ayrilmaz bir pargasi olmustu [4, s. 5]. Digerlerine
gore krepler oliilerin anma yemegi oldugu icin Maslenitsa’nin kutlanmasinda o kadar

! Bazi Tiirk boylari (mesela, Tatarlar ve Gagavuzlar) tarafindan da kutlanmaktadir [4, 5.9]
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onemli yere sahiptir [2, s. 23-40]. Ama Maslenitsa ve olulerin anmasi arasinda nasil
bir iliski var olabilir? Propp’a gore bu bayram orijinal olarak «topragin verimliligini
ve tim canlilarin Uremesini tesvik etmek igin tarimsal ve buyulu bir karaktere
sahiptir...» [6, s. 85]. Eskiden insanlar, olulerin toprak altinda oldugundan dolayi
topragin veremliligi ve sonug olarak bereketini etkileyebildigine inandilar [6, s. 23-
34].

Maslenitsa’nin  diger unsurlarindan birisi de korkulugun yakilmasi.
«Maslenitsa» adli samandan yapilan korkuluk meydana dikilir ve yakilir, insanlar ise
onun etrafinda toplar. Bu yakilmasinin anlami, sembolik olarak kisin, kotulugun
yakilmasi, kovmasidir [4, s.8]. Propp’a gore eskilerde korkulugun kdulleri veya
parcalari tarlara serpilirdi, yine de topragin bereketini arttirmak icin [6, s. 79-114].

Diger eglenceler arasinda en populer olanlar kizakla kayma ve atla kizakla
kayma, sallincakta sallama. Maslenitsa boyunca sarkilar da soylenir, danslar edilir.
Ayni zamanda farkli yarismalar da yer alir: at yarisi, yumrukla dovus, kardan yapilan
kalesinin fethetmesi gibi [6, s. 115-144].

Ortodoks anlamiyla ise tam tersine Maslenitsa’nin zamani (Peynir haftasi
olarak adlandirilir) yaklasan Bulyuk Orucu anlamayla ilgilidir. Penir haftasi
Bagislama Pazar gunuyle bitiyor ve o glinde herkesten af dilenir [7].

Nevruz ve Maslenitsa arasindaki benzerlikler

1. Tarihleri, kutlanis sekilleri ve ikramlar arasinda farkliliklar olsa da
Maslenitsa ve Nevruz bayramlarinin her ikisi de kisin ugurlanisi ve ilkbaharin gelisi
ile ilgilidir.

2. Her iki bayram da en az bir hafta bayram havasinda ge¢cmektedir. Her iki
bayramda da kutlamalar “guines”, “ilkbahar”, “sicak”, “toprak”, “ates”, “su”, “aga¢”,
“hava”, “ocak”, “cicek”, “yag”, “ekmek”, “yemek”, “birlik”, “butinluk”, “bolluk”,
“bereket”, “mutluluk”, “huzur”, “baris”, “kardeslik”, “blyuk”, “klcuk”, “ata”, “ruh”,
“mezar”, “sevgi”, dans”, “oyun”, “eglence”, “sukur”, “dua”... kavramlar
cercevesinde gergeklestirilmektedir.

3. Hem Nevruz kutlamalari oncesi hem de Maslenitsa oncesinde, cevre
temizligi yapilarak evlerin, bahgelerin, parklarin, cadde ve sokaklarin surekli temiz
kalmasina dikkat edilir. Evlerin badanalanip boyanir. Atilacak eski esyalar atilir;
yenilenecekler yenilenir; tamir gerektirenler ise, tamir edilir.

4. Her iki bayramda da kutlamalarin gerceklestirilecegi alanlar suslenip,
istklandirilip panayir yerine donusturulur. Buyuk sahneler kurulur. Danslar,
eglenceler yiyecekler eksik olmaz. Hayvanlarin boynuzlari suslenir. Ve yarismalar
duzenlenir.

5. Maslenitsa’nin diger unsurlarindan birisi de korkulugun yakilmasi.
«Maslenitsa» adli samandan yapilan korkuluk meydana dikilir ve yakilir, insanlar ise
onun etrafinda toplar. Bu yakilmasinin anlami, sembolik olarak kisin, kotulugun
yakilmasi, kovmasidir. Nevruz’da da Cevrenin temizliginde kullanilan supurgelerden
(“saggavullar”dan) uzerlerine eski pusku kiyafetler giydirilerek kuklalar yapilir. Yasli
bir kadin goruntusu verilen ve geride birakilan yili ve kisi sembolize eden bu kuklalar
21 Mart gunu aksami yakilan buyuk Nevruz atesine atilir.

6. Maslenitsa bayramina adini veren “yag”, tarihin her doneminde Tlrkler
tarafindan kutsal sayilmistir. Ornegdin; Yeni yilin (Nevruz’un) ilk elde edilen (yayikta
yayilan) yagindan evlerin, ahirlarin kapilarina surulur; bu ya kutsal sayildigindan
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evlerin, ahirlarin kapilarina asilan hayvanlarin (da kegisi, geyik, kog, yak...)
boynuzlari da ayni yagla yaglanir. )

7. Nevruz’un Tiurkler'in buyuk bolumunun mensup oldugu Islamiyet’le;
Maslenitsa’nin da Ruslar’in onemli bir kisminin mensubu bulundugu Hristiyanlik’la
hicbir ilgisi yoktur. Bu sebeple de her iki dinin ileri gelenleri (rahipler, imamlar, din
bilginleri) soz konusu bayramlari “pagan donemi urunu” olarak nitelendirmekte ve
kutlamaya katilanlari da ciddi bicimde elestirmektedirler [4, s. 21-22].

Sonuc

Maslenitsa ve Nevruz bayramlari arasinda ¢ok yakin bir iliski vardir. Bu iliski
baharin gelisini kutlayan Ruslar ve diger Slavyen halklar ile Turklerin yuzyillardir
birbirlerine yakin cografyalarda ic ice yasamalarinin sonucudur. Ruslar ve Turkler,
tarihin her doneminde sosyal, siyasal, kulturel, askeri, ticari, ve insani iligki icinde
bulunmuslardir. Bu iki millete mensup halklar arasinda kimi zaman dostluk,
kardeslik, baris ve dayanisma; kimi zaman da savas ve mucadele yasanmistir. Ancak
butin bunlara ragmen Orta Asya’da bu iki millet arasindaki irtibat hicbir zaman
kesilmemistir.

Maslenitsa ile Nevruz arasindaki bu bag asirlar oncesine dayanmaktadir.
Temelde kisin sona ermesinin ve baharin gelisinin kutlandigi bu bayramlardaki
uygulamalar farkli olsa da hala halklar arasinda canli bir sekilde yasatilmaktadir. Bu
arastirmalarin artmasi Belarus ile Turk kultliri arasindaki benzer iliskilerin de ortaya
konulmasi agisindan onemlidir.
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