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ПОГРЕБАЛЬНЫЕ ОБРЯДЫ 
В АРАБСКОЙ МУСУЛЬМАНСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

 
Смерть – это часть нашей жизни и, соответственно, культуры. Тема 

смерти в различных культурах является особенно актуальной в нынешнее 
время, когда, благодаря процессам глобализации, мы сталкиваемся с дале-
кими от нашей культурами, в частности, с культурой Арабского Востока.  

Смерть является завершающим обрядом из обрядов перехода, который 
в арабо-мусульманской культуре регулируется религией и священными 
писаниями, основным из которых является Коран. Считается, что человек 
заслужил такую же смерть, какой жизнью он жил. Настоящие мусульмане 
стараются быть праведниками. За отрицание существования загробной жизни 
человека можно назвать отступником от веры; в том числе из-за этого смерть 
может оказаться мучительной. Что касается обряда погребения, оно проходит 
в четыре этапа. Первый этап – это омовение. Оно проходит так же, как и 
перед ежедневными молитвами. Важным является то, что мужчина омывает 
мужчину, а женщина – женщину. Детей до половой зрелости может омывать 
как мужчина, так и женщина. Далее следует второй этап – заворачивание в 
саван. Третий этап – чтение молитвы за покойного – Намаз. Завершающий 
этап – предание земле. Обряд погребения имеет некоторые особенности при 
детской смерти и самоубийстве. Стоит отметить, что в мусульманской 
культуре не запрещено отпевать самоубийцу. Что касается детской смерти, 
то в исламской традиции молитва не совершается до четвертого месяца в 
утробе матери. 

Важным и отличным от нашей христианской культуры является и ско-
рость погребения. Тело стараются как можно быстрее похоронить, чтобы 
душа обрела покой и новую жизнь. Обычно захоронение происходит в день 
смерти до захода солнца. Если человек умирает ближе к заходу солнца и 
обряды невозможно завершить до захода солнца, то погребение совершается 
на следующий день сразу после рассвета. 

Смерть в арабо-мусульманской культуре – это важная и неотъемлемая 
часть жизни, поэтому у арабов-мусульман нет сильного страха смерти. Ислам 
рассматривает земной мир как созданную Всевышним Аллахом среду, 
в которой души людей будут испытываться на верность Создателю, и вос-
соединение со Всевышним – это, в первую очередь, упокоение, а также 
радость для умирающих.  
 

К. Пономарёва 
 
ЖЕНСКАЯ ОДЕЖДА В АРАБО-МУСУЛЬМАНСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

 
В настоящее время тема женского одеяния в исламе является достаточно 

актуальной, так как существует масса заблуждений, стереотипов и обобще-
ний касательно данного вопроса. На самом деле ислам не предписывает 
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носить какую-либо особую одежду. Можно носить всё, не выходя за рамки
дозволенного. Одежда у мусульманина призвана скрывать части тела,
которые являются постыдными.

Для женщины в присутствии посторонних мужчин постыдным является

всё ее тело, кроме лица и кистей рук. Не разрешается носить узкую,

обтягивающую, просвечивающуюся одежду, сквозь которую видно тело.

В мусульманской культуре обязательным является ношение головного

убора для женщин, несколько разновидностей которого широко распростра-
нены у арабов-мусульман. Хиджаб – наиболее популярный среди мусуль-
манок головной убор, который закрывает только голову и шею. Дословно

переводится как покрывало, ширма, преграда. Никаб – традиционный

женский головной убор, который закрывает лицо, имеет узкие прорези для

глаз. Обычно изготавливается из черной ткани; его часто сочетают с абайей.

Ни в одной арабской стране ношение никаба не является обязательным.

Есть разные причины, почему женщины отдают предпочтение традиционной

закрытой одежде. Одна из них – давление крайне консервативно настроен-
ного общества. Абайя – традиционное длинное женское платье свободного

кроя, чаще всего черного цвета, может быть украшена золотой или

серебряной вышивкой, различными камнями и стразами. Абайя крайне

популярна в странах Персидского залива, а в Саудовской Аравии –

обязательна для всех женщин, выходящих из дома.

Следуя стереотипам, нам кажется, что строгие правила в одежде

относятся только к женщинам-мусульманкам. Однако это не так. Важно

отметить, что и для мужчин существуют правила, которые обязывают

закрывать постыдные части тела в общественных местах.

Важно отметить, что некоторые мусульманские страны крайне нега-
тивно относятся к ношению хиджаба и никаба в государственных школах,

университетах и правительственных зданиях. Многочисленные споры о но-
шении хиджаба существуют не только в мусульманских странах. На текущий

момент 16 государств мира запретили никаб и хиджаб на законодательном

уровне.

         

                            
                      

                                                            
                                                                  
                                                                       
                                                                      
                                                                    
                                                                     


