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Д. Лысковец 
 

О ПЕРИОДИЗАЦИИ АНТИЧНОЙ ФИЛОСОФИИ 
 

Античная философия – продолжительный период философствования 
мыслителей Древней Греции и Рима, охватывающий более 1000 лет. 
Естественно, что в течении столь продолжительного времени  перед людьми 
вставали разные проблемы, они осмысливали мир с разных сторон. В связи 
с этим возникает проблема периодизации столь продолжительного этапа 
в истории философской мысли. Существуют различные подходы в ее разре-
шении. Думается, что наиболее правильным является разделение этого 
продолжительного этапа на 6 периодов, каждый из которых отчетливо про-
являет, как проблемы, возникающие у человека античности, преломлялись в 
философии. 

1. Натурфилософский (досократовский) свидетельсвует о слабости чело-
века перед лицом природы. На этом этапе решается проблема первоначала. 
Здесь выделялись учения о стихиях и учения об элементах. Период 
представлен милетской школой (Фалес, Анаксимен), элеатами (Зенон, 
Парменид), пифагорейцами и атомистами (Демокрит). 

2. Гуманистический этап символизирует осознание философами проб-
лем во взаимоотношении человека и общества. Этот период представлен 
софистами и вышедшим из-под их влияния Сократом, который, в своем 
стремлении помочь человеку стать счастливым, разрабатывает совершенно 
новый метод познания мира и человека – диалектику. 

3. Классический этап представлен фигурами Платона и Аристотеля. 
Они представляют полноценные философские системы, в которых осмысли-
вают мир во всей полноте, как он раскрывается человеку их времени. Платон 
создает философскую систему на базе объективного идеализма, Аристотель 
же, отметив противоречия этой системы, не разрывает материю и идею, 
разрабатывая систему категорий, в рамках которой он находит ответы на 
вопросы, возникающие при осмыслении бытия. Причем бытие в системах 
этих философов представлено максимально полно как природа, общество, 
человек и проблемы познания.  

4. Эллинистическая философия ставит перед человеком этические 
и социально-политические проблемы. В этот период оформились фило-
софские школы эпикуреизма, скептицизма, стоицизма, определяющие задачу 
обеспечение спокойного и безмятежного состояния духа.  

5. Эклектизм свидетельствует об углубляющемся  кризисе античной 
философии и античного общества. Эклектики не выдвигают и не развивают 
новых идей, но стремятся к объединению уже существующих теорий в 
едином учении, но делают это неорганично, вырывая из цельных систем 
отдельные положения и механически их соединяя.  

6. Религиозный этап пытается решить судьбу Космоса и человека, 
отношения Бога и человека в рамках неоплатонизма. Его основу составило 
учение Плотина, исходное положение философии которого – высший 
божественный принцип, понимаемый как Единое или всеобщее благо. 
Высшей духовной целью человеческой души является достижение истинного 
божественного бытия и ее воссоединение с Единым.  


