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их для решения разнообразных учебно-воспитательных, культурно-разви-
вающих и других задач, и силу коллектива учебной группы (класса) как 

важнейшего фактора социализации. 
 
Я. Новикова 

 
ЭТИЧЕСКАЯ БЕСЕДА КАК МЕТОД НРАВСТВЕННОГО  

ВОСПИТАНИЯ ПОДРОСТКОВ 
 
Подростковый возраст связан с формированием самосознания, устойчи-

вой Я-концепции, с развертыванием процесса психологического самоопреде-
ления, возникновением рефлексии собственного поведения. Именно в под-
ростковом возрасте интенсивно формируются нравственные убеждения  
и идеалы. Целью нравственного воспитания является формирование у под-
ростков системы отношений, которая соответствует моральным нормам.  

Этическая беседа – это форма разъяснения школьникам норм и прин-
ципов нравственного опыта человечества, систематическое и последова-
тельное обсуждение той или иной темы между учениками и учителем. 
Этическая беседа выступает одновременно как форма просвещения учащихся 
по той или иной проблеме и как метод нравственного воспитания. Главное 
назначение этической беседы – привлечь самих школьников к оценке 
событий, поступков, явлений общественной жизни и на этой основе 
сформировать у них отношение к окружающей действительности, к своим 
гражданским и нравственным обязанностям. 

Эффективность этических бесед зависит от соблюдения ряда важных 
условий: 1. Важно, чтобы беседа имела проблемный характер, предполагала 
борьбу взглядов, идей, мнений. Учитель должен стимулировать нестан-
дартные вопросы, помогать школьникам самим находить на них ответы.  
2. Нельзя допускать, чтобы этическая беседа развивалась по заранее состав-
ленному сценарию с заучиванием готовых или подсказанных взрослыми 
ответов. 3. Запрещается позволять, чтобы беседа превращалась в лекцию: 
учитель говорит, ученики слушают. Лишь откровенно высказанные мнения  
и сомнения позволяют учителю направить беседу так, чтобы ребята сами 
пришли к правильному пониманию сущности обсуждаемого вопроса. 
4. Материал для беседы должен быть близок эмоциональному опыту вос-
питанников. Только при опоре на реальный опыт беседы на отвлеченные 
темы могут быть успешными. 5. В ходе беседы важно выявить и сопоставить 
все точки зрения. Ничье мнение не может быть проигнорировано, это важно 
со всех точек зрения – объективности, справедливости, культуры общения. 
6. Правильное руководство этической беседой заключается в том, чтобы 
помочь воспитанникам самостоятельно прийти к правильному выводу.  

Для учителя ценность этических бесед состоит в том, что они позволяют 
ему диагностировать нравственные качества, вносить незаметные коррек-
тивы в процесс общения и, таким образом, помогать школьникам выходить 
на нравственно-ориентированное взаимодействие и взаимоотношения, учиться 
жить единым коллективом, где каждый важен, значим, слышим и уважаем. 


