E. bpinko
CAMOITPE3EHTALIUSI METUMHOM JIMYHOCTU

OCHOBHOW NEJIBK0 MHTEPBBK) MEIUWHON JIMYHOCTH SIBJISCTCS TPUBJICUCHHE
BHAMAaHHUsI MAacCCOBOI0 ajJpecara W NOCTOSHHOE TMOJACPKAHUE €ro HHTEpeca
K IEPCOHE PECHIOHACHTA. B 3T0# CBA3M peanu3anus KOMMYHUKATUBHOMN CTpareruu
caMonpe3eHTauu TPUOOPETAET B JAHHOM WHTEPBBIO MEPBOCTENEHHOE 3HAUYCHUE.
Paccmorpum  cnmocoObl  pealu3aiivii  CTpaTeruy  CaMONpPE3€HTallii BO  BpeEMs
MHTEPBBIO HA TIPUMEPE PEUYEBOr0 NMOBEAECHUSA N3BECTHOTO MCITAHCKOIO TEHHUCUCTA
Padasns Hanans.
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OmnHoM U3 BEAYIIMX TAKTUK CAMONPE3CHTALMU MEANMHON JIMYHOCTH SIBJISIETCS
TaKTHKAa AKLCHTUPOBAHMUSA MNOJNOXHUTEAbHOU wHHPOpManum
0 ceOe. CyTh TaHHOW TAKTUKH 3aKIHOYACTCS B MOJIOKHUTEIILHOM caMONpe3eHTa-
UM PECHOHJEHTA B TJIa3ax MAacCOBOro aapecara. K 4dmciy peyeBBIX MPUEMOB,
ucnone3yemeix Pagasnem Hananem B Xxone peanusanmy AAHHON TAKTHUKW, MBI
OTHOCHM YKa3aHUE Ha CWIy €ro Xapakrepa W Ha CHOCOOHOCTh MPEOJ0JIEBATh
TpyAHOCTH: Primero me rompi el escafoides por la mitad, tuve que jugar con unas
plantillas muy agresivas, problemas en diferentes sitios del cuerpo, problemas de
rodilla, de mufieca, y para seguir siendo competitivo uno ha de buscar soluciones
tenisticas. AKIEHTUPOBAHUE TMOJIOKATEIBHOW HH(MOPMALMKA JOCTUTAETCS B JaH-
HOM CJIy4ae 3a CYET YMOTPEOJICHHUsI HETaTUBHO OKPALIECHHOW JIEKCHKM (romper,
agresivo, problema). CheayomUuM MOPUEMOM peald3alluyd  aHAJIU3UPYEMOW
TaKTHUKH SIBJISIETCS CO3JaHKie 00pa3a Tak Ha3bIBAEMOT0 «ITPOCTOT0 CMEPTHOTOY, T.€.
OOBIYHOTO YEJOBEKA, KOTOPBIA TAKXKE COBEpIIACT OWMOKU: Soy una persond
normal y corriente, no soy ningun modelo de nada. Cometo errores, como todo el
mundo. No soy un hijo modelo y he roto platos como todo el mundo. Kak cnenyer
U3 MPUMEPA, CHOPTCMEH OTPHLIACT CBOE MPEBOCXOACTBO HAA APYTMMH JIFOJbMHU U
YTBEPKAACT, YTO OH TAKXKE COBEPIIACT OMMOKA M BO MHOTOM HE SBIISETCS
OPUMEPOM TSl TOAPAKAHMSI.

TakTHka aKILEHTUPOBAHHUSA COOCTBEHHBIX HETATHBHBIX
Ka4Y€CTB B ONPCICICHHOH CTENEHW KOPPEJIMPYET C BHIMIE PACCMOTPEHHBIM
OpUEMOM co3JaHus 00pa3a OOBIYHOIO YEJIOBEKA, KOTOPBIM TaKKe COBEPLIACT
omOku: No soy una persona segura de si misma en ninguna cosa de la vida. No
soy una persona decidida en casi nada. Me cuesta mucho tomar decisiones. En mi
cabeza hay dudas siempre, ese es mi sentimiento. Ilpu3Hanne B CBOCH HEpEIIH-
TENBHOCTH W B MOCTOSIHHBIX COMHEHMSX 34 CUET WCIMOJIb30BAHWS KOHCTPYKLHMA,
BBIPKAIOLNIMX HETATUBHBIE KAYECTBA, KaK Obl «0YEIOBEUYMBACT) 00Pa3 MEeIMHHON
JVUYHOCTH, TIPEBPALast €ro U3 HEAOCATAEMON 3BE3/1bl B TPOCTOTO YEJIOBEKA C MIPH-
CYLIUMH €MY HEJTOCTATKAMU U CTa00CTAMMU.

Takum 00pa3oM, OUYEBMAHO, 4YTO B XOoA¢ HHTEpBbIO Padasns Hanane
npuderacT K pasivyHbiM TaKTUKAM pEaH3allii CTPATETHMH CAaMOIPE3CHTALH,
B NIEPBYIO OUYEPEIb, YTOOBI PACIIOJIOKHUTH K c€0€ ay IUTOPHUIO, MOTYYUTh YBAKEHUE
Y MPU3HAHUE C €€ CTOPOHBL. Yalle BCEro peub HAET 00 aKIEHTUPOBAHUM TOJIOKH -
TeNbHOH MH(pOpManmu 0 cede, Tak Kak Al OONBIIMHCTBA MEIUHHBIX JTUYHOCTEH
OYEHb BOKHO MHEHUE MyOIMKH, a TAKKe YIACPKUBAHWE BHUMAHHsS K CBOCH mep-
COHE.
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