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ИЗУЧЕНИЕ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 
СОВРЕМЕННЫМИ МУЛЬТИЛИНЕВАМИ

Целью исследования является изучение решений основных проблем при 
освоении нового языка. Исходя из ответов 20 участников опроса, вы­
яснилось, что 67 % боятся допускать ошибки в процессе обучения, 33 % не 
имеют конкретной цели для изучения языка, 33% не используют новые 
методы изучения материала и теряют мотивацию.

Выделим основные проблемы:
1) процесс обучения достаточно трудоемкий, требует прилежания. 

Любой перерыв приводит к забыванию материала;
2) недостаточно положительных стимулов, много факторов, негативно 

влияющий на изучение: путаница, ошибки, непонимание «живого» языка.
В XIX веке археолог Еенрих Шлиман самостоятельно изучил 14 языков. 

В процессе путешествий он изучал языки посещенных стран путем 
параллельного чтения оригинала текста и его перевода. Также Еенрих 
Шлиман писал сочинения на новом языке и читал их своему преподавателю, 
исправлял собственные ошибки.

Нами было выделено несколько современных приемов, которые позво- 
яют повысить эффективность освоения иностранного языка (на материале 
видеоблогов на английском языке).

Мульлингв и ютубер Энтони Американец рекомендует применить метод 
всестороннего погружения. Он утверждает, что мы не учим язык, мы его 
приобретаем. Чем больше мы используем язык, тем больше мы узнаем 
закономерностей. Исходя из своего опыта, он предлагает найти интересный 
для себя текст или аудио и понимать как минимум 70 % текста. При этом 
не обязательно знать каждое слово, однако важно понимать смысл текста. 
Затем следует применять в речи изученные выражения и слова.

Блогер purrplehazee владеет шестью языками, она предложила попро­
бовать выучить любой иностранный язык методом любителя Disney -  
выбрать любой мультфильм Disney и посмотреть его на том иностранном 
языке, которым хотелось бы владеть. Важно, помимо аудио, также включать 
субтитры на иностранном языке. Поскольку в детских фильмах все эмоции 
персонажей гипертрофированы, зрителю легко понять как звучание слов, так 
и их значение в контексте.

На ютуб-канале TED предлагается несколько правил для быстрого 
освоения нового языка: 1) внедрить язык в повседневную жизнь; 2) позво­
лить себе допускать ошибки (делая ошибки, мы учимся); 3) сделать процесс 
менее монотонным (внедрите обучающие карточки, игры, дружеское со­
ревнование).

Таким образом, среди наиболее эффективных методов изучения 
иностранных языков, применяемых современными мультилингвами, можно 
назвать внедрение изучаемого языка в повседневную жизнь. Результаты 
данной работы могут быть применены на практике студентами МЕЛУ, 
что позволит сделать процесс изучения иностранных языков более увлека­
тельным и плодотворным.
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