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ПУТИ ПРИОБЩЕНИЯ ПОДРОСТКОВ 
К МИЛОСЕРДНИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В последнее время актуальной является задача повышения интереса 
к национальным культурным ценностям. Анализ современной ситуации 
в обществе, прошлого опыта позволяет сделать вывод, что в основу воспи­
тания молодого поколения должны быть положены прогрессивные гума­
нистические идеи. Теоретической основой и источниками исследования 
явились фундаментальные положения гуманистической педагогики и психо­
логии (Ш. А. Амонашвили, М. М. Бахтин, К. Н. Вентцель, Л. С. Выготский, 
Я. Корчак, A. Маслоу, К. Роджерс, В. А. Сухомлинский, и др).

Милосердническая деятельность оказывает положительное влияние 
на подростка, так как расширяет воспитательное пространство для развития 
субъект-субъектных подростковых отношений, способствует включению 
подростков в активное взаимодействие с референтными сверстниками через 
совместное участие в милосерднических делах.

Высокую эффективность в формировании милосердия показывают 
методы, когда ребят знакомят с историей развития милосердия и 
благотворительности, чтобы школьники узнали, как практически можно 
помочь людям. Рассказывают про детей-сирот, детей-инвалидов. Большое 
значение придается знакомству с биографиями людей, жизни которых 
являются эталоном подвижничества, активного, деятельного милосердия. 
Например, белорусская просветительница Ефросиния Полоцкая. Ее жизнь -  
пример подвижничества, служения людям. Ефросиния Полоцкая стремилась, 
чтобы люди не враждовали между собой, жили в согласии. Она учила 
христианской мудрости, любви к Богу, к людям.

Также проводится работа по изучению традиций, обрядов, фольклора 
белорусского народа. При этом обращается внимание детей на милосердную 
направленность этого пласта народной культуры. Осуществляется 
театрализованные постановки, все они направлены на прославление человека 
труда, матери-земли как кормилицы. Все это объясняется детям, 
подчеркивается, что народ белорусский издавна славился миролюбием, 
способностью к сочувствию, состраданию.

В современном мире особую значимость приобретает волонтерская 
деятельность -  добровольное, безвозмездное оказание помощи людям, 
находящимся в трудной жизненной ситуации; позитивное отношение 
к ребенку, поощрение детей в их стремлении в делах милосердия; 
положительное влияние школы на включение подростков в милосердни- 
ческую деятельность.

Таким образом, несмотря на все опасности, которые окружают детей, 
наша задача помочь воспитать подрастающее поколение и создать в них 
духовную основу, базирующуюся на вере, любви, доброте и милосердии.
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