
ИСТОРИЧЕСКИЙ ОПЫТ СТАНОВЛЕНИЯ И РАЗВИТИЯ
ТРЕЗВЕННИЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ НА БЕЛОРУССКИХ ЗЕМЛЯХ 

(вторая половина XIX -  начало XX в.)

Явление алкоголизма можно охарактеризовать как одну из острых 
социальных проблем современного общества, имеющую глубокие истори
ческие корни. Первые существенные попытки поиска и реализации мер 
по противодействию алкоголизации населения на белорусских землях были 
предприняты в период включения белорусских губерний в состав Российской 
империи.

Рассмотрение данной проблематики демонстрирует взаимосвязь с прак
тикой реализации алкогольной продукции, которая отражала в первую 
очередь, фискальный интерес государства путем учреждения сперва «откуп
ной», затем акцизной системы реализации алкоголя, а после -  государствен
ной монополии.

На основе анализа историографии данного вопроса целесообразно 
выделить несколько периодов борьбы с алкоголизмом среди населения: 
1858-1893 гг., 1894-1917 годы. Для первого периода характерно зарождение 
трезвеннического движения, начавшееся с погромов кабаков 1858 г. в бело
русских губерниях, создание первых обществ трезвости, противодействие 
крестьянской общины алкоголизму путем телесных наказаний, отправкой 
в рекруты злоупотребляющих спиртным, запрет общины на торговлю 
алкоголем на своей территории, введение ограничительных мер по времени и 
дате продажи алкоголя. Отдельно стоит выделить инициативу церкви в 
борьбе с алкоголизмом путем реализации «психотерапевтического метода».

Если для первого периода характерно преобладание локальной 
общественной инициативы, то с 1894 г. государство предает ей 
определенную форму посредством учреждения Комитетов попечительства о 
народной трезвости. Данные учреждения занимались пропагандой здорового 
образа жизни, учреждения чайных и библиотек при них с целью «отвлечения 
крестьянства от пьянства», касс взаимопомощи, приютов. С 
попечительствами согласовывали места продажи алкоголя.

Пример деятельности Комитета попечительства Минского уезда в 
начале XX в. свидетельствует о наибольшей эффективности пропаганды 
вреда алкоголизма путем демонстрации наглядных материалов, что вызывало 
большой интерес у крестьянства, в том числе среди детей. Результативность 
Комитета зависела от ответственной деятельности попечителей на вверенных 
им участках. Одной из ключевых обязанностей попечителей являлось 
противодействие нелегальной торговле алкоголем.

Исторический опыт свидетельствует о необходимости повышения 
социальной ответственности личности как преобладающего инструмента 
борьбы с алкоголизмом, а также активного влияния государства.
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